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СЕФАР˨ТОЙ В ГЛАВНОЙ СИНАГОГЕ ГОРОДА

26 декабря 2021 года  в Центре бухарских евреев Нью-Йорка состоялся Сефар-той, посвященный написанию и внесению в Главную синагогу – Канесои 26 декабря 2021 года  в Центре бухарских евреев Нью-Йорка состоялся Сефар-той, посвященный написанию и внесению в Главную синагогу – Канесои 
калон нового свитка Торы, написанного семьями Ильяевых и Мишаиловых в память о безвременно ушедшей в мир иной Пнины (Полины) Борисовны Ми-калон нового свитка Торы, написанного семьями Ильяевых и Мишаиловых в память о безвременно ушедшей в мир иной Пнины (Полины) Борисовны Ми-
шаиловой-Ильяевой.                                     шаиловой-Ильяевой.                                     На снимке: Грегори и Хагит Софиевы, Або Ильяев, раввины Барух  Бабаев, Ицхак Воловик,  Залман Завулунов. На снимке: Грегори и Хагит Софиевы, Або Ильяев, раввины Барух  Бабаев, Ицхак Воловик,  Залман Завулунов. 
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GRAND OPENING!         GRAND OPENING!         ДОБРО ПОЖАЛОВАТЬ!ДОБРО ПОЖАЛОВАТЬ!
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СВАДЕБНЫЙ ДВОРЕЦ DA MIKELE ILLAGIO ПРИГЛАШАЕТ ВАС ПРОВЕСТИ 
СЕМЕЙНЫЕ ТОРЖЕСТВА В ЛУЧШЕМ ЗАЛЕ ГОРОДА
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Eddie Tolmasov

Office: 718-380-2500

Cell: 646-468-6787

Eddietolmasov@gmail.com
Licensed Real Estate Salesperson

THINKING OF SELLING 
YOUR HOME?

CALL EDDIE TOLMASOV TO 
GET TOP DOLLAR
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investor specials
no income check loans

jumbo & super jumbo loans

Financing available in
Ny•FL•NJ•PA

NMLS ID # 2212 | Licensed Mortgage Banker, NYS Department of 
Financial Services | Licensed Residential Mortgage Lender

New Jersey Department of Banking and Insurance

ROBERT YUSUPOVRUBEN GURGOV

MARK KANDKHOROV, ESQ. 
Kandkhorov and Associates PLLC

• REAL ESTATE LAW

• BUSINESS LAW

• COMMERCIAL LAW

Практика Марка Кандхорова сосредоточена в области 
сделок с недвижимостью, а также общих деловых и до-
говорных вопросов. Он представляет владельцев, раз-
работчиков, кооперативные советы и арендаторов в раз-
личных сделках по всему спектру недвижимости, включая 
коммерческую, офисную, торговую, промышленную, ре-
сторанную и жилую недвижимость в Нью-Йорке.

Марк представляет интересы состоятельных частных 
лиц, арендодателей площадью в несколько миллионов 
квадратных футов, кооперативов, национальных банков, 
а также различные местные и международные компании 
по вопросам их недвижимости и корпоративных сделок в 
Нью-Йорке.

215-15 Northern Blvd, Suite 3| Bayside, New York 11361
W:  (212) 888-8899 |  E: mark@kandlaw.com



6 6 - 12 ЯНВАРЯ  2022  №1039 The Bukharian Times tel (718) 261-1595, fax (718) 261-1564

Байден заявил Зеленско-
му о готовности США отве-
тить России в случае "втор-
жения" на Украину.

Президент США Джо Байден 
в ходе телефонного разговора 
с украинским коллегой Влади-
миром Зеленским пообещал, 
что Соединенные Штаты и их 
союзники дадут решительный 
ответ при "вторжении" России 
на территорию Украины. Его 
слова приводит пресс-служба 
Белого дома.

Президент Байден ясно дал 
понять, что Соединенные Шта-
ты, их союзники и партнеры от-
ветят решительно, если Россия 
продолжит вторжение на Укра-
ину. Он подтвердил привер-
женность США суверенитету и 
территориальной целостности 
Украины.

Лидеры выразили поддерж-
ку дипломатическим усилиям, 
которые начнутся на следую-
щей неделе с двустороннего 
диалога о стратегической ста-
бильности через Совет Рос-
сия-НАТО и в Организации по 
безопасности и сотрудничеству 
в Европе (ОБСЕ). Президент 

Байден подчеркнул привер-
женность Соединенных Штатов 
и их союзников и партнеров 
принципу "ничего об Украине 
без Украины".

Переговоры по гарантиям 
безопасности будут проходить 
по трем трекам, в Женеве 9-10 
января при участии России и 
США, в Вене при участии Мо-
сквы и ОБСЕ, переговоры Рос-
сии и НАТО стартуют 13 янва-
ря. Американский и российский 
президенты Джо Байден и Вла-
димир Путин будут следить за 

их ходом и давать указания пе-
реговорным командам.

Глава Белого дома также 
заявил, что Вашингтон поддер-
живает меры по укреплению 
доверия с целью деэскалации 
напряженности в Донбассе, а 
также дипломатии для продви-
жения минских соглашений в 
поддержку "нормандского фор-
мата".

Ранее стало известно, что 
Байден предупредил россий-
ского коллегу Владимира Пу-
тина о недопустимости втор-

жения на Украину и о высокой 
цене, которую может за это за-
платить Россия. Он пообещал, 
что в этом случае последуют 
серьезные санкции, Соединен-
ные Штаты вместе с союзника-
ми по НАТО увеличат свое при-
сутствие в Европе.

ЗЕЛЕНСКИЙ 
О ПЕРЕГОВОРАХ 
С БАЙДЕНОМ
Президент Владимир Зе-

ленский сообщил в Twitter, что 
обсудил с американским колле-
гой вопросы сохранения мира 
в Европе и направленные на 
это действия, а также прове-
дение реформ на Украине и 
борьбу с олигархами. По сло-
вам главы государства, первый 
международный разговор года 
демонстрирует особый харак-
тер отношений между Киевом и 
Вашингтоном.

Обсудили совместные дей-

ствия Украины, США и пар-
тнеров по сохранению мира в 
Европе и недопущению даль-
нейшей эскалации, реформы 
и деолигархизации. Ценим не-
преклонную поддержку Украи-
ны.

В конце декабря Вашинг-
тон в свою очередь заявил, 
что готов расширить военную 
помощь Киеву в случае вторже-
ния России на Украину. Такое 
заявление сделал представи-
тель администрации США вы-
сокого ранга. Он подчеркнул, 
что США намерены дать ответ 
России, в том числе при помо-
щи санкций против российской 
экономической и финансовой 
систем и за счет укрепления 
позиций НАТО на восточном 
направлении.

В последние недели в Киеве 
и на Западе звучат заявления 
об угрозе нападения России на 
Украину. Москва подчеркивает, 
что не имеет никаких агрессив-
ных намерений. Официальный 
представитель Кремля Дми-
трий Песков назвал информа-
цию о возможном вторжении 
пустым и безосновательным 
нагнетанием напряженности.

ÑØÀ БАЙДЕН ПООБЕЩАЛ ЗЕЛЕНСКОМУ РЕШИТЕЛЬНЫЙ 
ОТВЕТ ПРИ "ВТОРЖЕНИИ" РОССИИ В УКРАИНУ

2753 школы будут закры-
ты в первую неделю 2022 
года.

Более 2700 школ по всей 
стране остаются закрытыми в 
первую неделю после зимних 
каникул на фоне растущих опа-
сений из-за Омикрон. Об этом 
сообщает newsweek.com.

2753 школы будут закрыты 
в первую неделю 2022 года. 
Средняя продолжительность 
закрытия школ на этой неделе 
составляет шесть дней. Боль-
шинство закрытий связано с 
тем, что школы переводят на 
одну или две недели вирту-
ального обучения в ответ на 

рост числа случаев COVID-19 в 
США, но ключевой проблемой, 
побуждающей районы к пере-
ходу в онлайн, является коли-
чество преподавателей, зараз-
ившихся во время каникул.

Несколько крупных округов 
страны проводят первые не-
сколько дней 2022 года, рас-

пространяя экспресс-тесты 
среди учащихся, семей, учите-
лей и других сотрудников шко-
лы. Округа в Вирджинии и Вер-
монте провели тестирование 
COVID перед запланирован-
ным возвратом, в то время как 
некоторые школы в Вашингто-
не и Огайо отложили начало 
занятий.

На прошлой неделе Депар-
тамент образования Массачу-
сетса также объявил, что будет 
распространять достаточное 
количество тестов для каждого 
школьного округа, чтобы пре-
доставить два теста для всего 
школьного персонала.

Штатные работники в 
США получили значительные 
прибавки к зарплате благо-
даря горячему рынку труда и 
инфляционному давлению. 
Согласно федеральным дан-
ным, к концу этого года зара-
ботная плата американских 
«белых воротничков» росла 
самыми быстрыми темпами 
почти за 20 лет.

Однако над ростом зарплат 
нависает призрак инфляции, 
темпы которой приближаются к 
7% в год, что является самым 
высоким показателем за по-
следние 39 лет. Таким образом, 
увеличение цен сократит, а в 
некоторых случаях и сведет на 
нет реальную стоимость роста 
зарплат.

В третьем квартале заработ-
ная плата всех работников част-
ного сектора выросла на 4,6% 
в годовом исчислении, причем 
наибольший прирост получили 
работники сферы услуг и таких 
отраслей, как розничная торгов-
ля и гостиничный бизнес.

В сфере управления, биз-
неса и финансов заработная 
плата в этом квартале выросла 
на 3,9%, что медленнее, чем об-
щий рост зарплаты, однако все 
еще самый быстрый темп роста 
с 2003 года для этой группы ра-

ботников. Опрос, проведенный 
Conference Board в начале этого 
месяца, показал, что работода-
тели откладывают в среднем 
3,9% от общего фонда оплаты 
труда на повышение заработ-
ной платы в следующем году, 
что является самым большим 
показателем с 2008 года.

Для многих работников с 
высшим образованием 2021 год 
завершится большими преми-
альными выплатами и повыше-
нием зарплат в таких отраслях, 
как финансы, юриспруденция и 
технологии. В начале этого года 
зарплата аналитиков началь-
ного уровня в крупных инвести-
ционных банках достигла ше-
стизначных цифр, а сотрудники 
десятков корпоративных юриди-
ческих компаний получили по-
вышение зарплаты после того, 
как Milbank LLP в июне поднял 
зарплату новым юристам со 
$190 тыс. до $200 тыс.

Двое неизвестных избили палками 
ультраортодоксального еврея в 
Уильямсберге, Бруклин. По данным 
Williamsburg news, после нападения 
злоумышленники скрылись с места 
преступления на машине.

YidInfo сообщает, что избиение было 
жестоким – жертве даже понадобилась 
медицинская помощь. 25-летний 
мужчина, получивший травмы головы, 
был доставлен в больницу. В публикации 
отмечается, что в этом районе подобного 
рода нападения – далеко не редкость.

По данным источника, нападавшие не 
пытались ограбить хасида, поэтому есть 
все основания полагать, что преступление 
было совершено на почве ненависти. 
Представители местной еврейской 
общины отмечают, что в Уильямсберге 
необходимо задействовать еще несколько 
отрядов патруля, чтобы "искоренить 
насилие в отношении членов общины".

Задержан -
ный в США 
гражданин Уз-
бекистана тор-
говал своими 
согражданами. 
Об этом сообщили в 
пресс-службе МВД РУз.

"Гражданин Узбекиста-
на, который подозревает-
ся в торговле людьми и 
переправлял их в рабство 
в США, задержан в Сое-
диненных Штатах благо-
даря Интерполу. Мужчину 
задержали в Нью-Йорке", 
– говорится в сообщении.

Задержанный мужчина 
уже передан в правоохра-
нительные органы Узбе-
кистана, где предстанет 
перед судом. Какое коли-

чество людей он 
вывез в рабство – 
не сообщается.

Он был аре-
стован при пере-
сечении погранич-

ного пункта в Нью-Йорке. 
Его разыскивали правоох-
ранительные органы стра-
ны через Интерпол.

В результате перегово-
ров и совместных усилий 
Интерпола в Узбекистане 
и МВД Самаркандской 
области разыскиваемый 
был задержан и передан 
узбекской стороне. Теперь 
ему предстоит ответить 
за свои действия в суде, 
передало Национальное 
центральное бюро Интер-
пола в Узбекистане.

Apple стала первой в мире 
американской компанией, ры-
ночная стоимость которой оце-
нена в три триллиона долла-
ров. Об этом сообщает AFP. 

Производитель iPhone уста-

новил соответствующий рекорд 3 
января в ходе торгов.

Стоит отметить, что в августе 
2020 года компания заработала 
два трлн долларов во время пан-
демии.

ПОЧТИ  3 ТЫСЯЧИ ШКОЛ ОСТАЮТСЯ ЗАКРЫТЫМИ 
В ПЕРВУЮ НЕДЕЛЮ НОВОГО ГОДА ИЗ˨ЗА COVID

В СТРАНЕ НАБЛЮДАЕТСЯ РОСТ 
ЗАРПЛАТ "БЕЛЫХ ВОРОТНИЧКОВ"

В НЬЮ˨ЙОРКЕ ХАСИДА
ИЗБИЛИ ПАЛКАМИ

ДЕПОРТИРОВАН УЗБЕКИСТАНЕЦ, 
ТОРГОВАВШИЙ СВОИМИ СОГРАЖДАНАМИ

РЫНОЧНАЯ СТОИМОСТЬ APPLE ОЦЕНЕНА В $3 ТРЛН
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Законодательство по это-
му вопросу было одобрено 
в конце октября комиссией 
Кнессета по делам религиоз-
ных служб.

В воскресенье вступил в 
силу первый этап масштабной 
реформы в сфере сертифика-
ции кошерных продуктов в Из-
раиле, которая открывает путь 
к усилению конкуренции и ос-
лаблению монополии Главного 
раввината в этом вопросе.

Об этом пишет Times Of 
Israel. Реформа, инициатором 
которой выступил министр ре-
лигиозных служб Матан Каха-
на, в конечном итоге позволит 
частным организациям предо-
ставлять услуги по надзору, на-
чиная с 2023 года. Законодательство по этому вопросу было одобрено в кон-

це октября комиссией Кнессета 
по делам религиозных служб и 
прошло окончательное чтение 
в Кнессете в начале ноября.

На первом этапе, который 
уже вступил в силу, любой 
ресторан, продовольствен-
ный магазин и фабрика могут 
выбрать один из всех религи-
озных советов по всей стра-
не для обеспечения контроля 
кашрута, вместо того, чтобы 
пользоваться услугами только 
своего местного совета. Ожи-
дается, что законопроект, кото-
рый позволит частным компа-
ниям предоставлять лицензии 
на кашрут для бизнеса, будет 
одобрен правительством вме-

сте с государственным бюдже-
том.

Ранее было известно, что 
ведущие раввины обещают не 
признавать реформу кашрута. 
Главные раввины и Совет глав-
ного раввината, а также десят-
ки старших раввинов заявляют 
о не признании анонсирован-
ной правительством реформы 
кашрута.

Курсор уже сообщал, что 
главный раввинат выступает 
против реформы на рынке каш-
рута.

Министр по делам религий 
анонсировал реформу на рын-
ке кашрута. По словам мини-
стра по делам религий Мата-
на Кахане, Главный раввинат 
получит право по управлению 
независимыми организациями, 
выполняющими поставки ко-
шерных продуктов в Израиль.

Согласно отчету, опу-
бликованному 30 декабря 
Израильским институтом 
демократии (IDI), процент 
евреев-харедим в Израиле, 
пользующихся Интернетом, 
с 2008 года вырос более чем 
в два раза, хотя доступ в Ин-
тернет для молодежи остает-
ся ограниченным, пишет жур-
налистка "The Algemeiner" 
Шэрон Вробель.

"Несмотря на публичную 
критику использования Интер-
нета, данные показывают, что 
две трети ультраортодоксаль-
ных израильтян находятся в 
сети", – написали д-р Гилад 
Малах и д-р Ли Каханер, ре-
дакторы отчета. "Тем не менее, 
модели поведения в Интернете 
среди ультраортодоксальных 
пользователей отличаются от 
того, как Интернет использует-
ся пользователями, не являю-
щимися харедим". Харедим со-
ставляют около 13% населения 
Израиля.

Согласно данным, пред-
ставленным в отчете IDI, почти 
две трети, или 64%, заявили, 
что пользуются Интернетом, 
по сравнению с 28% в 2008 
году. Для сравнения, 93% всех 
остальных израильских евре-

ев сообщили, что пользуются 
Интернетом. "Интернет исполь-
зуется харедим в первую оче-
редь для практических нужд, 
а не для социального взаимо-
действия, технические навыки 
пользователей относительно 
низкие", – отметили Малах и 
Каханер. 62% харедим заяви-
ли, что предпочитают подклю-
чаться к Интернету через до-
машний компьютер, даже если 
у них есть доступ к мобильным 
телефонам. 72% других изра-
ильтян-евреев предпочитают 
пользоваться мобильными те-
лефонами. Около 61% харе-
дим заявили, что у них дома 
есть компьютер, по сравнению 
с 88% других израильских ев-
реев. Электронная почта была 
наиболее часто используемой 
услугой среди харедим (88%), 
опережая поиск информации 
(73%), онлайн-банкинг (62%), 
рабочие цели (58%) и услуги 
государственных учреждений 
(56%).

"Использование Интернета 
в социальных целях менее рас-
пространено среди ультраорто-
доксальных пользователей, но 
не менее половины ультраор-
тодоксов, которые занимаются 
поиском в Интернете, находят-
ся в социальных сетях", – гово-
рится в отчете. Платформу об-
мена сообщениями "WhatsApp" 

использует почти половина, 
или 46% общины харедим, по 
сравнению с 97% других изра-
ильских евреев. Только 10% 
харедим используют Интернет 
для игр. Согласно опросу, 60% 
харедим считают онлайн-навы-
ки основной потребностью по 
сравнению с 92% других изра-
ильских евреев.

"Появление Covid-19 в 2020 
году привело к увеличению 
количества поступающих на 
профессиональную и научную 
подготовку, особенно среди 
мужчин-ультраортодоксов. В 
ближайшие годы мы узнаем, 
демонстрирует ли это измене-
ние тенденции или единичный 
инцидент", – отметили Малах и 
Каханер. Поскольку 88% роди-
телей-харедим ограничивают 
доступ своих детей в Интернет, 
только 13% членов общины в 
возрасте до 18 лет пользуют-
ся Интернетом по сравнению 
с 75% среди других израиль-
ских евреев. "Хотя в последние 
годы мы стали свидетелями 
значительного увеличения чис-
ла ультраортодоксов, жела-
ющих подключиться к Интер-
нету, мы увидим в ближайшие 
годы, будет ли эта тенденция 
включать более разнообраз-
ное использование доступных 
онлайн-платформ", – заявили 
Малах и Каханер.

Израильское правитель-
ство подписало с властями 
США контракт на закупку 12 
вертолетов CH-53K компании 
"Локхид Мартин" и двух са-
молетов-заправщиков KC-46 
производства корпорации 
"Боинг". Общая сумма сдел-
ки оценивается в 3,1 милли-
арда долларов.

Подписанное соглашение 
является частью модернизации 

Военно-воздушных сил Израи-
ля. Предполагается, что новые 
машины заменят старые штур-
мовые вертолеты "Сикорский" 
CH-53 ("Ясур"). Сделка включа-
ет возможность покупки шести 
дополнительных машин.

"Эти соглашения о закуп-
ках являются важными вехами 
в процессах наращивания сил 
ЦАХАЛа. Мы продолжаем укре-
плять наши возможности, а 

также изменять и адаптировать 
наши ВВС для решения буду-
щих задач, как ближних, так и 
дальних", — сказал министр 
обороны Израиля Бенни Ганц.

Первые вертолеты должны 
прибыть в Израиль в 2026 году.

ÈÇÐÀÈËÜ

По состоянию на полдень 
вторника пост Уотсон набрал 
более 428 000 лайков.

Актриса Эмма Уотсон, наи-
более известная по роли Гер-
мионы Грейнджер в сериале 
фильмов о Гарри Поттере, под-
держала палестинцев в своем 
посте в Instagram, опубликован-
ном в понедельник.

Подробности сообщает 
unitedwithisrael.org.

В посте была фотография 
пропалестинского митинга, на 
котором люди держали пла-
каты с надписями "Свободная 
Палестина", "Руки прочь от Ие-
русалима" и "Спасите Шейха 
Джарру". Поверх изображения 
были наложены слова: "Соли-
дарность – это глагол".

Он сопровождался сообще-
нием со ссылкой на Сару Ах-
мед, британско-австралийского 
ученого, область исследований 
которой включает критическую 
теорию рас, феминистскую тео-
рию и постколониализм.

Цитата, отправленная 64 
миллионам подписчиков, Уот-
сон в Instagram, гласит: "Соли-
дарность не предполагает, что 
наша борьба — это одна и та 
же борьба, или что наша боль 
— это та же боль, или что мы 
надеемся на такое же будущее. 
Солидарность включает в себя 
приверженность и работу, а 
также признание того, что даже 

если у нас разные чувства, одна 
и та же жизнь или одно и то же 
тело, мы живем на общих осно-
ваниях".

Она также пометила акка-
унт в Instagram под названием 
@badactivistcollective, который 
описывает себя как "коллектив 
творцов перемен, художников, 
рассказчиков и активистов, де-
монтирующих перфекционизм 
и борющихся за освобождение 
людей и планеты". У этого акка-
унта 329,000 подписчиков.

По состоянию на полдень 
вторника пост Уотсон набрал 
более 428 000 лайков. Уотсон 
также известна как активист-
ка-феминистка. Ее аккаунт в 
Instagram, как сообщается, ве-
дет не сама актриса, а, скорее, 
анонимный феминистский кол-
лектив.

В ответ на это действие по-
сол Израиля в ООН Гилад Эр-
дан выступил с жесткой крити-
кой.

"Художественная литера-
тура может работать в "Гарри 
Поттере", но в реальности она 
не работает. Если бы это было 
так, то магия, используемая 
в волшебном мире, могла бы 
устранить зло ХАМАСа (кото-
рый угнетает женщин и стремит-
ся к уничтожению Израиля) и 
ПА (поддерживающую террор). 
Я был бы только за", – отметил 
Эрдан.

Израильские врачи из 
детской больницы "Шнай-
дер" спасли жизнь 13-летнего 
мальчика из Ирака, страдаю-
щего от опасной для жизни 
застойной сердечной недо-
статочности.

Ему была сделана успеш-
ная новаторская операция на 
открытом сердце после того, как 
он вместе с отцом приехал в Из-
раиль несколько недель назад, 

несмотря на отсутствие дипло-
матических отношений между 
нашими странами.

В ИЗРАИЛЕ ВСТУПАЕТ В СИЛУ ПЕРВЫЙ ЭТАП МАСШТАБНОЙ 
РЕФОРМЫ СИСТЕМЫ СЕРТИФИКАЦИИ КОШЕРНЫХ ПРОДУКТОВ

ЧИСЛО ПОЛЬЗОВАТЕЛЕЙ ИНТЕРНЕТА СРЕДИ 
ХАРЕДИМ УВЕЛИЧИЛОСЬ БОЛЕЕ ЧЕМ ВДВОЕ

ИЗРАИЛЬ ПОКУПАЕТ У США БОЕВЫЕ ВЕРТОЛЕТЫ: 
СУММА СДЕЛКИ ˱ 3 МИЛЛИАРДА ДОЛЛАРОВ

ПОСОЛ ИЗРАИЛЯ В ООН 
РАЗГРОМИЛ ЗВЕЗДУ "ГАРРИ ПОТТЕРА"

ИЗРАИЛЬСКИЕ ВРАЧИ СПАСЛИ ЖИЗНЬ 
13˨ЛЕТНЕМУ МАЛЬЧИКУ ИЗ ИРАКА
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Этот закон запретит боль-
шинство форм неожиданно-
го выставления счетов или 
выставления счетов сальдо, 
при которых человек нео-
сознанно получает медицин-
скую помощь от поставщика 
услуг, не входящего в его 
страховую сеть, даже при 
посещении внутрисетевого 
учреждения.

По данным Kaiser Family 
Foundation, это распростра-
ненный сценарий, который слу-
чается примерно при каждом 
пятом обращении в отделение 
неотложной помощи. Даже если 
вы тщательно выбираете врача 
или медицинское учреждение, 
входящее в страховую сеть, на 
время посещения вам могут по-
требоваться вспомогательные 
услуги, не покрываемые вашей 
страховкой, например анесте-
зиологи, радиологи и реанима-
тологи.

Патрисия Келмар, директор 
кампаний в области здравоох-
ранения в US PIRG, говорит, 
что эти дополнительные услуги 
часто находятся в том же зда-
нии, что и поставщик внутри 
страховой сети, что только усу-
губляет путаницу с тем, что на 
самом деле покрывается стра-
ховкой.

"Они используют людей в 
наиболее уязвимых ситуаци-
ях", – говорит она, утверждая, 
что пациенты не в состоянии 
контролировать свое страховое 
покрытие, особенно при полу-
чении неотложной помощи.

"Последнее, что вы делаете 
на этом этапе, – это проверяете 
статус страховой сети и запра-
шиваете смету расходов", – до-
бавляет Келмар.

Как сработает за-
щита от медицин-
ских счетов-сюр-

призов
Новые правила применяют-

ся к частным страховым компа-

ниям, в том числе к страховым 
компаниям, предоставляемым 
через рынок, связанный с Зако-
ном о доступном медицинском 
обслуживании (неожиданное 
выставление счетов уже за-
прещено в рамках программ 
Medicare и Medicaid).

По теме: Где в США купить 
привычные нам лекарства: спи-
сок аптек

С 1 января пациенты не 
должны получать неожиданный 
счет за медицинские услуги от 
поставщика вне страховой сети 
в следующих случаях:

• Когда вы получаете по-
мощь в отделении неотложной 
помощи

• Когда вы получаете 
какое-либо лечение в медицин-
ском учреждении, входящем в 
страховую сеть

• Когда вас везет сани-
тарная авиация (самолет или 
вертолет)

Кроме того, поставщики не-
отложной помощи не могут взи-
мать с вас плату за оказанные 
услуги вне страховой сети, ког-
да вы находитесь в стабильном 
состоянии, если вы не дадите 
согласие и не сможете сво-
бодно перемещаться самосто-

ятельно к доступному постав-
щику внутри вашей страховой 
сети.

В этих сценариях потреби-
тель больше не будет посред-
ником между своим поставщи-
ком и страховщиком и будет 
оплачивать только внутрисете-
вые расходы.

Любой непогашенный оста-
ток должен быть урегулиро-
ван между страховщиками и 
внесетевыми поставщиками 
медицинских услуг. Закон дает 
страховщикам и этим постав-
щикам 30 дней на устранение 
несоответствий, и есть новый 
арбитражный процесс для раз-
решения споров.

Ограничения для 
рассмотрения
Местоположение имеет зна-

чение.
Эти новые федеральные 

меры защиты распространя-
ются только на отделения не-
отложной помощи и центры 
неотложной помощи, которые 
предоставляют услуги неотлож-
ной помощи. Они также приме-
няются в больницах, поликли-

никах и центрах амбулаторной 
хирургии, входящих в страхо-
вую сеть.

Однако эти меры защиты 
не распространяются на не-
экстренные услуги, предостав-
ляемые в других учреждени-
ях, таких как наркологические 
учреждения, родильные дома, 
клиники, хосписы, дома преста-
релых или центры неотложной 
помощи, которые не имеют ли-
цензии на оказание экстренной 
помощи.

Вы всегда должны прове-
рять, что эти учреждения и ус-
луги, которые они предостав-
ляют, входят в вашу страховую 
сеть, особенно для центров не-
отложной помощи.

No Surprises Act также не 
распространяется на назем-
ные перевозки скорой помощи, 
даже если вы почти не контро-
лируете, кто предоставляет эту 
услугу.

Келмар говорит, что это оз-
начает, что вы все равно мо-
жете получить счет за машину 
скорой помощи вне вашей стра-
ховой сети. Некоторые штаты 
действительно предлагают за-
щиту от неожиданных счетов за 
наземные услуги машин скорой 

помощи, в противном случае 
вам лучше всего позвонить в 
службу скорой помощи и попы-
таться обсудить свой счет.

Как уберечься 
от счета-сюрприза

Имея дело с поставщиком 
медицинских услуг, иногда бы-
вает трудно получить четкий 
ответ о том, что именно покры-
вает ваша страховая компания. 
Келмар предлагает спросить: 
"Вы являетесь участником сети 
моего плана?" а не: "Принима-
ете ли вы мою страховку?". Так 
как это расскажет вам больше 
о том, чего ожидать в отноше-
нии реальных затрат.

Врачи, не входящие в стра-
ховую сеть, могут попросить 
вас подписать форму защиты 
от непредвиденных расходов.

Келмар рекомендует не 
подписывать его, пока вы не 
прочитаете его полностью, и 
пока у вас не будет полной 
оценки расходов.

Вам может быть интересно: 
главные новости Нью-Йорка, 
истории наших иммигрантов 
и полезные советы о жизни в 
Большом Яблоке – читайте все 
это на ForumDaily New York.

Врачам скорой помощи, 
ассистентам хирургов, анесте-
зиологам, радиологам и реа-
ниматологам не разрешается 
просить вас подписать эту фор-
му. Если вы все-таки подпише-
те эту форму, и она окажется на 
$400 больше, чем предполага-
лось, вы можете оспорить счет, 
подав жалобу онлайн здесь или 
позвонив по телефону 1-800-
985-3059.

Если вы получите неожи-
данный счет за медицинское 
обслуживание после 1 января 
2022 года, немедленно обрати-
тесь к поставщику услуг и стра-
ховщику. Если они по-прежне-
му настаивают на оплате, вы 
можете подать жалобу в тече-
ние 120 дней онлайн здесь или 
по телефону 1-800-985-3059.

 Forum Daily

Служба гражданства и им-
миграции США (USCIS) ввела 
ускоренный процесс обработ-
ки заявлений для выдачи раз-
решений на работу (EAD). Этот 
новый шаг поможет некото-
рым категориям держателей 
EAD. Об этом пишет American 
Bazaar Online.

Ведомство объявило, что бу-
дет в ускоренном порядке обра-
батывать EAD для медицинского 
персонала, работающего в США. 
Новое постановление способно 
помочь многим иммигрантам в 
критических областях. Ускорен-
ная обработка будет осущест-
вляться только при определен-
ных условиях.

USCIS убыстрит EAD для 
медицинских работников только 
в том случае, если ожидается 
продление EAD, а их разреше-
ние истекает в течение 30 дней 
или уже истекло.

"Новое правило сразу 
же вступает в силу, если вы 
являетесь медицинским ра-
ботником, у которого есть за-
явка на продление докумен-
та о разрешении на работу 
(EAD), и ваш EAD истекает 
максимум через 30 дней или 
уже истек. В таком случае вы 
может запросить ускоренную 
обработку", – говорится в ру-
ководстве USCIS.

Хотя это можно рассматри-
вать как большой шаг, учитывая 
огромное количество владель-
цев EAD, потерявших работу из-
за задержек обработки во время 
пандемии, многие думают, что 
это снова окажется недорабо-

танной мерой.
Махеш Срикумар из Вермон-

та, владелец H-1B, спрашивает: 
"Почему USCIS продолжает соз-
давать сложности, вводя кате-
гории и подкатегории. Намного 
проще было бы для всех прило-

жений EAD сделать автома-
тическое продление на 180 
дней".

Некоторые разделяют 
это мнение., поскольку не 
могут понять, кого USCIS 
причисляет к медицинским 
работникам.

Раджа С. говорит: "Моя 
жена работает в лаборато-
рии. Ее EAD не находится 
на рассмотрении, но мы 

хотели бы знать, подходит ли 
она под определение медицин-
ского работника или речь идет 
исключительно о врачах и мед-
сестрах".

Те, кого интересует этот во-
прос, должны знать, что в кон-

сультативном меморандуме 
DHS есть подробный список ос-
новных работников критически 
важной инфраструктуры.

К ним принадлежат работни-
ки, в том числе лабораторный 
персонал, которые проводят 
важные клинические, биомеди-
цинские и другие исследования, 
разработки и испытания, необхо-
димые для выявления COVID-19 
или других заболеваний.

В эту категорию также вхо-
дят поставщики медицинских 
услуг, в том числе врачи, стома-
тологи, психологи, медсестры, 
персонал скорой медицинской 
помощи, персонал по инфекци-
онному контролю и обеспечению 
качества, а также флеботоми-
сты, фармацевты, физиотера-
певты, логопеды, эрготерапевты 
и ассистенты, социальные ра-
ботники, оптометристы, ману-
альные терапевты и прочие.

БОЛЬШЕ НИКАКИХ МЕДИЦИНСКИХ БОЛЬШЕ НИКАКИХ МЕДИЦИНСКИХ 
СЧЕТОВ˨СЮРПРИЗОВСЧЕТОВ˨СЮРПРИЗОВ

В США вступил в силу закон, В США вступил в силу закон, 
защищающий американцев защищающий американцев 

от огромных долгов перед больницамиот огромных долгов перед больницами

В США УСКОРЯТ ВЫДАЧУ РАЗРЕШЕНИЙ 
НА РАБОТУ ДЛЯ МЕДИЦИНСКИХ РАБОТНИКОВ

ÑÎÖÈÀËÜÍÀß ÆÈÇÍÜ



6 - 12 ЯНВАРЯ  2022  №1039 9www.BukharianTimes.org The Bukharian Times

Мобильное приложение 
для сватовства "Шагририм 
Ба’Лев" ("Посланники серд-
ца") недавно вступило в пар-
тнерство с "Ортодоксальным 
союзом", включив в прило-
жение английский язык, что-
бы не говорящие на иврите 
члены ортодоксальной об-
щины Израиля могли исполь-
зовать это приложение для 
сватовства харедим, пишет 
журналист "The Jerusalem 
Post" Бен-Цион Гад.

Благодаря новому партнер-
ству приложения с "Ортодок-
сальным союзом" участники 
теперь могут отправлять свои 
анкеты на английском языке. 
Харедим "олим" – или новые 
репатрианты, – будут иметь 
такой же доступ к экосистеме 
сватовства "Шагририм Ба’Лев", 
хотя большинство ее участни-
ков остаются ивритоязычными. 
"Ортодоксальный союз", среди 
прочего, поддерживает сеть 
синагог, молодежные програм-
мы, программы защиты евреев 
и религиозных сионистов, про-
граммы для инвалидов, мест-
ные программы религиозного 
обучения и отделения междуна-

родных организаций в Израиле.
"Ортодоксальный союз" 

также выдает знаменитый сер-
тификат кашрута "Круг-У Ⓤ" – 
самый знаменитый из всех сим-
волов кашрута.

"Шагририм Ба’Лев" – не-
типичное приложение для 
знакомств, хотя это, пожалуй, 
самый практичный метод для 
молодых ортодоксальных ев-
реев найти себе пару. Оно по-
лагается на преданных свах, 

которые тщательно подбирают 
потенциальных женихов и не-
вест. Назначенные свахи прово-
дят интервью с новыми участ-
никами, чтобы проверить их и 
начать поиск подходящих пар-
тнеров, прежде чем назначить 
официальную дату свидания. 
Если пара продолжит встречать-
ся, команда "Шагририм Ба’Лев" 
продолжит следить за жизнью 
новой пары.

"На обычном сайте зна-

комств люди скрывают инфор-
мацию. Многие сайты знакомств 
ориентированы на развлечения, 
а здесь они в основном сосре-
доточены на серьезных отно-
шениях, связанных с браком", 
– пояснил Рами Трейстман, 
технический директор "Шагри-
рим Ба’Лев". "Поскольку плат-
форма не является публичной, 
кандидаты не стесняются быть 
максимально открытыми и раз-
глашать конфиденциальную 
информацию в надежде, что эти 
данные позволят их свахе найти 
для них подходящего кандида-
та".

На данный момент 57 пар 
заключили брак напрямую че-
рез приложение, а 528 пар 
поженились, когда начали ис-
пользовать приложение, хотя 
в конечном итоге они нашли 
своих супругов в другом месте. 
Свахам, которые имеют реша-
ющее значение для успеха при-
ложения, теперь будет поручено 
обеспечить, чтобы новые репа-
трианты из еврейской диаспо-
ры имели доступ к потенциаль-
ным партнерам независимо от 
потенциальных языковых или 
культурных барьеров. Назна-
ченные свахи, которые должны 
пройти комплексную программу 
обучения перед началом рабо-

ты, подбирают кандидатов на 
основе их возраста, увлечений, 
религиозных обрядов, службы в 
армии и других важных характе-
ристик.

У всех участников должна 
быть сваха, которая представ-
ляет и защищает их, чтобы 
их можно было свести с соот-
ветствующими кандидатами. 
"Очень важно, чтобы сваха 
была осторожна и избиратель-
на при выборе кандидатов для 
своих участников", – пояснил 
Трейстман. "С другой стороны, 
это не обязательно професси-
ональные свахи – они просто 
хотят увидеть, как их друзья же-
нятся".

Приложение, созданное сту-
дентом Иерусалимского техно-
логического колледжа (JCT), те-
перь превратилось в полностью 
функционирующую платформу 
с более чем 4000 участников, 
отражающую суть традиции ши-
духа в эпоху приложений для 
знакомств. "Я вижу, насколько 
помогает эта платформа. Мно-
гие люди не имеют естествен-
ного доступа к пулу знакомств 
и не знают, где найти людей. В 
школе не учат, как флиртовать 
или общаться, и эта платформа 
дает им инструменты для этого", 
– заключил Трейстман.

Новым владельцем ком-
пании Avia Invest, взявшей в 

концессию международный 
аэропорт Кишинева, стал член 
семьи Ротшильдов – Натани-
эль Ротшильд. Об этом сооб-
щается на сайте аэропорта.

 Пресс-служба Avia Invest 

сообщила, что 95% ее акций ку-
пила 19 августа инвестиционная 
компания в сфере недвижимости 
NR Investments Ltd Ротшильда, 
передает ТАСС. Аэропортом ин-
тересовались российские про-

фильные холдинги, рассказыва-
ли "Ведомостям" сотрудники двух 
холдингов. Профильных холдин-
га в России три: "Базовый эле-
мент" Олега Дерипаски, "Ренова" 
Виктора Вексельберга и "Нова-
порт" Романа Троценко.

Концессионное соглашение 
с Avia Invest было заключено в 
2013 г. Парламентская комиссия, 
анализирующая организацию 

и проведение приватизации в 
Молдавии, утверждает, что со-
глашение было заключено с на-
рушениями. Она потребовала 
инициировать уголовные рассле-
дования в отношении "некоторых 
чиновников", которые подготови-
ли и подписали соглашение, пи-
шет местный телеканал Tv8.

Ведомости

ÅÂÐÅÉÑÊÈÉ ÌÈÐ ЖЕНИСЬ! ЖЕНИСЬ! 

б

ПРИЛОЖЕНИЕ ДЛЯ СВАТОВСТВА ТЕПЕРЬ ПРИЛОЖЕНИЕ ДЛЯ СВАТОВСТВА ТЕПЕРЬ 
ДОСТУПНО НА АНГЛИЙСКОМ ЯЗЫКЕДОСТУПНО НА АНГЛИЙСКОМ ЯЗЫКЕ

Расположенный в Лос-Ан-
джелесе Центр Симона Ви-
зенталя включил в свой "гло-
бальный список антисемитов 
2021 года" уполномоченного 
по борьбе с антисемитизмом 
в Баден-Вюртемберге Михаэ-
ля Блюме, 28 декабря пишет 
Spiegel.

Сообщается, что с 2019 
года Блюм ставил лайки анти-
еврейским, антиизраильским и 
конспирологическим аккаунтам 
в Twitter и ретвитил посты, а 
также поделился в Facebook 
сообщением, в котором срав-
нил сионистов с нацистами. 
При этом Центр Визенталя не 
сообщил, какие конкретно по-
сты и аккаунты имеются ввиду. 
Сам омбудсмен комментиро-
вать ситуацию отказался.

Отмечается что в поддерж-
ку Блюме выступили еврейские 
религиозные общины (IRG) Ба-
ден-Вюртемберга. Представи-
тели IRG назвали возмутитель-
ной попытку внести строителя 
мостов между Баден-Вюртем-
бергом и Израилем в общий 
список с врагами Израиля.

"Еврейские общины земли 

Баден-Вюртемберг единодуш-
но осуждают попытку очернить 
уполномоченного по борьбе с 
антисемитизмом", – говорится 
в совместном заявлении IRG.

"Мы знаем доктора Михаэля 
Блюме почти два десятилетия 
как исключительно преданно-
го и чрезвычайно компетент-
ного борца с антисемитизмом 
во всех его формах, как друга 
еврейской общины", – заяви-
ла пресс-секретарь правления 
IRG Вюртемберг профессор 
Барбара Трауб.

Отмечается, что в 2019 году 
Центр Визенталя включил в 
список антисемитов немецкого 
посла ООН Кристофа Хойсге-
на, после чего посол Израиля 
в Германии Джереми Иссаха-
рофф встал на защиту дипло-
мата.

Блюме находится в списке 
антисемитов на седьмом месте 

от Германии, кроме него тут же 
указаны сотрудники Deutsche 
Welle. Центр Визенталя со-
слался на сообщение газеты 
Süddeutsche Zeitung, согласно 
которому сотрудники арабской 
службы Deutsche Welle сдела-
ли антиеврейские и тривиали-
зирующие Холокост коммен-
тарии. Первое место в списке 
занимает Иран, а на третьем 
месте – BBC и Великобрита-
ния.

Основанный в 1977 году в 
Лос-Анжелесе Центр Визен-
таля стал известен благодаря 
своему всемирному поиску 
скрывающихся нацистских 
преступников. Деятельность 
неправительственной органи-
зации направлена на защиту 
прав человека, борьбу с терро-
ризмом, антисемитизмом и изу-
чение Холокоста. Центр назван 
в честь австрийца обществен-
ного деятеля Симона Визента-
ля, который сам был бывшим 
узником концлагеря, а позже 
основал Центр еврейской доку-
ментации в Австрии.

Красная весна

Подростки, празднующие 
Хануку, ехали в автобусе по 
центру Лондона, когда на них 
напала группа мужчин ближ-
невосточной внешности. На 
видео засняты их нацистские 
приветствия, плевки в авто-
бус с евреями и оскорбления 
Израиля и его народа. BBC 
сообщила, что еврейские 
подростки в ответ оскорбили 
своих обидчиков, назвав тех 
"грязными мусульманами", 
сообщает Express.

Однако ведущий представи-
тельный орган британских ев-
реев, Board of Deputies, провел 
судебную экспертизу аудиоза-
писи, сделанной во время инци-
дента, и заявил, что репортаж 
не объективен.

Компании DigFind и D3 
Forensics, специализирующие-
ся на цифровых исследовани-
ях, очистили запись и пришли к 
выводу: "Ни слова "грязный", ни 
слова "мусульманин" не было 
слышно".

Гилад Цукерман, британ-
ский профессор лингвистики 
израильского происхождения, 
отметил, что на самом деле 
было сказано "тикрах лемишеу, 
зе дахуф", что на иврите озна-

чает "позвони кому-нибудь, это 
срочно".

Еврейские лидеры наме-
рены обратиться к Тиму Дэви, 
генеральному директору BBC, 
по поводу "необъективного 
репортажа и опасений, что он 
поднимает серьезные вопросы 
о глубоко укоренившихся пре-
дубеждениях BBC по отноше-
нию к израильтянам и евреям в 
целом".

Они хотят, чтобы Би-би-си 
публично извинилась перед 
жертвами нападения, и пообе-
щали "полный и откровенный 
разговор" на встрече Board of 
Deputies и г-на Дэви в январе.

Кроме того, Центр Симона 
Визенталя (SWC), глобальный 
орган по борьбе с антисемитиз-
мом, в начале недели выступил 
с резкой критикой корпорации, 
заключив, что она "клевещет на 
евреев".

ЦЕНТР ВИЗЕНТАЛЯ: АНТИСЕМИТ ˱ ПРЕДСТАВИТЕЛЬ 
ПО БОРЬБЕ С АНТИСЕМИТИЗМОМ В ГЕРМАНИИ

BBC ДОЛЖНА ИЗВИНИТЬСЯ 
ЗА РЕПОРТАЖ О НАПАДЕНИИ НА ЕВРЕЕВ

ПРЕДСТАВИТЕЛЬ ДИНАСТИИ РОТШИЛЬДОВ 
СТАЛ ВЛАДЕЛЬЦЕМ АЭРОПОРТА КИШИНЕВА
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Президент Казахстана Ка-
сым-Жомарт Токаев заявил в 
среду, что взял на себя обя-
занности главы Совета без-
опасности страны. При этом 
Токаев обещал действовать 
с максимальной жесткостью.

Напомним, что ранее вы-
шеуказанный орган возглавлял 
Нурсултан Назарбаев.

В телеобращении к насе-
лению президент Казахстана 
сказал, что среди сотрудни-
ков органов безопасности есть 
потери. Он также заявил, что 
не намерен покидать страну и 
останется в ее столице – горо-
де Нур-Султане.

В тот же день официальный 
представитель Кремля Дми-
трий Песков (его слова цити-
рует российское информагент-
ство РИА Новости) предостерег 
против вмешательства извне в 
дела Казахстана.

По словам Пескова, Казах-
стан не обращался к России за 
помощью в борьбе с протеста-
ми.

МИД РФ отметил в своем 
заявлении, что рассчитывает 
на скорую нормализацию по-
ложения в Казахстане и что 
Москва выступает за мирное 
решение имеющихся проблем.

В Казахстане уже несколько 
дней идут крупномасштабные 
протестные выступления, раз-
вернувшиеся после повышения 
цен на топливо.

Как сообщает агентство 
Reuters со ссылкой на близкий к 
ситуации источник, в среду про-
тестующие захватили аэропорт 
крупнейшего города страны, 
Алматы. По словам источника, 
все рейсы на прилет и вылет 
временно отменены.

Тем временем корпорация 
Chevron в среду сообщила, что 
работает над прекращением 
протестов на ее предприятии 
"Тенгизшевройл" в Казахстане.

Американский нефтяной ги-
гант является крупнейшим ино-
странным игроком в нефтедо-
бывающей отрасли Казахстана 
и владеет 50-процентной долей 

в совместном предприятии 
"Тенгизшевройл (ТШО). По сло-
вам представителя компании, 
протесты рабочих не отрази-
лись на объемах производства.

Ранее в среду было объяв-
лено об отставке кабинета ми-
нистров страны.

Токаев принял отставку ка-
бинета министров и распоря-
дился ввести госрегулирование 
цен на топливо и другие соци-
ально значимые продукты.

Власти Казахстана объяви-
ли режим чрезвычайного поло-
жения сроком на две недели в 
столице страны Нур-Султане, в 
ее крупнейшем городе Алматы 
и в ряде регионов, в том числе 
в Мангистауской области, где 
начались протесты. В прези-
дентском указе поясняется, что 
это решение связано с "серьез-
ной и непосредственной угро-
зой безопасности граждан".

Хотя беспорядки были вы-
званы ростом цен на топливо, 
появились и признаки более 
широких политических требо-
ваний, в том числе – об уходе 
Назарбаева из политики.

Назарбаев (в настоящее 
время ему 81 год) вступил в 
должность президента Казах-
стана в 1990 году и ушел в от-
ставку только в 2019 году, со-
хранив при этом значительное 
политическое влияние в каче-
стве председателя правящей 

партии и главы Совета безо-
пасности.

Журналисты Reuters сооб-
щают, что в стране блокиру-
ют доступ к Интернету. Сайт 
Netblocks, который отслежива-
ет возможности подключения 
к Интернету во всем мире, пи-
шет, что в Казахстане имеет 
место "отключение Интернета 
в общенациональном масшта-
бе".

В городе Актобе несколько 
сот протестующих собрались 
на площади, скандируя: "Ста-
рик, уходи!" Размещенные в 
соцсетях видеоролики демон-
стрируют, как полиция приме-
няет водометы и светошумовые 
гранаты против протестующих 
возле мэрии.

На фоне беспорядков цена 
долларовых облигаций Казах-
стана упала почти на 6 центов, 
что стало худшим показателем 
со времен рыночного падения 
из-за пандемии коронавируса в 
2020 году.

Национальная палата пред-
принимателей Казахстана "Ата-
мекен" заявила, что ее члены 
сообщают о нападениях на 
банки, магазины и рестораны.

Казахстан сталкивается с 
растущим ценовым давлением. 
В конце прошлого года инфля-
ция приблизилась к 9 процен-
там в годовом исчислении, что 
является максимальным уров-

нем за пять лет. Центральный 
банк был вынужден поднять 
процентные ставки до 9,75 про-
цента.

Токаев поручил прави-
тельству разработать закон о 
банкротстве физических лиц 
и рассмотреть возможность 
введения моратория на повы-
шение коммунальных тарифов 
и субсидирования арендной 
платы.

Он также заявил об улуч-
шении ситуации в охваченных 
протестами городах и населен-
ных пунктах, в том числе в Ал-
маты и окрестностях.

Знакомый с ситуацией 
источник сообщил, что некото-
рые рабочие казахстанско-ки-
тайского нефтедобывающего 
предприятия "Мангистаумунай-
газ", расположенного в Манги-
стауской области, устроили за-
бастовку, хотя это не повлияло 
на объем производства.

В интервью Русской служ-
бе "Голоса Америки" ситуацию 
в Казахстане прокомментиро-
вала Дженнифер Брик Мурта-
зашвили – директор Центра 
управления и рынков, доцент 
кафедры общественных и 
международных отношений 
Питтсбургского университета. 
Муртазашвили занимается ис-
следованиями в сфере эконо-
мики, проблем безопасности 
и государственных реформ в 

развивающихся странах и яв-
ляется приглашенным научным 
сотрудником Фонда Карнеги за 
международный мир.

"В настоящее время мы на-
блюдаем протесты по поводу 
цен на сжиженный природный 
газ, – констатирует исследова-
тель. – Протесты начались в 
западном Казахстане, где люди 
используют этот газ активнее, 
чем в других частях страны. 
Но важно отметить, что имен-
но там расположены нефтяные 
месторождения Казахстана. 
Люди протестуют против роста 
цен на топливо там, где добы-
вают нефть. А это очень бед-
ные регионы. Они очень далеко 
от столицы. Жить там дорого, 
потому что довольно дорого 
обходится транспортировка то-
варов".

Муртазашвили отмечает, 
что протесты совпали с 10-й 
годовщиной кровопролитных 
беспорядков в городе Жанао-
зен в Мангистауской области: 
"Те события 10-летней давно-
сти глубоко укоренились в па-
мяти людей".

При этом, по ее словам, 
более долгосрочные триггеры 
связаны с многочисленными 
обещаниями реформ, которые 
правительство давало в по-
следние годы.

"Было обещано расшире-
ние не только экономической, 
но и политической свободы. А 
на самом деле произошло об-
ратное: подавление протестов, 
введение правил, предотвра-
щающих политическую моби-
лизацию", – констатирует экс-
перт.

Она также отмечает, что 
в парламенте Казахстана нет 
политической оппозиции, но 
при этом в стране есть история 
протестов и гражданского непо-
виновения.

Александр ЯНЕВСКИЙ

Мы твердо убеждены в 
том, что дальнейшее распро-
странение такого оружия не-
обходимо предотвратить.

В понедельник пять гло-
бальных ядерных держав обя-
зались предотвратить распро-
странение атомного оружия и 
избежать ядерного конфликта 
в редком совместном заявле-
нии, отложившем растущую 
напряженность между Западом 
и Востоком, чтобы вновь под-
твердить цель мира, свободно-
го от ядерного оружия.

Об этом сообщает france24.
com.

"Мы твердо убеждены в 
том, что дальнейшее рас-
пространение такого оружия 

необходимо предотвратить", 
— заявили постоянные члены 
Совета Безопасности ООН Ки-
тай, Франция, Россия, Велико-
британия и США.

Заявление было выпущено 

после того, как последний пе-
ресмотр Договора о нераспро-
странении ядерного оружия, 
который впервые вступил в 
силу в 1970 году, был перене-
сен с запланированной даты 4 
января на более позднюю дату 
в этом году из-за COVID-19.

Оставив в стороне текущие 
разногласия, которые вызва-
ли серьезную напряженность 
между Китаем и Россией и их 
западными партнерами, пять 
мировых держав заявили, что 
они считают "предотвращение 
войны между государствами, 
обладающими ядерным оружи-
ем, и снижение стратегических 
рисков первоочередной зада-
чей".

Â ÌÈÐÅ

ПРЕЗИДЕНТ ТОКАЕВ ОБЕЩАЕТ ДЕЙСТВОВАТЬ ПРЕЗИДЕНТ ТОКАЕВ ОБЕЩАЕТ ДЕЙСТВОВАТЬ 

"МАКСИМАЛЬНО ЖЕСТКО""МАКСИМАЛЬНО ЖЕСТКО"

США, ФРАНЦИЯ, РОССИЯ, КИТАЙ И ВЕЛИКОБРИТАНИЯ 
ОБЯЗУЮТСЯ ОСТАНОВИТЬ РАСПРОСТРАНЕНИЕ ЯДЕРНОГО ОРУЖИЯ

Дипмиссия Израиля в 
Украине выступила с крити-
кой по случаю факельного 
шествия националистов в Ки-
еве 1 января.

Посольство Израиля резко 
осудило действия властей, ко-
торые разрешили проведение 
демонстрации в четь годовщи-
ны со дня рождения Степана 
Бандеры. Напомним, вечером 1 
января в центре Киева несколь-
ко сотен демонстрантов прошли 
факельным шествием с портре-
тами Бандеры под флагами на-
ционалистических движений.

В своем заявлении по-
сольство Израиля требует от 
официального Киева провести 
тщательное расследование 

антисемитских проявлений, ко-
торые  имели место во время 
мероприятия.

Колонна националистов с 
факелами прошла по централь-
ным улицам Киева к Площади 
Независимости в сопровожде-
нии полиции.

Отмечается, что во время 
проведения мероприятия не 
было зарегистрировано ка-
ких-либо происшествий.

ИЗРАИЛЬ ОСУДИЛ МАРШ 
УКРАИНСКИХ НАЦИОНАЛИСТОВ В КИЕВЕ
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Главный металл всех 
времен и народов в респу-
блике подешевел в 2021 
году на 4,1%.

Стоимость золотых мер-
ных слитков Национального 
банка Таджикистана в минув-
шем году снизилась в сред-
нем на 4,1% после резкого 
подорожания в 2020 году.

Цена золотых слитков НБТ 
в 2020 году повысилась на 
43% из-за роста мировых цен 
на металл №1, сообщает пор-
тал Asia Plus.

К слову, самая высокая 
цена золота за последние 
два века (с 1830 года до на-
стоящего момента) была за-
фиксирована 7 августа 2020 
года – на уровне $2.067,15 
(за одну тройскую унцию). Се-
годня, 5 января, одна унция 
в Лондонской бирже (в банке 
Rothschild) стоит $1.819.18.

Специалисты Нацбанка 
определяют и устанавливают 
ежесуточно стоимость слит-
ков на основе цен за тройскую 
унцию (31,1034768 грамм) 
золота по итогам утреннего 
межбанковского фиксинга в 

Лондоне. Также подсчитыва-
ются реальные расходы на 
изготовление золотых мер-
ных слитков, транспортные и 
страховые расходы и тамо-
женные пошлины.

Цена 5-граммового слит-
ка НБТ на 31 декабря 2021 
года снизилась до 3445 со-
мони с 3589 сомони в ана-
логичном периоде 2020 года, 

а 100-граммового – до 66600 
сомони с 69478 сомони.

Правда, по истечению пер-
вых 5 дней наступившего года 
слитки немного подорожали, 
и сегодня стоят 3463 сомо-
ни и 66961 сомони, соответ-
ственно.

Продаются Нацбанком так-
же мерные слитки весом 10, 
20 и 50 граммов. Чем вес мер-

ного слитка выше, тем он де-
шевле и наоборот. Например, 
каждый грамм 5-граммового 
слитка обходится покупателю 
в 689 сомони, а 100-граммо-
вого – 666 сомони.

Где и как можно 
купить?

НБТ выпустил в свободное 
обращение аффинированные 
золотые мерные слитки в 
июне 2017 года.

Слитки продаются Депар-
таментом денежного обраще-
ния и кассовых операций НБТ 
в Душанбе, который находит-
ся в старом здании банка.

Каждый гражданин ре-
спублики может приобрести 
слитки по предъявлению па-
спорта. При этом существует 
определенный лимит: один 
кило на одного человека в 
год.

Юридические лица, же-

лающие приобрести золотые 
мерные слитки, должны иметь 
при себе документ, подтверж-
дающий представителя юри-
дического лица.

В качестве сертификата 
слитков выступает специаль-
ная защитная упаковка, ко-
торая содержит следующую 
информацию: номер сертифи-
ката, наименование продук-
ции и производителя, номер 
и проба слитка, а также его 
номинальный вес в граммах.

Покупка и продажа золо-
тых мерных слитков осущест-
вляется в национальной ва-
люте – сомони.

Для производства слитков 
используется добываемый в 
республике металл.

Все производимое в Тад-
жикистане золото, по данным 
Минпрома, приобретается 
НБТ и Минфином, кроме не-
значительных объемов, ко-
торые приобретаются юве-
лирными предприятиями и 
цехами страны.

В 2020 году в республике 
было произведено рекордное 
8,1 тонн золота, данными по 
2021 году пока Азия плюс рас-
полагаем.

ÖÅÍÒÐÀËÜÍÀß ÀÇÈß

В понедельник в Нацио-
нальном олимпийском коми-
тете Узбекистана состоялась 
церемония награждения 
17-летнего шахматиста Но-
дирбека Абдусатторова, ко-
торый 28 декабря выиграл 
чемпионат мира по быстрым 
шахматам (рапиду) в Варша-
ве. Он стал самым молодым 

чемпионом турнира в исто-
рии.

29 декабря президент Шав-
кат Мирзиёев подписал реше-
ние о награждении Нодирбека 
Абдусатторова государствен-
ной премией "Мард углон".

Пресс-секретарь главы 
государства Шерзод Асадов 
передал чемпиону ключи от 

двухкомнатной квартиры в 
Ташкенте, подаренной по ука-
занию президента.

По сообщению Федерации 
шахмат, вице-премьер – ми-
нистр туризма и спорта Азиз 
Абдухакимов вручил Нодирбеку 
Абдусатторову сертификат на 
250 млн сумов (23 тысячи дол-
ларов).

Сообщается также о том, 
что по 100 млн сумов (9 тысяч 
долларов) получили тренер Но-
дирбека Джахонгир Вахидов и 
семья покойного тренера Дми-
трия Каюмова.

После церемонии награж-
дения торжественное меро-
приятие в честь победы Нодир-
бека Абдусатторова прошло с 
участием болельщиков в парке 
"Новый Узбекистан".

Генеральная прокуратура 
Узбекистана расследует кражу 
из библиотеки Национально-
го университета редких руко-
писей и книг XIII-XV веков. Об 
этом сообщил в Telegram-кана-
ле пресс-секретарь генераль-
ного прокурора Хает Шамсуд-
динов. 

Местные средства массовой 
информации сообщили, что речь 
идет о десяти книгах и рукописях, 
которые были созданы на терри-
тории Узбекистана и Централь-
ной Азии много веков назад.

Среди них есть эпос средне-

векового поэта и мыслителя Али-
шера Навои "Хамса" в золотом 
переплете, исторические хрони-
ки начала XV века персидского 
поэта и историка Шарафиддина 
Ад-дин Язди "Зафар наме".

Генпрокуратура ведет рас-
следование.

Предполагается, что эти кни-
ги могли вывезти контрабандой 
за границу, так как их стоимость 
на мировом рынке может дости-
гать нескольких миллионов дол-
ларов.

Известия

Число наркозависимых 
в Афганистане на текущий 
момент составляет 3,5 млн 
человек, или около 9% от 
39-миллионного афганско-
го населения. Об этом зая-
вил на пресс-конференции 
в Кабуле заместитель ми-
нистра здравоохранения 
Абдул Бари Омар, который 
был назначен захватившим 
власть в стране радикаль-
ным движем "Талибан".

"3,5 млн человек в стране 
являются наркозависимыми. 
Каждый из них ежедневно 
употребляет наркотические 
вещества на сумму, достига-
ющую порядка 3 долларов", 
- приводит слова представи-
теля радикалов местный те-
леканал Tolo News.

По данным ООН, в 2020 
году в Афганистане площадь 
земель, используемых для 
незаконного культивирования 
опиумного мака, увеличилась 
на 37% по сравнению с пре-

дыдущим годом. 
Это третий по величине 

показатель, когда-либо заре-
гистрированный в стране. 

По итогам 2020 года, на ис-
ламскую республику приходи-
лось 85% общемирового про-
изводства опиума, который, 
помимо прочего, составляет 
порядка 6-11% ВВП страны. 

Число наркозависимых 
среди взрослого населения в 
Афганистане, согласно дан-
ным всемирной организации, 
на тот момент достигало 2,4 
млн человек.

ЗОЛОТЫЕ СЛИТКИ В ТАДЖИКИСТАНЕ 
СЛЕГКА ПОДЕШЕВЕЛИ ПОСЛЕ "ВЗЛЕТА" 2020 ГОДА

двухкомнатной квартиры в

НОДИРУБЕКУ АБДУСАТТОРОВУ ВРУЧИЛИ НОДИРУБЕКУ АБДУСАТТОРОВУ ВРУЧИЛИ 
МЕДАЛЬ, КВАРТИРУ И $23,000МЕДАЛЬ, КВАРТИРУ И $23,000

ПОХИЩЕНА РЕДКАЯ КНИГА АЛИШЕРА 
НАВОИ В ЗОЛОТОМ ПЕРЕПЛЕТЕ

ПОЧТИ 10% НАСЕЛЕНИЯ ПОЧТИ 10% НАСЕЛЕНИЯ 
АФГАНИСТАНААФГАНИСТАНА ˱˱ НАРКОМАНЫ  НАРКОМАНЫ 
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   Ðå äàê öèÿ íå âñòó ïà åò â 
ïå ðå ïèñ êó ïî ïî âî äó ìà òå ðè-
à ëîâ, íå ïðè íÿ òûõ ê ïå ÷à òè. 
Ðó êî ïè ñè íå âîçâ ðà ùà þò ñÿ è 
íå ðå öåí çè ðó þò ñÿ. Ðå äàê öèÿ 
îñ òàâ ëÿ åò çà ñî áîé ïðà âî îò-
êà çàòü â ïóá ëè êà öèè â ãà çå òå 
ëþ áîé ðåê ëà ìû, îáú ÿâ ëå íèÿ 
èëè àâ òî ðñ êî ãî ìà òå ðè à ëà. 
Çà ñî äåð æà íèå ðåê ëà ìû è 
îáú ÿâ ëå íèé ðå äàê öèÿ íå îò-
âå ÷à åò. Ìíå íèÿ, âûñ êà çàí-
íûå àâ òî ðà ìè ïóá ëè êó å ìûõ 
ìà òå ðè à ëîâ, íå îáÿ çà òåëü íî 
ñîâ ïà äà þò ñ ïî çè öè åé ðå äàê-
öèè. Ðó êî ïè ñè ïðè íè ìà þò ñÿ 
òîëü êî â îò ïå ÷à òàí íîì âè äå.

Òåêñòû ñ ýòèì 
  çíàêîì ïóáëèêóþòñÿ 
  íà ïðàâàõ ðåêëàìû®
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Опрос за опросом, про-
водимые в Израиле, пока-
зывают, что термин "хи-
лони", светский еврей, в 
основном утратил былое 
значение. Хотя большин-
ство израильтян все еще 
используют этот термин 
для описания себя, он 
стал социологической ха-
рактеристикой тех, кто от-
правляет своих детей в 
государственные школы и 
не голосует за одну из ре-
лигиозных политических 
партий. Тем не менее, по 
данным фонда Guttman-Avi 
Chai, 80% евреев, прожи-
вающих в Израиле в 2012 
году, верили в Бога, а 65% 
считали его автором Торы и 
ее заповедей. 

Последнее число хорошо 
согласуется с результатами 
другого исследования. Прове-
денное примерно в то же вре-
мя Национальным центром 
изучения общественного мне-
ния (NORC) при Чикагском 
университете, оно показало, 
что более 65% израильтян 
не только верят в Бога, но и 
глубоко убеждены в его суще-
ствовании. Для сравнения в 
Великобритании людей с та-
кими взглядами насчитывает-
ся 17%, 41% в Италии и 60% 
в США. То, что религиозная 
вера и соблюдение религиоз-
ных обрядов стали в Израи-
ле общепринятой практикой, 
еще более четко отражено в 
исследовании Pew 2016 года, 
которое демонстрирует, на-
сколько религиознее второе 
поколение иммигрантов из 
бывшего СССР, чем их роди-
тели (вера в Бога возросла с 
55% до 70%, а соблюдение 
кашрута в домах — более чем 
вдвое, с 24% до 50%). Так где 
же ошиблись светские пионе-
ры Израиля?

Сегодня в основном при-
знается, что группа, которая 
сделала больше всего для 
предотвращения секуляриза-
ции еврейского народа в Из-
раиле, — это сефарды/мизра-
хи, прибывшие из Северной 
Африки и Ближнего Востока 
в первые годы существова-

ния государства. Как ни ста-
рался светский сионистский 
истеблишмент того времени, 
он был просто не в состоя-
нии убедить этих иммигран-
тов принять преобладающую 
культурную норму.

Более того, те же самые 
иммигранты-сефарды/мизра-
хи перевернули ситуацию и 
превратились из населения, 
на которое якобы влияли об-
щепринятые нормы, в тех, кто 
на них влиял. Ибо — в том, 
что ветеран журналистики 
Ари Шавит недавно назвал 
самым большим восстани-
ем Израиля — сефарды, по-
степенно, но безошибочно, 
использовали свою преобла-
дающую численность, чтобы 
изменить израильский "мейн-
стрим".

Однако дело не только в 
численности. Представите-
лям других общин нравится 
в сефардском образе жизни 
укорененность, которая обе-
спечивает негласную связь 
со своим народом, возника-
ющую при сохранении тра-
диции, поэтому ее с охотой 
перенимают. Эта связь тянет-
ся через поколения, "верти-
кально", если хотите, а также 
"горизонтально" распростра-
няется на все другие совре-
менные еврейские группы и 
общины. Эта связь застав-
ляет сефардов тянуться — 
естественно и без идеологии 

— к другим израильтянам, как 
к семье.

Метафору корней можно 
развить дальше. Деревья, че-
рез свои корни, делят землю 
с другими деревьями и расте-
ниями. Хотя они иногда кон-
курируют за ресурсы, все они 
также связаны землей. Точно 
так же разные народы, имею-
щие корни, могут ссориться 
и враждовать друг с другом 
(как это бывает в семьях), 
но интуитивно они понима-
ют, что в конечном итоге они 
связаны друг с другом. Труд-
но не заметить удивительную 
гармонию и даже теплоту в 
отношениях между еврейски-
ми и арабскими работниками, 
например, на знаменитом ие-
русалимском рынке "Махане 
Иегуда".

На самом деле, укоренен-
ность идет еще дальше. Быть 
связанным с Землей означа-
ет быть связанным со всем 
сущим — с тем, что в конеч-
ном итоге обеспечивает усло-
вия для выживания и процве-
тания Земли. В человеческом 
плане эта невысказанная и 
интуитивная связь проявля-
ется в том, как традиционные 
люди всех вероисповеданий 
связываются с Богом. Прав-
да, подобно тому, как некото-
рые люди считают невыска-
занную связь между членами 
семьи человеческой выдум-
кой, они будут думать то же 

самое о Боге. В этом смыс-
ле, это то, что нельзя утвер-
ждать, не испытав его в пол-
ной мере. И именно поэтому 
сефарды повлияли на других 
израильтян так, как не смог 
даже Хабад. Если последние 
— хотя бы частично — стре-
мились убедить людей, то 
первые просто пережили то, 
чему нельзя научить.

Здесь мне вспоминается 
беседа с русским отцом од-
ного из студентов много лет 
назад. Вдумчивый интеллек-
туал, он сказал мне нечто, 
что не должно иметь смысла. 
Он сказал, что, будучи вос-
питанным в Советском Сою-
зе, он никогда не мог прийти 
к вере в Бога. Но он хотел, 
чтобы его дети верили. Я не 
думаю, что он хотел сказать, 
что он хотел, чтобы они имели 
практические преимущества, 
которые могут быть или не 
быть связаны с верой. Я по-
нял его так, что, как и любое 
другое интуитивное чувство, 
это то, что нужно воспиты-
вать и учить на собственном 
примере, в идеале — с ран-
него возраста. Упустив это в 
юности, ему было бы почти 
невозможно научиться этому 
впоследствии. Но это не зна-
чит, что его собственные дети 
не смогут этому научиться. 
Очевидно, он был не одинок.

Как и все постепенные 
изменения, трансформация 
израильского общества была 
отмечена не всеми. Многие 
элитные институты страны, 
играющие столь значитель-
ную роль в определении об-
щественного мнения, еще не 
до конца смирились с этим. 
Но и это меняется. И когда 
это произойдет, уникальное 
сочетание старого и нового, 
(Ближнего) Востока и Запада, 
которым становится новый 
Израиль, послужит уникаль-
ной моделью, на которой, 
возможно, захотят поучиться 
многие другие страны. Я не 
знаю, что именно это имели 
в виду пророки, говоря о мес-
сианской эре, но на каком-то 
уровне это кажется очень 
близким.

Times of Israel, перевод 
Ильи Амигуда

КАК СЕКУЛЯРНЫЙ ИЗРАИЛЬ
СТАЛ ТАКИМ РЕЛИГИОЗНЫМ

ÂÅÊÒÎÐ

 Празднование Мимуны в Ашкелоне Фото: Edi Israel/Flash90 Празднование Мимуны в Ашкелоне Фото: Edi Israel/Flash90
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Несмотря на то что кури-
ца – это диетическая бел-
ковая пища, употребление 
куриного мяса может пред-
ставлять опасность для не-
которых людей. Для кого 
этот продукт полезен, а для 
кого несет угрозу, рассказа-
ла Елена Чедия — диетолог, 
доцент кафедры диетологии 
и нутрициологии Российской 
медицинской академии не-
прерывного профессиональ-
ного образования (РМАНПО) 
в эфире радио Sputnik.

Отличие курятины от любо-
го другого мяса — в практиче-
ски полном отсутствии углево-
дов и невысоком содержании 
жиров. Так, в 100 г куриного 
мяса — около 15 г белка, 16 г 
жиров и абсолютный 0 углево-
дов. Именно поэтому курица 
часто считается важным ком-

понентом правильного пита-
ния.

Однако, по словам вра-
ча-диетолога, блюда из цыплят 
содержат большое количе-
ство пуринов — естественных 
простейших веществ, которые 
содержатся во всех клетках 
организма человека и во мно-
гих пищевых продуктах, так 
как пурины встроены в хими-
ческую структуру генов многих 
растений и животных. В связи 
с этим блюда из курицы нельзя 
употреблять людям с подагрой 

и другими нарушениями пури-
нового обмена.

В организме пурины расще-
пляются до мочевой кислоты и 
в таком виде выводятся из ор-
ганизма почками. Нарушения 
пуринового обмена приводят к 
отложениям мочевой кислоты 
в различных органах и тканях, 
преимущественно в суставах.

"При нарушении пуриново-
го обмена сначала повышает-
ся уровень мочевой кислоты в 
крови. Если не обращать вни-
мания, это приводит к разви-

тию подагры суставов, а также 
мочекислых камней в печени", 
— пояснила Чедия, отметив, 
что пурины не содержатся в 
молочных продуктах, в овощах 
и фруктах, в воде, кофе и чае. 
В яйцах содержится умеренное 
количество пуринов, и людям с 
нарушением пуринового обме-
на можно употреблять куриные 
яйца в небольшом количестве. 

Наряду с этим, по словам 
диетолога, мясо цыплят-бро-
йлеров рекомендуется есть 
людям с высоким уровнем хо-
лестерина, поскольку в этом 
продукте холестерина доволь-
но мало. "Когда уровень холе-
стерина повышен, мы рекомен-
дуем мясо молодых животных, 
а если с холестерином все в 
порядке, а мочевой кислоты 
много, тогда рекомендуем мясо 
взрослых животных", — доба-
вила Елена Чедия.

Следует учесть, что разные 
части курицы имеют разные 
свойства. Так, красное мясо 
(голень, бедра) содержит боль-
ше железа, цинка и витаминов 
группы В, а белое (грудка) луч-
ше подойдет для диетических 
целей, в нем мало жиров и хо-
лестерина.

"Тем, кто придерживается 
диеты, а также людям с лишним 

весом, сердечно-сосудистыми 
заболеваниями и заболевания-
ми желудочно-кишечного трак-
та лучше употреблять в пищу 
именно белое мясо", — реко-
мендует врач-диетолог.

Чедия советует добавлять 
блюда из курятины в свой ра-
цион при хронических заболе-
ваниях желудочно-кишечного 
тракта, так как эта пища легко 
усваивается и не раздражает 
стенки желудка.

Также в курице содержится 
витамин А, который препят-
ствует развитию катаракты и 
благотворно влияет на остроту 
зрения.

Среди прочего, куряти-
на содержит аминокислоту 
триптофан, которая связана 
с повышенным уровнем серо-
тонина (гормон "хорошего на-
строения").

"Уровень триптофана в 
курице не настолько высок, 
чтобы вызвать мгновенную эй-
форию, но исследования пока-
зывают, что регулярное употре-
бление курятины способствует 
повышению уровня серотонина 
и улучшению эмоционального 
фона наряду с другими факто-
рами питания и образа жизни", 
— подытожила врач-диетолог.

ÌÅÄÈÖÈÍÀ

Алкоголь негативно вли-
яет на нашу кожу, поэтому 
нужно контролировать коли-
чество выпитого, чтобы не 
навредить организму.

Кожа стареет раньше. Люди, 
которые часто употребляют ал-
коголь, выглядят старше, ведь 
алкоголь ослабляет кожный ба-
рьер.От этого она теряет упру-
гость и становится менее глад-
кой.

Кроме того, не забывайте, 
что алкоголь пагубно влияет 
на печень, а от печени зависит 
цвет кожи. Если у вас проблемы 
с печенью — цвет лица стано-

вится желтым и тусклым.
Дефицит воды. Употребле-

ние алкоголя приводит к обе-
звоживанию, ведь алкогольные 
напитки имеют мочегонное дей-
ствие, за счет которого выводит-
ся влага из организма. Кожа от 
этого страдает сильно, особен-
но если вы не пьете дневную 
норму воды в день.

Здоровый цвет лица у тех, 
кто часто употребляет алкоголь 
– довольно редкое явление. 
Алкоголь способствует обесцве-
чиванию кожи. Также от чрез-
мерного употребления алкоголя 
круги вокруг глаз заметнее.

Спиртные напитки могут яв-
ляться причиной воспаления на 
коже. После веселой вечеринки 
очень часто внешний вид может 
только желать лучшего. Темные 
круги под глазами или даже вос-
паление – это причина выбора в 
пользу алкоголя.

Исследование, о кото-
ром сообщает Универси-
тет штата Пенсильвания, 
показало, что применение 
особой жвачки помогает 
практически полностью ис-
ключить риск передачи но-
вого коронавируса от чело-
века к человеку.

Жвачка, при производстве 
которой использовали рас-
тительный протеин "АСЕ2", 
показала высокую эффектив-
ность в плане нейтрализации 
вируса "SARS-CoV-2" в слюне 
человека. Принцип действия 
основан в этом случае на том, 

что вещество не позволяет 
вирусу прикрепляться к на-
шим клеткам, проникая через 
их мембраны. В ходе прове-
денных экспериментов с при-
менением жвачки с корицей 
риск попадания вируса в ор-
ганизм удалось уменьшить на 
95%, что является довольно 
впечатляющим результатом.

Сейчас исследователи, 
которые стоят за этим от-
крытием, оформляют разре-
шительную документацию на 
проведение клинического ис-
пытания нового продукта.

Директор клиники "Сиба-
ура" Хиросигэ Итакура рас-
сказал о способности кофе 
снизить кровяное давление.

В составе этого напитка есть 
хлорогеновая кислота - даю-
щая ему характерные горечь и 
цвет - которая благотворно вли-
яет на работу кишечника (анти-
бактериальное действие), пре-
дотвращает снижение функции 
печени, сдерживает развитие 
близорукости и пресбиопии, а 
также стабилизирует кровяное 
давление и мешает развитию 
атеросклероза.

Один из видов полифенола 
в составе хлорогеновой кисло-
ты обладает антиоксидантным 
эффектом, благодаря которому 
проявляется упомянутое по-

ложительное влияние на орга-
низм.

Кроме того, кислота способ-
ствует сжиганию жира и пода-
вляет воспаления в организме, 
снижает количество бляшек на 
стенках сосудов и сохраняет 
эластичность эндотелиальных 
клеток.

Количество полифенолов 
в кофе двукратно превышает 

этот показатель в зеленом и 
черном чае, а трехкратно - в 
томатном соке. Поэтому реко-
мендовано употреблять три-че-
тыре чашки напитка в день че-
рез определенные промежутки 
времени, поскольку данные 
вещества действуют только в 
течение нескольких часов.

Для усиления эффекта Ита-
кура посоветовал добавить в 
кофе чайную ложку уксуса или 
тонко нарезанную дольку лимо-
на. В качестве альтернативы 
можно использовать лимонный 
сок. В лимоне содержатся эри-
оцитрин и нарирутин, которые 
препятствуют развитию ожире-
ния и способствуют профилак-
тике насморка.

gazeta.ru

Исследователи из амери-
канской Пенсильвании опу-
бликовали результаты науч-
ной работы, указывающей 

на ещё одну опасность для 
человеческого организма, ис-
ходящую от потребления ма-
рихуаны.

Сообщается, в частности, что 
растения марихуаны способны 
впитывать в себя и накапливать 
тяжелые и канцерогенные веще-
ства, содержащиеся в почве, на-
пример, свинец, ртуть и кадмий. 
Соответственно, дальнейшее 
потребление продукции, полу-
ченной при переработке таких 
растений, может быть связано с 
повышением риска развития он-
кологических и неврологических 
заболеваний, предупреждают в 
Университете штата Пенсильва-
ния.

Некоторые виды марихуаны, 
к слову, выращиваются специ-
ально для фиторекультивации, 
то есть – чтобы очищать почку 
от содержащихся в ней вредных 
веществ.

КАК ВЛИЯЕТ АЛКОГОЛЬ НА КОЖУ

ЗАЩИТИТ ЛИ ЖВАЧКА ОТ "COVID˨19"?

Рубрику 
ведет

кандидат 
мед.наук
Светлана

ИСХАКОВА

В ЯПОНИИ НАШЛИ СРЕДСТВО ДЛЯ СНИЖЕНИЯ 
ВЫСОКОГО КРОВЯНОГО ДАВЛЕНИЯ

РАСКРЫТА ЕЩЁ ОДНА РАСКРЫТА ЕЩЁ ОДНА 
ОПАСНОСТЬ МАРИХУАНЫОПАСНОСТЬ МАРИХУАНЫ

КОМУ  ОПАСНО ЕСТЬ КУРЯТИНУ, 
А КОМУ ПОЛЕЗНО?
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Благодаря Творца за воз-
вращение души мертвым, мы, 
по сути, заявляем, что сон — 
это своего рода мини-смерть. 
Мудрецы Талмуда даже под-
считали, насколько сон по-
добен смерти: на 1/60 часть 
— именно это соотношение 
является минимальным поро-
гом восприятия.

Зачем организму сон?
Только в последние деся-

тилетия наука начала получать 
некоторые ответы на вопрос о 
том, зачем на самом деле чело-
век тратит треть своей жизни на 
сон. И даже после того, как мы 
с благодарностью приняли все 
объяснения учёных, мы остаем-
ся в недоумении: неужели ради 
этих целей так уж необходимо 
подвергать человека мини-смер-
ти каждую ночь?

В греческой мифологии не 
зря Танатос (смерть) и Гипнос 
(сон) были братьями-близнеца-
ми. Для того, чтобы сравнить сон 
со смертью не нужно быть ни 
ученым, ни философом: доста-
точно посмотреть на человека, 
находящегося в стадии "мед-
ленного" сна. До определенного 
момента даже медики не умели 
со стопроцентной гарантией ди-
агностировать смерть — так был 
похож на мертвого спящий летар-
гическим сном.

Существуют разные теории о 
том, зачем человеческому орга-
низму нужен сон. Теория сохра-
нения энергии, теория восста-
новления, теория пластичности 
мозга… Но с какой точки зрения 
ни взгляни на эти теории — с те-
ологической или с эволюционной 
— объясняют они не так много.

Мы знаем, что Творец сотво-
рил человека с непостижимой 
для нас мудростью, и каждое 
мельчайшее отверстие, каждая 
мышца, каждая кость имеют 
именно ту форму, материал, 
строение, которые необходимы 
для выполнения их функций — не 
больше и не меньше. И если Он 
создал нас так, что нам для всех 
этих целей (сохранение энергии, 
восстановление, упорядочива-
ние информации) необходимо 
не просто отдохнуть и перестать 
двигаться на некоторое время, а 
именно попасть в полностью из-
мененное состояние сознания — 
напрашивается вывод, что дело 
тут именно в этом состоянии.

С эволюционной точки зре-
ния, сон представляется доволь-
но опасным процессом. Если 
предположить, что человеческий 
организм, каким он является сей-
час, — это результат естествен-
ного отбора, то получается не 
очень логично. Как же человече-
ский род выжил, если треть своей 
жизни находится без сознания, 

подвергая себя опасности быть 
съеденным любым хищником? 
В природе есть примеры более 
эффективных в этом отношении 
механизмов сна.

У дельфинов, например, од-
но-полушарный сон: когда одна 
половина их мозга спит, другая 
половина бодрствует, следя за 
тем, чтобы дельфин оставался 
близко к поверхности (только так 
он сможет дышать), а также что-
бы не стал добычей хищников.

Аисты, альбатросы, черные 
стрижи, темные крачки и другие 
перелетные птицы спят во вре-
мя полета. Уставшие птицы либо 
перемещаются внутрь косяка, 
либо поднимаются на большую 
высоту и планируют. И хотя гла-
за у них закрыты, а часть мышц 
расслаблена, они уверенно дер-
жатся своего курса, ориентируясь 
по слуху. Утки даже сами могут 
выбирать, какую половину мозга 
задействовать! Почему бы и че-
ловеку не устроиться таким же 
образом?

Измененные 
состояния сознания
Способы войти в изменен-

ное состояние сознания много-
численны и хорошо докумен-
тированы и включают, среди 
прочего, галлюцинации, гипноз, 
трансовые состояния, медита-
цию и употребление психотроп-
ных веществ.

Известно, что индейцы майя, 
например, употребляли напиток, 
приготовленный из галлюцино-
генного растения Longocarpus 
longistylus. Ольмеки использова-
ли галлюциноген, выделенный 
из местного табака (Nicotiana 
rustica) или психоактивный яд, 
обнаруженный в паращитовид-
ной железе морской жабы Bufus 
marinus. Зачем они делали это — 
только для забавы, или было что-
то гораздо более глубокое?

Сон, наверное, единственное 
измененное состояние, в кото-
рое мы вступаем непроизвольно. 
Существует несколько этапов в 
цикле сна, и каждый из них до-
вольно сложен. Чего только не 
происходит в нашем мозгу во 
время сна! Веретена сна, К-ком-
плексы, тета — и дельта-волны… 
Но для чего же человеку все эти 
тета-волны вместо нормативного 
сознания? Почему бы не оста-
ваться бдительным и продуктив-
ным, как дельфин?

Два вида сознания
Как получилось, что такое 

материальное создание, как че-
ловек, могло достичь осознания 
себя, является еще одной вели-
кой загадкой, на которую у науки 
нет окончательной разгадки. Воз-
можно, ближе всего к пониманию 
этого явления подошел Карл Гу-
став Юнг, который написал так:

"Наше сознание не созда-
ет самое себя, а поднимается 
из неизвестной нам глубины. 
Оно постепенно пробуждается 
в ребенке, а затем каждое утро 
пробуждается из глубин сна из 
бессознательного состояния. 
Оно подобно ребенку, который 
ежедневно рождается из своей 
материнской первопричины — 
бессознательного." (Из работы 
"К психологии восточной меди-
тации"). Для тех, кто знаком с 
утренними благословениями из 
еврейского молитвенника, слова 
Юнга не прозвучат оторванной от 
действительности метафорой:

Бог мой! Душа, которую Ты 
дал мне, чиста она! Ты сотворил 
ее, Ты создал ее, Ты вдохнул 
ее в меня, и Ты хранишь ее во 
мне, и Ты заберешь ее у меня и 
вернешь мне ее в будущем. Все 
время, пока душа во мне, я бла-
годарю Тебя, Господь, Бог мой 
и Бог отцов моих, Владыка всех 
творений, Господин всех душ. 
Благословен Ты, Господь, воз-
вращающий души мертвым.

Благодаря Творца за возвра-
щение души мертвым, мы, по 
сути, заявляем, что сон — это 
своего рода мини-смерть. Мудре-
цы Талмуда даже подсчитали, 
насколько сон подобен смерти: 
на 1/60 часть — именно это соот-
ношение является минимальным 
порогом восприятия. Внутри каж-
дого человека существует есте-
ственный встроенный механизм, 
который фактически делает его 
частично мертвым примерно 
на 8 часов в день, а вследствие 
этого — неспособным заняться 
повседневными делами матери-
ального мира.

Подобно древним пророкам, 
которым нужно было войти в 
состояние транса, которое дела-
ло их тела инертными, чтобы их 
сознание могло свободно взаи-
модействовать с высшими изме-
рениями, мы достигаем той же 
цели через простой акт сна. Сон 
является для нас тем временным 
промежутком, в течение которого 

мы имеем физическую возмож-
ность вступить в непосредствен-
ное взаимодействие с нашим 
"вторым сознанием", тем самым, 
которое психоаналитики называ-
ли сначала подсознанием, а по-
сле — бессознательным.

Сознание и сон
Согласно Скрытой Торе, точ-

но так же, как тело естественным 
образом отсеивает и отфильтро-
вывает хорошее от плохого, наши 
души должны пройти аналогич-
ный процесс очищения, который 
осуществляется через сон.

Человек — это многомерная 
сущность, и живет он одновре-
менно как в физическом, так и в 
духовном измерении. То созна-
ние, которым мы оперируем каж-
дый день, имеет дело с нашим 
физическим измерением. Погру-
жаясь в сон, мы отрываемся от 
физического мира, чтобы взаимо-
действовать с духовным миром.

В настоящее время когнитив-
ная наука не может объяснить ни 
потребность в типе сна, в кото-
рый мы погружаемся, ни то, как 
вообще просыпается сознание.

Во многих лабораториях 
мира ученые пытаются разгадать 
древнейшую загадку иллюзорно-
го мира — что же с нами проис-
ходит во сне? На сегодняшний 
день в ход пошли мощнейшие, 
немыслимые ранее инструменты 
исследования — нейрохимия от-
дельных групп клеток и позитрон-
но-эмиссионная томография, 
позволяющая регистрировать 
активность отдельных нейронов 
в самый момент стимуляции.

При помощи этих инструмен-
тов ученые выяснили, кто, сколь-
ко и как спит, что происходит в 
разных циклах, фазах и стадиях 
сна со всем организмом челове-
ка и с его мозгом, в частности, и 
многое другое.

Выяснили, что человек во 
время сна не чувствует запахов, 
и даже самый едкий не всегда 
может его разбудить. Но поче-
му это происходит — неизвест-
но. Обнаружили, что сны видят 
и слепые от рождения, но не в 
формате визуальных образов, а 
в виде псевдо-ощущений осталь-
ных органов чувств.

Выяснили, что в определен-
ный момент сна нейроны, отве-
чающие за движение, отключа-
ются, и поэтому тело человека на 
некоторое время "парализуется". 
Предположили, что это состо-

яние необходимо нашему телу 
для его же безопасности, чтобы 
мы лежали спокойно в кроватях и 
не выполняли никаких действий 
из сновидений. Но точно ли эта 
причина — главная и единствен-
ная? Ведь сны мы видим не толь-
ко в те периоды, когда "парализо-
ваны".

И самое главное: зачем нуж-
ны сновидения? Существует те-
ория, что сон — это своего рода 
психотерапия: за счет реактива-
ции нейронных групп мозг нахо-
дит болезненное место, с чем-то 
эти нейроны ассоциирует и соз-
дает с ними иную комбинацию. 
Другая теория предполагает, что 
это защитный биологический ме-
ханизм, позволяющий "трениро-
ваться" переживать угрозы, с ко-
торыми приходится сталкиваться 
в жизни. Еще одна из теорий 
утверждает, что сновидения про-
сто являются неким побочным 
эффектом сна.

Ни одна теория не является 
общепризнанной. Может быть, 
потому, что трансцендентное 
явление в принципе невозмож-
но объяснить с эволюционной 
точки зрения, и для того, чтобы 
разобраться в этом вопросе, не-
возможно обойтись без понятия 
"душа"?

Рамхаль объясняет в Дерех 
Ашем (3:1:6), что, когда мы спим, 
наши тела отдыхают, и мозгу пре-
доставляется возможность разо-
браться в мыслях нашего дня.

Однако в то же время про-
исходит что-то другое: высшие 
части нашей души несколько от-
деляются от наших тел. Вот поче-
му наша первая молитва после 
пробуждения утром (Модэ ани) 
— это благодарность Б-гу за то, 
что Он вернул нам наши души. 
Только самая нижняя часть на-
шей души — "животная душа", 
которой обладают все живые 
существа, — остается с нами на 
всю ночь.

Как только наши души по-
кидают тела, они отправляются 
в некое духовное измерение 
— туда, где они по-настоящему 
"дома". Находясь там, они могут 
взаимодействовать с другими 
духовными сущностями, такими 
как ангелы, и могут слышать (или 
подслушивать) что-то из того, что 
будущее приготовило для чело-
века.

В научном мире в последние 
годы нет прежней однозначной 
веры в то, что, если исследовать 
все сто миллиардов нейронов со 
всеми их связями при помощи 
мощного и точного оборудова-
ния, можно будет проникнуть во 
все тайны сна.

Всё громче звучат голоса уче-
ных, полагающих, что ответ на 
вопрос о природе сознания ле-
жит в области квантовой механи-
ки, так как классическая физика 
неспособна его объяснить. И это 
неудивительно, ведь еврейская 
Традиция учит, что физические 
законы действуют в физическом 
мире, а законы духовных миров 
совершенно иные, и их изучени-
ем занимаются мудрецы Скры-
той Торы.

Б.  Эскин

ÊÀËÅÍÄÀÐÜ

ТАЙНЫ ТАЙНЫ МАЛЕНЬКОЙ СМЕРТИМАЛЕНЬКОЙ СМЕРТИРубрику ведет
раббай

Борух БАБАЕВ,
главный раввин

бухарских 
евреев США 

и Канады
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Я часто пишу о еврей-
ском воспитании – так счита-
ют некоторые мои читатели.  
Потому в последнее время 
мне задают вполне логич-
ный вопрос: зачем столько 
времени я уделяю одной 
теме? Ведь, казалось бы, 
главные мысли на этот счет 
изложены и можно погово-
рить о чем-то другом.

 Но дело в том, что я созна-
тельно не спешу менять тему 
разговора с моими читателя-
ми.  Ведь именно тогда, когда 
пишу для бухарских евреев в 
"Меноре" на темы еврейского 
воспитания, я чувствую, что 
исполняю важную миссию.  Во 
имя этой миссии, а не потому, 
что мне нечем заняться в ред-
кие минуты отдыха, и появля-
ются мои статьи на страницах 
газеты Всемирного Конгресса 
бухарских евреев. 

Как известно, бухарские ев-
реи разбросаны по всему миру. 
Помимо Ор-Иегуды, Тель-Ка-
бира, Рамле и Кирьят-Мала-
хи, где компактно живут наши 
люди, десятки тысяч бухарских 
евреев проживают в Герма-
нии, Австралии, Канаде, США 
и России. И именно будущее 
бухарских евреев за граница-
ми Израиля беспокоит меня 

больше всего. Как сохранить 
верность "иностранцев" ев-
рейскому народу, как уберечь 
их от ассимиляции? Это очень 
непростой вопрос. 

Поясню свою мысль. Если 
сегодня в мире проживает око-
ло 250 000 бухарских евреев, 
то мы не можем себе позво-
лить, чтобы через 50 лет их 
количество уменьшилось. И 
если это число, не дай Б-г, бу-
дет уменьшаться, то произой-
дет это в первую очередь за 
счет ассимиляции бухарских 
евреев, которые не живут в 
Израиле. 

Лично я стараюсь, в меру 
своих возможностей, повлиять 
на эти процессы, поддержи-

ваю еврейское воспи-
тание и образование, 
помогаю проектам, 
которые направлены 
на сохранение нашей 
идентичности. Имен-
но для этой цели я 
так много пишу о 
еврейском воспи-
тании и забочусь о 
том, чтобы мои ста-
тьи переводились на русский 
язык. Ведь еще какое-то вре-
мя, несколько ближайших лет, 
именно русский язык будет 
объединять бухарских евреев, 
живущих в разных странах.

***
На этой неделе я получил 

возможность просмотреть осо-
бый видеоролик. Это съемки 
свадьбы бухарских евреев в 
начале 50-х годов прошлого 

века, показанной на одном из 
каналов французского телеви-
дения. Свадьба снята очень 
красиво, ярко видны наши 
обычаи, танцы, песни, тра-
диционные костюмы. Из ви-
деоролика трудно понять, 
это кадры настоящей свадь-
бы или постановочные съем-
ки. Но, в любом случае, ясно 
одно – в 50-е годы прошлого 
века этот ролик смотрели и 
бухарские евреи, жившие 
тогда в Париже. 

Из истории мы знаем, что 
после трагедии Холокоста 
многие евреи начали пересе-
ляться с места на место. Не 
обошла стороной эта тенден-
ция, пусть и не в такой степени, 
и представителей нашей об-
щины. После Второй мировой 
войны некоторые бухарские 
евреи сумели эмигрировать в 
Израиль и США. Несколько се-
мей бухарских евреев обосно-
вались в Париже и Лондоне. 

Я не сомневаюсь, 
что первые годы 
эти бухарские ев-
реи потратили на 
сохранение еврей-
ских и бухарских 
традиций. Но что 
стало с потомками 
тех бухарских ев-
реев, которые были 
сняты на упомяну-
том видео? Думаю, 
мы знаем ответ на 
тот вопрос. Они 
ассимилировались 

в окружающем их обществе и 
потеряли свою идентичность. 

Ассимиляция не происхо-
дит сразу, ведь она не похожа 
на разрушительное цунами. 
Но не зря говорят, что капля 
камень точит. Сначала ев-
рейский парень знакомится в 
университете с нееврейкой. 
Они начинают жить вместе. 
Мужчина постепенно отходит 
от еврейской веры и тради-
ций. Их дети уже не будут но-
сить кипу и посещать синагогу. 
Так, постепенно, шаг за шагом, 
представители нашего этноса, 

живущие за границей, раство-
ряются в окружающем их наро-
де. Этот процесс и называется 
ассимиляцией.

***
Одну из грустных историй, 

которые связаны с ассимиля-
цией, я услышал лично. Так 
случилось, что я был знаком 
с одним из самых известных 
ювелиров в мире. Звали это-
го человека Александр Реза.  
У него была разнообразная, 
редкая и очень дорогая кол-
лекция украшений. Некото-
рые специалисты считали его 
величайшим коллекционером 
драгоценных камней совре-
менности. Семья Александра 
покинула Россию и эмигриро-
вала в Париж и Лондон в 1917 
году.

Сколько мы были знако-
мы, я всегда был уверен, что 
Александр - еврей иранского 
происхождения. Но на закате 
своей жизни Александр вдруг 
признался мне, что является 
бухарским евреем из Самар-
канда и его настоящая фами-
лия - Элишаев. Я был пора-
жен, услышав это признание.

К моему сожалению, Алек-
сандр не стал родоначальни-
ком большой еврейской семьи, 
где дети и внуки с гордостью 
могли бы носить его насто-
ящую еврейскую фамилию, 
соблюдать заповеди Торы и 
мицвот. Его потомки оказались 
потерянными для нашего на-
рода.  

***
С тех пор, как мы покину-

ли Египет, мы сохранили себя 
как народ только благодаря 
еврейскому образованию.  
Несмотря на все изгнания, 

лишения, попытки нашего 
уничтожения, нам удалось 
выжить и обрести своё госу-
дарство.  Так давайте не за-
бывать, что будущая история 
нашего народа целиком за-
висит от нашего отношения к 
еврейскому образованию, ко-
торое помогает нам избежать 
ассимиляции. Давайте не за-
бывать, что будущая история 
нашей общины, всего еврей-
ского народа целиком и пол-
ностью зависит только от нас 
с вами.

ÑËÎÂÀ, ÈÄÓÙÈÅ ÎÒ ÑÅÐÄÖÀ

                     

Лев ЛЕВАЕВ
Президент

 Всемирного 
конгресса 

бухарских евреев
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Пишу эти строки с полным 
основанием, зная и понимая 
этого человека, которым по 
праву гордится весь бухар-
ско-еврейский народ в мире. 
И в этом нет никакого ложного 
пафоса или панегирика.

Давид Мавашев является 
первым бизнесменом, который 
посвятил себя развитию и со-
вершенствованию высоких тех-
нологий, используя свои знания 
в области математики, получен-
ные им в стенах Таджикского 
государственного университета 
им. В. И. Ленина. Он блестяще 
окончил этот университет и раз-
вил свои предпринимательские 
способности в Израиле и США. 
Приехав в Америку, он стал за-
ниматься компьютерным про-
граммированием, и преуспел в 
этом настолько, что созданная 
им компания Nastel Technology 
вышла в один ряд с IBM, соста-
вив ему достойную конкурен-
цию.

Давид Мавашев, будучи сы-
ном Ицхака Нисимовича Мава-

шева, выдающегося мыслителя 
и философа, литератора и пере-
водчика, раввина, основателя и 
главного редактора израильской 
газеты "Хатхия", никогда не за-
бывает инвестировать в родную 
общину, со всей ответственно-
стью подходит к осуществлению 
проектов, направленных на раз-
витие художественной, музы-
кальной культуры бухарско-ев-
рейского народа, которому он 
верно служит уже в течение 40 
лет своей жизни.

Символично, что в Америке 

Давид Мавашев нашел 
своего сподвижника и 
человека, способного 
двигать многие про-
екты, которые были 
задуманы ими, в лице 
Рафаэля Нектало-
ва, известного обще-
ственного деятеля, 
литератора, критика, 
основателя и главного 
редактора ряда изда-
ний бухарских евреев в 
Нью-Йорке, инициато-
ра крупных обществен-
ных движений в жизни 
общины США и Кана-
ды. Этот потрясающий 
тандем слаженно ра-
ботает в течение 27 
лет, со дня их первой 
встречи.

Мне рассказывал 
Рафаэль, что Давид Ма-
вашев, был первым в Америке 
человеком, кто приобрел у него 
за 10 долларов книгу "Гавриэль 
Муллокандов", изданную им в 
Самарканде в 1993 году, перед 
своим отъездом в Нью-Йорк. С 
этой общей любви к Бухарскому 
Шашмакому, высокой культуре, 
исполнительскому искусству 
бухарских евреев Самарканда,  
внесших огромный вклад в со-
кровищницу бухарско-еврейской 
культуры Средней Азии, нача-
лась их дружба.

Затем последовали научные 

и практические конференции 
по истории, педагогике, были 
заложены основы фестива-
лей музыкального искусства 
"Shashmaqam Forever", которые 
успешно прошли в "Карнеги 
Холл" и других престижных за-
лах Манхэттена и Квинса, рабо-
та с молодежными организация-
ми, выпуск книг и исследований 
по  литературе, музыкальной и 
художественной культуре бухар-
ских евреев. 

Благодаря исследованиям 
Ицхака Мавашева, мы имеем 
достоверные сведения об ис-
кусстве непревзойденного мако-
миста Леви Хофиза Бобоханова 
(Левича). Когда я ставил спек-
такль "Певец Его Превосходи-
тельства", то опирался на эту 
уникальную работу, которая вы-
вела из забвения  великого сына 
бухарско-еврейского народа.

Хочу отметить, с  каким 
грандиозным размахом, которо-
го не знала история бухарских 
евреев, состоялись презента-
ции книги "Елена Коровай: иной 
путь. Бухарские евреи в русской 
культуре". Это происходило в 
Еврейском музее и Центре то-
лерантности России, при личном 
участии Леви Леваева, в Москве. 
Затем в Самарканде, в крае-
ведческом областном музее, 
усадьбе Аврома Калонтарова. 
В Ташкенте, на Пятой междуна-
родной конференции ученых по 

сохранению наследия культуры 
Узбекистана. В Нукусе, во время 
международной конференции 
археологов и искусствоведов, 
на международной конферен-
ции в Берлине, Нью-Йорке... И 
мне известно, что есть планы 
по переводу книги на английский 
язык, а также порведение вы-
ставок полотен Еленый Коровай 
в Москве, Тель-Авиве, Вене и 
Нью-Йорке.

Благодаря созданному Фон-
ду им. Ицхака Мавашева, впер-
вые многие деятели литературы 
и искусства получили не только 
почетную грамоту за многолет-
нюю и успешную деятельность 
по развитию культуры бухарских 
евреев, но и денежную премию. 

Среди них поэты Ильяс 
Маллаев, Рошель Рубинов, пу-
блицист и ученый Леви Якубов, 
медик и историк Роберт Пинха-
сов, российский историк Татьяна 
Емельяненко, узбекские музы-
коведы Отаназар Матякубов, 
Александр Джумаев, американ-
ские музыковеды Зоя Таджикова 
и Рафаэль Некталов, макомисты 
Авром Толмасов (Израиль), Али-
шер Алиматов, Хасан Раджаби, 
Азиз Раджаби (Узбекистан), 
Эзро Малаков (США), Содырхон 
Убайдуллаев, поэтесса и певица 
Шоира Рахимджон (Таджики-
стан), общественный деятель и 
менеджер ансамбля макомистов 
в Нью-Йорке Светлана Ханимо-
ва-Левитина, исследователь 
истории купеческого сословия 
бухарских евреев Эммануэль 
Рыбаков, публицист и гроссмей-
стер Марик Фазылов, режиссер 
и основатель театра "Ханда-Хан-
да" Хай Давыдов, основательни-
ца американской школы созанда 

в Нью-Йорке, певица 
Тамара Катаева, ос-
нователь школы юных 
макомистов в Квинсе 
Рошель Аминов, фо-
тохудожник Роман Ис-
хаков и многие другие, 
кем по праву гордятся 
наши современники. 

На сегодняшний 
день пока нет аналога 
подобной премии не 
только в нашей диас-
поре, но и в Израиле.

Мне приятно в эти 
дни поздравить Дави-
да Ицхаковича Мава-
шева с его 70-летним 
юбилеем! Желаю Вам, 
дорогой юбиляр, а 
также Вашей супруге 
Марине, прекрасным 
детям крепкого здоро-
вья и долгих лет жизни!

Хочется верить, что 
всё, начатое Вашим от-

цом и переданное Вам, с годами 
перейдет Вашему сыну Альбер-
ту Давидовичу Мавашеву, кото-
рый продолжит эту почетную и 
достойную миссию и передаст 
ее, как  эстафету своим детям и 
внукам! 

Автор, режиссер, почет-
ный профессор Таджикского 
института искусств им. 
Турсунзаде, отличник куль-
туры Таджикистана, член ре-
дакционного совета газеты 
The Bukharian Times

ÞÁÈËÅÉ

ДАВИД ДАВИД 
МАВАШЕВ ˱МАВАШЕВ ˱
ГОРДОСТЬ НАШЕГО ПОКОЛЕНИЯГОРДОСТЬ НАШЕГО ПОКОЛЕНИЯ

Борис
КАТАЕВ                     

Аҷоиб одаму сардори авлод,
Ако Довид, мудом бошед обод,
Шунида хушхабар беҳад шудам шод,
Муборакбод қадам мондед ба ҳафтод.

Шумоед фахри мо, инсони ноёб,
Басо инсони пурдону баодоб,
Шумо аълотарин ҳастед ба ҳар боб,
Муборакбод қадам мондед ба ҳафтод.

Ҷаноби Оли аст Довиди Маҳваш,
Барои халқи мо бисёр меҳраш,
Қадаҳ бардошта мо гӯем баҳраш,
Муборакбод қадам мондед ба ҳафтод.

Азизи мо, мудом бошед саломат,
Шавед пири нурониву бадавлат,
Шуморо мекунам, Рӯшел, ҳурмат,
Муборакбод қадам мондед ба ҳафтод.

Нью-Йорк, 2 января 2022 года

Автор - лауреат премии им. Ицхака Мавашева

БА 70 СОЛАГИИ ДОВИД 
МАҲВАШЕВ МЕБАХШАМ

РӮШЕЛ 
РУБИНОВ

                     

Тамара Катаева, Рошель Рубинов, Авром Толмасов и Муха-
ббат Шамаева на сцене "Queens Theater". Концерт Второго 
международного фестиваля Shashmqam Forever, посвящен-
ного 140-летию со дня рождения Леви-хофиза Бобоханова.

Нью-Йорк, 2014. Фото Мерика Рубинова

Тандем: Давид Мавашев и Рафаэль Некталов.
 Нью-Йорк, 2005.

Фото Романа Исхакова
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Если иметь в виду, что каждый 
человек выходит на необъятные 
просторы земной жизни с конкрет-
ной миссией, то Вы смолоду и по сей 
день разделили свой путь на две за-
мечательные половины.  

Первая – успешный доктор-уролог, 
хирург, отдавший 30 лет жизни самым 
благородным деяниям – врачеванию и 
научно-педагогической деятельности. 
Благодаря таланту, эрудиции и нако-
пленному опыту, Ваши необычно длин-
ные, тонкие и гибкие пальцы хирурга 
спасли и облагородили жизни тысяч 
людей. 

Второе 30-летие оказалось связан-
ным с не менее значительными дости-
жениями. Оказавшись в США, Вы посвя-
тили весь жар своей неугомонной души 
разработке фундаментального научного 
направления, связанного с историогра-
фией, мировой демографией и стати-
стической динамикой развития родной 
общины в масштабах столетий.  

Будучи от природы человеком нео-
быкновенного трудолюбия и ответствен-
ности, обладая серьёзными навыками 
творческого и логического мышления, 
Вы, взяв на себя, по сути, функции круп-
ного исследовательского учреждения, 
впервые ввели в научный оборот, поми-
мо всего, новейшие эмпирические све-
дения о социальном облике нашего эт-
носа в современном мире. Причём всё 
это сделано на персонифицированном 
фоне, что потребовало гигантских уси-
лий, напряжения воли и затрат огром-
ного времени. Итогом этой титаниче-
ской работы стало издание более 50-ти 
наименований книг и фундаментальных 

монографий на русском, английском, 
иврите, вызвавших огромный интерес 
в мире. За последнее время свыше 600 
экз. этих книг были приобретены наци-
ональными библиотечными фондами, а 
также ведущими университетами США 
и многих других стран. Отныне наш не-
большой этнос, благодаря Вашей на-
стойчивости и научной добросовестно-
сти, впервые занял подобающее место 
в мировом информационном простран-
стве, способствуя тем самым росту сво-
его авторитета на широком социальном 
уровне. 

Мы не можем сегодня особо не под-
черкнуть, что американский этап Вашей 
деятельности на поприще бессменно-
го руководителя научно-общественно-
го Центра "Рошнои" сыграл не только 
огромную роль в развитии научной жиз-
ни нашей творческой интеллигенции 
в условиях иммиграции, но и вселил в 
настроения этих людей больше уверен-
ности в завтрашнем дне, придав радуж-
ный смысл каждому ушедшему и пред-
стоящему мгновению.  

Своим неугомонным энтузиазмом 
и непочатой энергией Вы, дорогой Ро-
берт Абрамович, сумели возбудить ини-
циативу сотен людей из многих стран, 
принявших активное участие в ряде 
международных научных конференций, 
издании коллективных трудов, различ-
ных симпозиумах и даже постоянных 
дружеских встречах за красиво серви-
рованными столами. Этот период Ва-
шей замечательной творческой жизни 

украсил не только историю и будни тех, 
кто оказались с Вами рядом в США, но 
и всех тех, кто, осев в других далёких 
странах, ощущая это Ваше живительное 
воздействие, пересекали океаны и ста-
новились участниками многих памятных 
событий, включая групповые туристиче-
ские поездки по интересным междуна-
родным маршрутам.  

Как бы не был значителен накал 
всей Вашей деловой, научной и обще-
ственной карьеры, она вряд ли оказа-
лась бы столь успешной и насыщенной, 
не будь рядом в течение более 60-ти лет 
столь преданного друга-супруги – на-
шей необыкновенной Белочки. Прожив 
во взаимопонимании и любви большую 
красивую жизнь, полную ярких и запо-
минающихся событий, Вы совместно 
воспитали двух замечательных достой-
ных детей – Эрика и Марину, любимых 
внуков, глубоко почитающих традиции 
Вашей благородной семьи, родоначаль-
никами которой являются хорошо нам 
памятный Ваш отец Абрам Нисанович 
и мама Фрида Юрьевна. Мы по праву 
восхищаемся Вашими замечательны-
ми братьями и той близостью, которая 
между Вами царит, - Юрием, Аликом и 
Колей, являющимися также признанной 
гордостью всей нашей общины, а также 
Вашими племянниками, которые, пере-
няв от Вас эстафету, стали известными 
врачами Америки.

Дорогой Роберт Абрамович! Ваш 
нынешний знаменательный юбилей 
является наглядным подтверждением 

факта, что человек, имеющий смолоду 
высокую цель во благо своего народа, 
духовно поддерживаемый родителями, 
семьёй и в особенности преданной же-
ной, способен успешно штурмовать са-
мые высокие и крутые подъёмы. Вы это 
сделали и продолжаете делать, что нас 
безмерно воодушевляет и радует. С ч а -
стья Вам, здоровья и долголетия в кругу 
Вашей прекрасной любимой и любящей 
семьи, а также многочисленных друзей 
и соратников, неувядаемая связь с кото-
рыми, несмотря на сложности нынешне-
го времени, служит живительным элик-
сиром для будущих свершений.

Искренне Ваши.
От имени многотысячной 

общины "Бет Гавриэль"  прези-
дент    Илья Коптиев, вице-пре-
зидент   Симха Алишаев,  раббай   
Имонуэль Шимонов, профессор 
Велиям Кандинов

С ПРЕКРАСНЫМ ЮБИЛЕЕМ,
 ДОКТОР РОБЕРТ АБРАМОВИЧ ПИНХАСОВ!

ÞÁÈËÅÉ
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Певица рассказала кор-
респонденту Собеседник.
RU о своих отношениях 
с продюсером Виктором 
Дробышем, об отношении к 
Моргенштерну, своём эпа-
тажном образе, а также объ-
яснила, почему уехала из 
США.

- Вы исполняете как рок, 
так и форматные песни. 
Эта история про коммер-
цию или про разносторон-
него артиста? Какая Нар-
гиз вам больше нравится?

- Я исполняю те произве-
дения, которые приходятся 
мне по душе — это в первую 
очередь. И это, пожалуй, са-
мый главный аспект. Я ни-
когда не была заложником 
определённого направления 
в музыке, да и в творчестве 
в целом. Для меня не суще-
ствует стереотипов и привыч-
ных форматов. Следую зову 
сердца. Созидание соткано 
из беспрестанного поиска и 
экспериментов. Я не работаю, 
а верно служу своей профес-
сии, относясь к ней предельно 
бережно и трепетно. Поэтому 
и получаю неистовое удоволь-
ствие от того, что делаю. Уго-
ждать и подстраиваться ради 
внушительного заработка не 
мой удел. А Наргиз я очень 
люблю. Она всегда непред-
сказуема.

- Как Вам работается с 
новым продюсером Викто-
ром Дробышем?

- Виктор — это, прежде 

всего, порядочность и тон-
кость в мировоззрении. Нет 
в нём тщеславия и напыщен-
ности. А человеческие каче-
ства, которыми он наделён, к 
великому сожалению, сегодня 
являются большой редкостью. 
Тем более, в сфере бизне-
са под названием "шоу". Это 
очень немаловажный аспект 
в сотрудничестве. А когда 
отношения честны и правит 
безусловное доверие, то в 
творчестве абсолютный лад. 
На данный момент мы с Вик-
тором находимся в стадии 
разминки в преддверии гран-
диозного рывка. А дальше вы 
всё увидите сами.

- Раньше все удивлялись 

Бузовой, теперь поют тик-
токерши и блогеры вроде 
Вали Карнавал, Инстасам-
ки? Что вы думаете о на-
шем шоу-бизнесе с такими 
персонами?

- Позвольте мне избежать 
вопроса, так как я абсолютно 
некомпетентна в данных по-
знаниях и понятия не имею, о 
ком речь.

- А как вам творчество 
Моргенштерна?

- Моргенштерн — это лич-
ность. Он ворвался, как цуна-
ми, в нудную рутину местного 
сценического бытия. Неорди-
нарный, смелый и неуправ-
ляемый. Я не знакома с его 
творчеством глобально, но 

мне было достаточно услы-
шать пару треков и увидеть 
его живое выступление, чтобы 
понять его феномен.

- Из США мало кто пере-
езжает в Россию. Почему 
вы выбрали для жизни Мо-
скву?

- Я ничего не выбирала. 
США по-прежнему остаются 
моей Родиной. А моё появле-
ние в Москве чётко дало мне 
понять, что я здесь нужна. Я 
победила, а это означает, что 
Россия выбрала меня.

- Вы богатый человек: у 
вас трое детей, двое пре-
красных внуков. Как вам 
роль бабушки?

- Всё верно, я обладаю 
несметным богатством в лице 
своей семьи, детей и внуков. 
Мама троих необыкновенных 
детей и бабушка двоих фан-
тастических внуков — это не 
роль, а величайшее воззва-
ние. Не каждому даётся такое 
вознаграждение свыше. Я со-
стоялась как мама, бабушка 
и имею уникальную возмож-
ность заниматься своим лю-
бимым делом.

- Чем дети занимают-
ся? Кто-то пошёл по ва-
шим стопам?

- Каждый из них, несо-
мненно, обладает каким-ли-
бо творческим талантом. 
Старшая дочь Сабина с её 

супругом воспитывает сына 
Ноя, моего первого семилет-
него внука. Сын Ауэль успеш-
но закончил Нью-Йоркскую 
академию кино, после чего 
ему поступило замечатель-
ное предложение работы с 
интересными продюсерами 
и кинорежиссёрами. Лейла, 
младшая дочь, целиком и пол-
ностью посвятила себя сыну, 
моему второму внуку Леви 
Лесли Визи. Я с детства да-
вала им полную свободу вы-
бора, не ограничивая, и тем 
более, не навязывая занятия, 
совершенно не интересующие 
их. Каждый состоялся во бла-
го себе.

- Имидж — татуировки и 
причёска. Как девочка из му-
сульманской семьи, вырос-
шая в СССР в восточных 
традициях, решилась кар-
динально изменить внеш-
ность? Это внутреннее 
бунтарство или эпатаж?

- Начнём с того, что я не 
"девочка, выросшая в мусуль-
манской семье". Мой отец был 
персом с примесью бухарско-
го еврея. А восточные тради-
ции в нашей семье никогда не 
соблюдались. Я росла в циви-
лизованной, интеллигентной, 
артистической семье, где, 
прежде всего, превалировали 
человеческие качества. Ар-
тисткой я стала в достаточно 
раннем возрасте, а кому, как 
не артистам, проводить экспе-
рименты с внешностью.

Собеседник.RU

НАРГИЗ: "РОССИЯ ВЫБРАЛА МЕНЯ"
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В этот день, несмотря на 
сложности и ограничения, 
обусловленные новой вол-
ной пандемии, собралось 
много людей, чтобы отме-
тить это важное событие в 
жизни семьи Ильяевых и 
Мишаиловых.

- Я потерял маму в 9 лет!.. 
– сказал мне Або Ильяев, с 
трудом скрывая своё волне-
ние, - и всю жизнь мечтал уве-
ковечить имя Пнино бат Та-
мара ве Бахор Мишаиловой в 
специально написанном в па-
мять о ней свитке Торы. 21 год 
я шел к тому, чтобы свершить 
такую мицву. Это был мой свя-
щенный долг. Долг сына перед 
памятью любимой матери!

Как и положено в тради-
ции бухарских евреев, новый 
свиток Торы, который срав-

нивают с невестой, краси-
вым, наряженным, под звуки 
музыки, выносят из дома под 
хупой, с песнями и плясками. 
Этот свиток, с недописанны-
ми 37 буквами, торжественно 
вынесли из дома Ильяевых и 
направились в Центр бухар-
ских евреев, в синагогу Кане-
сои Калон, где он найдет свою 
постоянную прописку. К этому 
событию специально заказа-
ли ХАБАД-бас, и хасиды из 
города Менси, специально 
приехавшие на это торжество, 

с песнями и танцами сопро-
вождали свиток, который был 
упакован в золотистый фут-
ляр.

Або Ильяев сказал:
- Свиток был заказан из-

вестному израильскому сой-
феру раввину Мейеру Ро-
вейну, который выполнил в 
течение года наш заказ, и с 
трепетом ожидал этого дня! 
Пусть моя мама там, на Небе-
сах, знает и видит, что мы все 
ее помним и любим!  Непре-
станно молимся за нее. 

Полина Мишаилова ро-

дилась в 1970 году в г. Мар-
гилане (Узбекистан) в семье 
Бориса Мишаилова и Тамары 
Шимиеловой. После школы 
поступила в торговый техни-
кум, который окончила, по-
лучив диплом товароведа. 
А 1989 году вышла замуж за 

Яшу Ильяева, который специ-
ально за ней, первой кра-
савицей города, приехал из 
Нью-Йорка, чтобы просить ее 
руки у родителей.

После свадьбы, в 1990 
году, Полина иммигрировала 
в США, где проживала семья 

мужа. Счастью молодых не 
было предела! Вс-вышний 
одарил их двумя прекрасны-
ми детьми: сыном Або и доче-
рью Стеллой. Вслед за Поли-
ной в Нью-Йорк приехали ее 
родители, братья и сестры. 
Всё прекрасно складывалось. 
Но в один день врачи диагно-
стировали неутешительный 
диагноз. Коварная болезнь 
не оставила выбора: Полина 
вернула свою кристально чи-
стую душу Хашему, оставив 
безутешными родителей, су-
пруга, девятилетнего Або и 
восьмилетнюю Стеллу.

В зале торжеств Центра 

ÌÈÖÂÀ АБО ИЛЬЯЕВ: Я МЕЧТАЛ УВЕКОВЕЧИТЬ ИМЯ МАТЕРИ 
ВНЕСЕНИЕМ НОВОГО СВИТКА ТОРЫ В СИНАГОГУ

                     

Рафаэль
НЕКТАЛОВ

Справа налево: Полина и Яаков Ильяевы,  Аркадий и Нина  Ильяевы, Справа налево: Полина и Яаков Ильяевы,  Аркадий и Нина  Ильяевы, 
Лена Ильяева.  Фергана, 1990.Лена Ильяева.  Фергана, 1990.

Справа налево: Справа налево: 
Леон Некталов, Борис Мататов, Роман Мататов и рав Ицхак Воловик.Леон Некталов, Борис Мататов, Роман Мататов и рав Ицхак Воловик.

Молодые хасиды приехали из города Менси, чтобы поддержать семью Ильяевых.Молодые хасиды приехали из города Менси, чтобы поддержать семью Ильяевых.

Або Ильяев торжественно вносит свиток  Торы, написанный в память о его матери  Або Ильяев торжественно вносит свиток  Торы, написанный в память о его матери  
Полине Мишаиловой  в синагогу Центра бухарских евреев Нью-Йорка.Полине Мишаиловой  в синагогу Центра бухарских евреев Нью-Йорка.

Свадебый поезд везет "невесту" Тору в Свадебый поезд везет "невесту" Тору в 
Главную  синагогу бухарских евреев Нью-Главную  синагогу бухарских евреев Нью-
Йорка - Канесои Калон.Йорка - Канесои Калон.
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бухарских евреев собрались 
все ее родные и близкие. На 
столе – развернутый свиток 
Торы, куда необходимо впи-
сать 37 оставшихся букв, ко-
торыми завершается Пятик-
нижие Моисея.

В этот вечер сойфером 
был главный раввин бухар-
ских евреев США и Канады 
Барух Бабаев. Он был счаст-
лив от собственной при-

частности к мицве, которую 
свершили семьи Ильяевых и 
Мишаиловых.

-  Во многих книгах вос-
хваляются и прославляют-
ся любые действия, почет и 
украшение Торы во время на-
писания ее свитка, а особенно 

при завершении написания и 
вносе свитка в синагогу, - от-
метил рав Барух Бабаев. — 
Это происходит при стечении 
большого количества народа 
и под хупой, в сопровожде-
нии песнопений и музыки. 
Бухарские евреи этот обряд 
называют Сефар-той – свадь-
бой Торы. Принято, чтобы все 
евреи – мужчины, женщины и 
в особенности дети – целова-

ли мантию свитка Торы, ког-
да его несут в синагогу, – это 
является хорошей приметой 
(сегулой) для здоровья и дол-
голетия. Такой день счита-
ется праздничным, когда не 
говорят Таханун (покаянную 

молитву). Вся община собира-
ется для веселья и оказания 
почета Торе.

Праздничный вечер прохо-
дил с музыкой и танцами, и в 
этот день блеснули своими та-
лантами певцы Альберт Нар-
колаев и Гад Эльбаз.

- Мне было приятно нахо-
диться в этот день с молодым 
бизнесменом Абой Ильяе-
вым, с которым мы прошлись 
по улицам Рего-Парка и Фо-

рест-Хиллз, передавая из 
рук в руки священный свиток, 
- сказал президент Центра 
бухарских евреев Нью-Йорка 
Леон Некталов. – Я понимаю 
от всей души Або Ильяева, ко-
торый, как и я, лишился мате-

ри в далеком детстве. Вдвой-
не приятно отметить, что к 
своему 30-летию он сделал 
общине такой дорогой пода-
рок, свидетельствующий о его 
верности Хашему и бесконеч-
ной любви к матери, которая 
так рано покинула наш мир.

В этот день дописали 
оставшиеся 37 букв Торы 
Леон Некталов, Борис Мата-
тов, Хагит и Георгий Софи-
евы, Роман Мататов, Дэвид 

Некталов, Ицхак Левиев, Бо-
рис Юнаев, Ривка Меирова, 
Майкл Якуббов, Илюша Коп-
тиев, Яша Ильяев, братья 
Моше и Абрахам Боруховы, 
Игорь Елизаров, Надя Исха-
кова, Альберт Нарколаев и 
многие другие родные и близ-

кие семьи Ильяевых и Мишаи-
ловых.

- Прежде чем внести сви-
ток Торы в здание, хазан 
открывает арон-кодеш  и 
достаёт оттуда все свитки 
Торы, - прокомментировал 
рав Бабаев. -  Перед тем как 
открывают арон-кодеш, хазан 
произносит: "Свитки Торы, вы 
пригашаетесь всей святой об-
щиной молящихся в синагоге 
выйти навстречу свитку, кото-
рый Або, сын Пнино и Якова 
Ильяевых, удостоился напи-
сать и внести в добрый час в 
эту синагогу".  Все это внешне 
напоминает праздник Сим-
хат-Торы. Произносят стихи 
"Ты убедился воочию…" и т. д.  
После этого устраивают семь 
акафот (семь раз обходят 
биму – возвышение, на кото-
ром читают Тору). При каждом 
обходе танцуют со свитком 
Торы, как в Симхат-Тора, а 
когда завершают седьмой об-
ход, произносят "Веселитесь 
и радуйтесь радостью Торы" 
и обходят биму восьмой раз, 
чтобы отличить акафот, со-
вершаемые в праздник Сим-
хат-Тора, от акафот, совер-
шаемых во время внесения 
свитка Торы. После этого про-
износят "Да восхвалят они…" 
и заносят все свитки Торы в 
арон-кодеш. Далее произно-
сится молитва "Наш долг…" и 
Кадиш ятом.

Каждый новый свиток сим-
волизирует собой выполне-
ние мицвы: самому написать 
свиток Торы или заказать его 
написание сойферу. А тем са-
мым члены семьи, община и 
народ в целом дополнитель-
но побуждаются к признанию 
ценности и важности данно-
го акта, к процессу изучения 
Торы, к распространению 
Торы и поддержке тех, кто из-
учают ее. А значит, не преры-
вается эстафета поколений, 
которая продолжается в тече-
ние 2449 лет со дня дарова-
ния Торы еврейскому народу.

Фото из архива 
Або Ильяева.

Джонатан Ильяев, Або Ильяев, раввины Мендел Блуминг и  Завулун  Джонатан Ильяев, Або Ильяев, раввины Мендел Блуминг и  Завулун  
Рабиев, который привез свиток  Торы из Израиля.Рабиев, который привез свиток  Торы из Израиля.

Семья  Аркадия и Стеллы Абаевых с детьми вписывают свою букву Семья  Аркадия и Стеллы Абаевых с детьми вписывают свою букву 
в новый свиток Торы.в новый свиток Торы.

Давид , Леон, Эстер и Ирис Некталовы.Давид , Леон, Эстер и Ирис Некталовы.

Амнун, Лева Хаитов, Давид , Роман Мататовы  с сыном Давидом.Амнун, Лева Хаитов, Давид , Роман Мататовы  с сыном Давидом.

Моше Борухов и рав Барух Бабаевы, стоят: Абрахам Борухов и Або Ильяев.Моше Борухов и рав Барух Бабаевы, стоят: Абрахам Борухов и Або Ильяев. Або Ильяев и  певец  Альберт Нарколаев.Або Ильяев и  певец  Альберт Нарколаев.
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16 декабря семья Лео и Мазол 
Жосеф провела бар-мицву своему 
сыну Уриэлю. Готовил его к бар-мицве 
наставник Рики. Бармицва-бой бле-
стяще прочитал благословение на ци-
цит, тфиллин и отрывки из Торы (па-
рашат "Ваехи"). Затем его поздравили 
и благословили родители, дедушки, 
бабушки, родные, близкие и друзья с 
семьями: Жора и Роза Устаевы, Сари-
на Юсупова, Женя, Наташа, Джакоб, 
Шелия, Ариэль Джосеф, Мерик и Та-
тьяна Ниязовы, Эдуард и Виктория 

Давыдовы, Эдуард Устаев, Милана и 
Артур и другие. 

Раббай Барух Бабаев от имени ру-
ководителей и работников Центра и 
Канесои Калон поздравил родителей 
и всех родственников, благословил 
бармицва-боя, преподнёс ему поздра-
вительный сертификат и Живую Тору. 

Сэудат-мицву провели 
в одном из красивейших 
залов Центра. 

16 декабря семья 
Исраэля и Анжелы Рафа-
эловых провела бар-ми-
цву своему сыну Давиду 
Рафаэлову. Готовил его 
к бар-мицве наставник 
Ави Сулейманов. Барми-
цва-бой блестяще про-
читал благословение на 
цицит, тфиллин и отрыв-
ки из Торы (парашат "Ва-

ехи"). Затем его поздравили и благо-
словили родители, дедушки, бабушки, 
родные, близкие и друзья с семьями: 
Фарида Нисимова, Истат Рафаэлова, 
Сара Нисимова, Нерия и Иосиф Ра-
фаэловы, Леа, Даниэль и Беньямин 
Рафаэловы, Барух и Роза Хаимовы, 
Амнер и Лидия Рафаэловы и другие. 

Раббай Барух Бабаев от имени ру-
ководителей и работников Центра и 
Канесои Калон поздравил родителей 
и всех родственников, благословил 
бармицва-боя, преподнёс ему поздра-
вительный сертификат и Живую Тору. 

"Family program" 
и "АВОТ УБАНИМ"

1 января в моцей шаббат продол-
жалось проведение программы для 
детей "Family program" и "Авот Уба-
ним". Ведущий программы "Family 

program" – активист нашей общины 
Реувен Юсупов. Он очень интересно 
и содержательно провёл этот вечер, 
все дети приняли активное участие. 
Реувен Юсупов рассказал об истории 
еврейства, о недельной главе Торы 
и многое другое, провёл конкурсы на 
знание детей.  

По окончании программы побе-
дителям вручили памятные подарки 
и всех участников угостили пиццей и 
сладкими напитками. Они с весёлым 
настроением и повышенной духовно-
стью покидали зал Центра. 

  Фото автора

ДУХОВНАЯ ЖИЗНЬДУХОВНАЯ ЖИЗНЬ

 ЦЕНТРА БУХАРСКИХ ЕВРЕЕВ ЦЕНТРА БУХАРСКИХ ЕВРЕЕВ

Борис
БАБАЕВ,

руководитель
информотдела
Канесои Калон

ÆÈÇÍÜ ÎÁÙÈÍÛ

Имеются в продаже религиозные книги на русском языке, цициты, тфилли-
ны, мезузы, разные кипы и для бармицва-боя и т.д. 

Поступили в продажу новые теhелимы в твёрдой обложке и русским пере-
водом, транскрипцией.

Для подробной информации звоните по телефону: 
(917) 600-3422 - Борис Бабаев

borisbabayev@yahoo.com
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Продолжение.
Начало в №1036.

Столица Аризоны Финикс 
находится в центре штата, и, 
как показывают исследова-
ния по переписи населения 
страны, с каждым годом го-
род расширяется и уплотня-
ется за счет большого прито-
ка иммигрантов из соседней 
Мексики, других латиноаме-
риканских стран, а также пе-
реселенцев из штатов, кото-
рыми руководят демократы. 
В настоящее время Финикс 
находится в пятерке горо-
дов страны с наибольшим 
населением, замыкая эту 
пятерку мегаполисов: Нью-
Йорк, Лос-Анджелес, Чикаго, 
Хьюстон и Финикс. За ним – 
Филадельфия, Сан-Антонио, 
Сан-Диего, Даллас и прочие 
города, в основном южнее 
Нью-Йорка. На 20-м месте – 
Вашингтон.

И к своему нынешнему по-
ложению Финикс стремитель-
но пришел буквально за по-
следние семь-десять лет.

Переселение в другие шта-
ты, как правило, находящиеся 
под контролем республикан-
ской партии, в последние годы 
охватило и нашу общину: моя 
родная сестра переехала из 
Калифорнии во Флориду, а 
двоюродная сестра пересели-
лась в Аризону из Нью-Йорка.

- Растут дети, и мы должны 
думать о том, в каких государ-
ственных школах они будут об-
учаться, - мотивировала свое 
решение молодая Фрехо, мать 
троих детей; её муж – парик-
махер, а она сама работает в 
медицинском офисе, проводя 
процедуры с ультрасаундом. 
– Всем обучаться в частных 
школах – пока дороговато. 
Надо будет возвращать с про-

центами банков-
скую ссуду за при-
обретенный дом, 
платить за машину, 
за страховки – за-
бот хватает. 

- У многих не-
правильное пред-
ставление об этом 
городе, - поделился 
со мной Гавриэль 
Ягудаев, предсе-
датель синагоги 
"Шаарей Шалом", 
который живет в 
Финиксе 26 лет 
(ему около соро-
ка). - У нас пре-
красный климат, и 
даже лето, которое 
отмечено высокими 
температурными 
рекордами, пере-
носится легче, чем 

влажная погода в Нью-Йорке, 
которая становится причиной 
многих заболеваний наших со-
племенников. 

Действительно, мы в тече-
ние веков жили в широтах, где 
оазисы были со всех сторон 
окружены пустынями и горны-
ми массивами. Такой климат, 
как в Финиксе, близок тем, кто 
родились в Бухаре, Карши, 
Термезе, Мары, Чарджоу, Бай-
рам-Али.

В  Финиксе свыше 80 
дней в году, с конца июня 
по сентябрь, среднесуточ-
ная температура воздуха 
превышает +30 °C, а днев-
ная температура (средний 
максимум) составляет око-
ло +39…+41 °C. Абсолют-
ный максимум +50 °C был 
зарегистрирован 26 июня 
1990, абсолютный мини-
мум составил 7 января 
1913 г. −8,9 °C, как написа-
но в справочнике.

Город имеет свой центр 
досуга и развлечений, куда 
стекаются жители со всех 
частей Финикса. И я, посетив 
его в окружении семьи Исаака 
и Аллы Биньяминовых, насла-
ждался концертом рок-группы, 
которая выступала на откры-
той площадке, играя компози-
ции в стиле известной в годы 
моей юности рок-группы "Чика-
го". Лидер, гитаристка, настоя-
щий виртуоз ансамбля, вместе 
с певцом творили чудеса, а 
медная группа вносила то, что 
отличает "Чикаго", – подлин-
ный джаз-рок. Я не поленился, 
включил прямую трансляцию, 
которая за несколько минут 
набрала сотни лайков на Фейс-
буке.

Аризона, расположенная в 
самом сердце американского 

юго-запада, наполнена при-
родными чудесами, яркими 
городами и очаровательными 
маленькими городками. Гранд-
Каньон привлекает туристов со 
всего мира, но те, кто отправ-
ляются глубже в государство, 
найдут также всевозможные 
другие уникальные и интерес-
ные места. 

Такие города, как Финикс и 
Синода, обеспечивают отлич-
ные места для отдыха, но вы 
можете отправиться за преде-
лы городских центров, чтобы 
обнаружить обители коренных 
жителей и остатки древних 
культур, исторические горо-
да-призраки из горных хребтов  
и ландшафт, идеально подхо-
дящий для приключений на от-
крытом воздухе. 

Аризона является террито-
рией пустыни, озер, гор, каньо-
нов, сагуро-кактусов, бутов, 
водопадов, даже вулкана, и 
всё это предлагает путеше-
ственникам целый мир воз-
можностей, вплоть до катания 
на горных лыжах.

Вместе со своими род-
ственниками я отправился в 
город Синода, чтобы увидеть 
своими глазами величествен-
ные памятники народной архи-
тектуры, которые впечатляют 
не только своими причудли-
выми формами, но и окраской, 
изменяющейся в зависимости 
от освещения солнцем. Есть 
в них что-то мистическое, свя-

занное с легендами и мифами 
местных индейцев. Кстати, в 
этой части страны их прожива-
ет немало, поэтому в сувенир-
ных лавках имеется большой 
выбор изделий прикладного 
искусства, которые стоят очень 
даже недешево.

- К сожалению, индейцы в 
массе живут не так сказочно, 
как могли бы жить, - пояснил 
мне Исаак. - Вся прибыль от 
многочисленных казино, от 
природных ресурсов, изделий 
прикладного искусства, оседа-
ет в карманах вождей племен. 

Кстати, о цене. Гостиницы 
безумно дорогие, от 300 до 500 
долларов в сутки. Есть, слава 
Б-гу, и ХАБАД (куда нам без 
него!?), поэтому с кашрутом 
для соблюдающих кошер нет 
проблем. 

Пообедали мы в экзотиче-
ском месте, расположенном в 
живописных горах, у роднико-
вых источников и горных рек. 
Есть там и небольшой пруд, 
где каждый может сам выло-
вить рыбку, а затем прямо на 
этом же месте её пожарить. 
Для этого есть все условия. 
Специальные удочки с кормом 
ждут своих временных вла-
дельцев. 

Я впервые в своей жизни, 
признаюсь честно, закинул 
удочку – и сразу же попалась 
большая форель. Чтобы её 
попробовать, надо её выку-
пить. Всё удовольствие стоило 
нам 50 долларов (четыре фо-
рели, плюс напитки), но зато 
приготовленные тетей Ривой 
и Ларисой Казиевой в фольге 
форели сразили меня своим 
вкусом, напоминающим форе-
лей из Фариша, что находится 
в Джизакской области Узбеки-
стана. Помнится, привозили 
их к нам, в еврейский квартал 
Самарканда, по пятницам, и 
мы могли насладиться ими 
вдоволь.

Среди гостей, отдыхающих 
вдоль пруда с фонтанами, я 
встретил одну бухарскую ев-
рейку (!) из Финикса, Анжелу 
Ильябаеву, которая щедро 
поделилась с нами лимона-
ми и рассказала о своих мно-
гочисленных родственниках, 
которые проживают по всему 
миру...

На обратном пути, в маши-
не Исаака, я с наслаждением 
слушал песни Аврома Толма-
сова и израильское радио бу-
харских евреев. И мне вдруг 
показалось, что вновь проез-
жаю Байсун и Шахрисабз…

Финикс – Седона – Нью-Йорк

ÏÓÒÅÂÛÅ ÇÀÌÅÒÊÈ

                

Рафаэль
НЕКТАЛОВ

КРАСОТЫ КРАСОТЫ 
АРИЗОНЫ АРИЗОНЫ 
И ВКУСНАЯ И ВКУСНАЯ 
ФОРЕЛЬФОРЕЛЬ

Первая и успешная рыбалка. Первая и успешная рыбалка. 

Лариса Казиева и Рива Бабаханова Лариса Казиева и Рива Бабаханова 
превзошли сами себя!  превзошли сами себя!  

Игорь Биньяминов - Игорь Биньяминов - 
мой гид по Аризоне.мой гид по Аризоне.
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NYSCAS.Touro.edu | 718.520.5107 x23109
71-02 113th Street, Forest Hills
855.628.6876 Manhattan, Brooklyn

MORE DEGREE OPTIONS. 
MORE CAREER 
OPPORTUNITIES.

Faculty who offer 1-on-1 career support 
to help you achieve your goals

Online or in-person. Day, evening, 
and weekend classes. You decide!

40+ undergrad programs in health 
sciences, education, business, and more

Save time and money with 
direct-to-grad-school options

A brighter future is within reach. 

Let us show you the way.

Moshe L.
Class of 2021 

B.A. in LAS

WE OFFER OUTSTANDING SCIENCE TRACKS LEADING TO PROGRAMS IN
• OCCUPATIONAL THERAPY • PHYSICAL THERAPY • PHARMACY • PHYSICIAN ASSISTANT
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Опрос о финансовом положении 
ортодоксальных евреев США по-
казал, что община в значительной 
степени финансово обеспечена, но 
беспокоится о сбережениях и тратит 
значительные средства на образо-
вание и другие расходы, связанные 
с религией, пишет журналист "The 
Times of Israel" Люк Тресс.

Респонденты – евреи, которые 
идентифицировали себя как современ-
ные ортодоксы, сообщили, что медиан-
ный доход (медианный доход – вели-
чина дохода, относительно которой у 
половины респондентов доходы выше, 
а у половины – ниже) домохозяйства 
составляет 188000 долларов в год, а 
ежегодные расходы на образование 
составляют 31000 долларов. Чуть ме-
нее половины современных ортодок-
сов были уверены, что у них будет 
достаточно сбережений для выхода на 
пенсию, а 12% беспокоились о покры-
тии ежедневных расходов.

В опросе, проведенном незави-
симой исследовательской фирмой 
"Nishma", были собраны ответы 1334 
современных ортодоксов и 973 уль-
траортодоксов, или харедим. Фирма 
связалась с респондентами через си-
нагоги и религиозные организации. 
Участники должны были выбирать – 
примут ли они участие в опросе, что 
означало, что это не была полностью 
репрезентативная выборка для всей 
общины в целом. Это было особенно 
верно для респондентов – харедим, по-
скольку исследователи признали, что 
они не смогли охватить наиболее изо-
лированные общины харедим, и заяви-
ли, что изучают способы сделать это. 

Большинство участников обеих групп 
проживали в Нью-Йорке и Нью-Джер-
си, меньшее число – в Мэриленде, Ва-
шингтоне, Флориде и Пенсильвании. 
Данные были разделены на категории 
современных ортодоксов и харедим. 
Членство в той или иной категории 
определялось тем, как респонден-
ты идентифицировали себя во время 
опроса – как "Современные ортодоксы 
или центристские ортодоксы", включая 
либеральные и правые группы; или как 
члены ультраортодоксальных групп, в 
том числе "ешивники", "Агудат Исра-
эль", "литваки", хасиды", "хабадники" 
или "иные харедим".

"Nishma" заявила, что провела 
опрос, потому что в своих прошлых 

исследованиях проблема затрат ча-
сто возникала как основная проблема. 
Например, в опросе, проведенном в 
2017 году, в качестве главной пробле-
мы оказалась выделена стоимость 
еврейского школьного образования. 
Исследователь Марк Тренчер заявил, 
что изучение финансового положения 
членов общины было "эмоционально 
сложной, но давно назревшей темой". 
"Община экономически фрагментиро-
вана — у многих все хорошо, но мно-
гие испытывают трудности". Опрос был 
проведен в прошлом месяце и опубли-
кован 21 декабря.

КОШЕРНАЯ ЕДА, 
ДОРОГОЕ ЖИЛЬЕ
У обеих групп медианный доход до-

мохозяйства был намного выше, чем в 
среднем по США, и составлял 67521 
доллар, при этом респонденты-харе-
дим сообщили о 136000 долларах. Од-
нако это исключает более изолирован-
ные общины харедим, у членов которых 
один из самых низких уровней дохода в 
США. Самыми высокооплачиваемыми 
были современные ортодоксы в воз-
расте 35-54 лет, медианный доход се-
мьи которых составлял 218000 долла-
ров. Как современные ортодоксы, так и 
харедим несут большие расходы, свя-
занные с религией. Среднестатистиче-
ская семья современных ортодоксов 
тратит на образование 31000 долла-
ров, или 7000 долларов в год на одного 
ребенка. Подавляющее большинство в 
обеих группах отправляли своих детей 
в еврейские школы, и примерно поло-
вина обеих групп получила помощь, 
позволявшую им платить за обучение 
детей. Современные ортодоксы трати-
ли в среднем 6280 долларов в год на 
расходы, связанные с религией, вклю-
чая взносы за участие в общине, по-
жертвования, летние лагеря, празднич-
ные мероприятия и поездки в Израиль. 
Семьи харедим тратили 8980 долла-
ров в год, при этом меньше тратилось 
на поездки и торжества, и больше на 
такие предметы, как религиозные кни-
ги, религиозная одежда и праздничные 
предметы, такие как этроги, импорт-
ные фрукты, используемые во время 
праздника Суккот.

Исследователи заявили, что ко-
шерная еда также является значи-
тельной статьей расходов, оценивае-
мой в 12000-15600 долларов в год, по 

сравнению с медианными расходами 
на питание в размере 8000 долларов 
для обычного домохозяйства в США. 
Часть стоимости кошерного питания 
связана с большими семьями и боль-
шими праздничными обедами. Каждая 
шестая семья заявила, что дорогая 
кошерная еда вредит их бюджету. Бо-
лее половины семей в обеих группах 
заявили, что более высокая стоимость 
кошерной пищи и расходы, связанные 
с шабатом и праздниками, оказали 
негативное влияние на их семейный 
бюджет. Значительные расходы так-
же были связаны с местом их прожи-
вания, потому что религиозные евреи 
должны жить в районе рядом с синаго-
гой, которые часто являются дорогими 
районами с высоким спросом, говорят 
исследователи. Треть респондентов 
заявили, что местоположение жилья 
оказало значительное негативное вли-
яние на их бюджет, а еще треть сказа-
ла, что это оказывает отчасти негатив-
ное влияние.

Исследователи подсчитали, что ор-
тодоксальные евреи тратят примерно 
на 5000 долларов больше в год, чем 
другие домохозяйства, включая неор-
тодоксальные еврейские домохозяй-
ства. Большинство представителей 
обеих групп заявили, что расходы, свя-
занные с религией, того стоили, в том 
числе 89% респондентов – харедим.

СТРАХИ ПО ПОВОДУ 
ВЫХОДА НА ПЕНСИЮ

Большинство людей в обеих груп-
пах заявили, что им удается покрывать 
расходы, но они беспокоятся о пенси-
онных накоплениях. Двенадцать про-
центов современных ортодоксов и 17% 
харедим беспокоились о том, как они 
смогут жить на пенсии, но чуть менее 
половины современных ортодоксов и 
менее трети ультраортодоксов были 
уверены, что у них будет достаточно 
пенсионных накоплений. Современ-
ные ортодоксальные домохозяйства 
имели в среднем 81000 долларов сбе-
режений, не связанных с выходом на 
пенсию, 220 000 долларов пенсионных 
накоплений и у 78% из них были соб-
ственные дома. Семьи харедим имели 
сбережения в размере 24500 долла-
ров, не связанные с выходом на пен-
сию, или доход за два месяца, 40000 
долларов в пенсионных фондах и у 
63% из них были собственные дома. 
Дома семей харедим стоили 95000 
долларов, что меньше половины стои-
мости домов современных ортодоксов.

При объединении всех этих активов 
у медианной семьи современных ор-
тодоксов было 514000 долларов соб-
ственного капитала, что больше, чем 
у трех семей харедим, с 158000 дол-
ларов. В целом, половина современ-
ных ортодоксов высоко оценила свое 
финансовое состояние, в то время как 
21% сочли себя "очень бедными". Сре-
ди ультраортодоксов 36% сказали, что 
они находятся в "отличном" или "очень 
хорошем" положении, а 31% сказали, 
что дела у них идут не очень хорошо. 
Чуть менее половины современных ор-
тодоксов и только 29% харедим были 
уверены, что у них будет достаточно 
сбережений, чтобы выйти на пенсию. 
Ультраортодоксы были несколько бо-
лее оптимистичны в отношении своего 
финансового будущего, хотя обе груп-
пы в основном говорили, что ситуация 
улучшится или останется примерно та-
кой же.

ÁËÀÃÎÏÎËÓ×ÈÅ ОРТОДОКСАЛЬНЫЕ ЕВРЕИ США
В ОСНОВНОМ ФИНАНСОВО ОБЕСПЕЧЕНЫ
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С горечью и чувством 
глубокой скорби мы 
встретили печальную 
весть о кончине Фатимы 
Нисановны Коеновой - 
всеми любимой, уважае-
мой, прекрасной женщи-
ны,  певицы и матери.

Дорогие Лева  и Изабел-
ла! Примите наши искрен-
ние соболезнования с тя-
желой утратой. Фатима-апа 
была очень близка к нам. 
В ушах звучит её ласковое 
благословление при каждой 
встрече: "Умри шавҳарама 
бинетону доғашона набине-
тон".

Да, муж Фатимы – Ми-
хаэль Ибрагимов, более 
известный среди бухарских 
евреев как "Миша-парти-
зан" (за умение преодоле-
вать неимоверные трудно-
сти, завидную способность 
успешно вести свои дела,  
за веселый нрав и дружелю-
бие)  прожил долгую жизнь. 
Да будет благословенна 
его память. К сожалению,  
счастливая жизнь Фатимы 
с мужем была омрачена 
неожиданной трагической 
смертью любимого сына...

Уроженка Самарканда, 
она вышла замуж за Михаи-
ла Ибрагимова. В 1981 году 

Ибрагимовы эмигрировали 
в США. 

Находясь в Нью-Йорке, 
они внешне особо не про-
являли своё неисправимое 
горе, свою глубокую грусть. 
Фатима-апа продолжала 
доставлять людям радость 
выступлениями в ансамбле 
Шашмаком, своим активным 
участием в общественной 
жизни. Благодарила Аме-
рику за то, что эта страна 
по достоинству оценила её 
блестящий талант актрисы 
и исполнительницы народ-
ных песен.

Незабываемы её высту-
пления в Таджикистане и в 

других странах в Ансамбле 
рубабисток. Ни один празд-
ничный концерт в Душанбе 
не проходил без участия 
этого прославленного ан-
самбля. Прелестные со-
листки в ярких националь-
ных нарядах и среди них 
наша Фатима, заслуженная 
артистка Таджикистана, со 
звонким, неподражаемым 
голосом, изумительной пла-
стикой.

Однако, когда Фатима 
Коенова, воспользовавшись  
правом эмиграции, выеха-
ла с семьей из Душанбе, по 
указанию, безусловно, из 
контролирующего "Центра", 

её лишили  почетного зва-
ния.

Таджикская редакция 
Радио Свобода в Мюнхене 
посвятила тогда специаль-
ную передачу, посвященную  
Фатиме Коеновой. В пере-
даче приводились факты об 
успешных выступлениях Фа-
тимы  в различных штатах 
принявшей её страны, что 
она была на приеме у прези-
дента Америки, что удосто-
ена премии за исполнение 
национальных песен, что 
пользуется популярностью 
не только в бухарско-ев-
рейской общине, но и среди 
американских поклонников 
классической музыки Восто-
ка. И самое важное то, что 
таджикская музыка и песня 
звучит далеко за пределами 
Таджикистана, за океаном.

Примечательно, что газе-
та "Ҷумҳурият" ("Республи-
ка" - бывший "Тоҷикистони 
Советӣ"), ссылаясь на пере-
дачу Радио Свобода, поме-
стила статью о Заслужен-
ной артистке Таджикистана 
Фатиме Коеновой. Впослед-
ствии артистку восстанови-
ли в звании.

Слава Богу, прошли вре-

мена брежневского правле-
ния.

Фатима Коенова в нашей 
памяти навсегда останется 
живой. 

МЕНУХАТА 
БЕ ГАН ЭДЕН

   
Малкиэль ДАНИЭЛОВ

К этому соболезнова-
нию присоединяются чле-
ны редакционного совета 
и редколлегии  газеты The 
Bukharian Times Рафаэль 
Некталов, Светлана Исха-
кова, Арон Аронов, Арка-
дий Якубов, Юрий Цырин, 
Тавриз Аронова, Михаил 
Шимонов,  Владимир Ау-
лов, Борис Катаев, Мерик 
Рубинов, Иммануэль Ры-
баков.

Это самый высокий су-
точный показатель в мире 
за все время пандемии.

В США в понедельник за-
регистрирован почти милли-
он новых случаев заражения 
коронавирусом, что является 
самым высоким показателем 
в мире и почти вдвое превы-
шает предыдущий максимум 
в 505 109 случаев, установ-
ленный всего неделю назад.

Количество госпитали-
зированных пациентов с 
COVID-19 за последнюю не-
делю выросло почти на 50 
процентов и впервые с про-
шлой зимы превысило 100 
000.

На прошлой неделе в 
стране регистрировали в 
среднем по 486 000 случаев 
заражения в день. Этот по-
казатель увеличился вдвое 
за семь дней и намного пре-
восходит показатели любой 
другой страны. Зафиксиро-
ванный в понедельник ре-
кордный показатель – 978 
856 новых случаев – включа-
ет некоторых заболевших в 
субботу и воскресенье, когда 
многие штаты не отчитывают-
ся о статистике заболеваемо-
сти.

Среднее суточное количе-
ство летальных исходов оста-
валось относительно ста-
бильным в течение декабря и 
в начале января и держится 
около 1300, хотя статистика 
смертности обычно отстает 
от показателей заражения и 

госпитализации.
Судя по всему, вариант 

"омикрон" передается гораз-
до легче, чем предыдущие 
штаммы вируса, хотя, как за-
явила во вторник Всемирная 
организация здравоохране-
ния, имеющиеся данные сви-
детельствуют о том, что этот 
вариант вызывает менее се-
рьезную форму заболевания.

Тем не менее, органы 
здравоохранения предупре-
ждают, что огромное коли-
чество случаев заражения 
"омикроном" угрожает пере-
грузить больницы.

Штаты Делавэр, Илли-
нойс, Мэриленд и Огайо и 
Вашингтон, округ Колумбия, 
сообщили о рекордном коли-

честве госпитализированных 
пациентов с COVID-19 за по-
следние дни.

По данным сайта Burbio, 
отслеживающего нарушения 
в работе школ, из-за вспле-
ска заболеваемости на этой 
неделе закрылись более 3200 
школ. Школы, которые оста-
лись открытыми, столкнулись 
с нехваткой персонала.

Как сообщила суперин-
тендант школ Бостона Брен-
да Касселлиус, в городе, где 
более 54 000 учеников во 
вторник вернулись к заняти-
ям после каникул, на работу 
не вышла 1000 сотрудников, 
в том числе 461 учитель и 52 
водителя автобусов.

В Чикаго профсоюз учи-

телей выступил против воз-
обновления занятий в поне-
дельник, заявив, что округу 
нужны более строгие прави-
ла, в частности, обязатель-
ное тестирование. Во вторник 
учителя должны проголосо-
вать по вопросу о переходе 
на удаленную работу со сре-
ды.

Администрация президен-
та Джо Байдена продолжает 
подчеркивать, что вакцина-
ция и бустерные прививки 
являются лучшим способом 
защиты от тяжелой формы 
заболевания.

Пресс-секретарь Белого 
дома Джен Псаки во вторник 
заверила журналистов в том, 
что ситуация находится под 

контролем администрации.
"Мы совсем в другой си-

туации в сравнении с про-
шлым годом... 200 миллио-
нов человек вакцинированы. 
Это люди, которые серьезно 
защищены от [тяжелого тече-
ния] заболевания и от смерти 
в результате заражения виру-
сом, - подчеркнула Псаки, - У 
нас есть бустеры для каждого 
американца".

По словам Псаки, сейчас 
главная цель администрации 
Байдена – расширить доступ 
людей к бесплатным тестам.

"На следующей неделе 
люди, имеющие медицинскую 
страховку - 150 миллионов 
американцев – смогут полу-
чить эти тесты или компенса-
цию за них", - заявила Псаки, 
добавив, что администрация 
профинансирует 500 мил-
лионов тестов на COVID-19. 
Кроме того, провериться на 
наличие коронавируса можно 
будет в 20 тысячах пунктах 
бесплатного тестирования на 
территории всей страны.

Центры по контролю и 
профилактике заболеваний 
во вторник рекомендовали 
сократить интервал между 
второй и третьей дозами вак-
цины Pfizer-BioNTech с шести 
до пяти месяцев. Накануне 
аналогичное решение приня-
ло Управление по санитар-
ному надзору за качеством 
пищевых продуктов и меди-
каментов.

 ÓÒÐÀÒÀ

ПРОЩАЙТЕ,ПРОЩАЙТЕ,ФАТИМА˨АПА!ФАТИМА˨АПА!

Очередь на тестирование. Лос-Анджелес, 30 декабря 2021 г.Очередь на тестирование. Лос-Анджелес, 30 декабря 2021 г.

В США ЗАФИКСИРОВАН ПОЧТИ 1 МЛН В США ЗАФИКСИРОВАН ПОЧТИ 1 МЛН 
НОВЫХ СЛУЧАЕВ ЗАРАЖЕНИЯ COVID˨19НОВЫХ СЛУЧАЕВ ЗАРАЖЕНИЯ COVID˨19
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Не смотря на то, что 
огромное количество Аме-
риканских пенсионеров 
среднего класса продолжает 
иметь право на медикейд, мы 
обычно думаем (неправиль-
но!), что если мы владеем не-
движимым имуществом или 
хорошо зарабатываем, то мы 
не имеем право на медикейд 
после выхода на пенсию. 

Для многих из нас старость 
без медикейда означает растра-
ту наших сбережений на лекар-
ства по рецептам и на услуги за 
уход либо в своём доме, либо в 
доме для престарелых. 

Но факт тот, что если спла-
нировать заранее, то можно 
предусмотреть, что Ваши ме-
дицинские нужды смогут по-
крываться медикейдом, когда 
Вы и Ваши близкие выйдут на 
пенсию. В связи с новыми зако-
нами о программе Medicaid от 
2022 года планировать раньше 
стало как никогда важно.

По тем законам штата Нью 
Йорка, которые сейчас в силе 
(2022), одинокий человек стар-
ше 65-ти лет или слепой / инва-
лид имеет право на медикейд в 
случае, если: 

• его полное денежное иму-
щество не привышает $16,800. 

• его единственное недвижи-
мое имущество - это дом, в кото-
ром он живёт, и он имеет право 
на не больше, чем $955,000 от 
стоимости этого дома. 

• его ежемесячный пенсион-
ный доход не превышает $954

В 2022-м году, если сэр, если 
у вас есть супруг, Вы и Ваш  су-
пруг  можете получать $1,387 в 
совместном месячном доходе и 
иметь $24,600 в сбережениях. 

Но что если Ваш месячный 
доход или сбережения превы-
шают вышеуказанные суммы? 
Что если у Вас две квартиры? 
Или таксистский медальон? 
Что если Ваша пенсия $2,500 
в месяц?  мы можем помочь 

вам получить право на участие 
с помощью создания трастов и 
других стратегий

С постоянно растущими це-
нами на медицину и долговре-
менным уходом в городе Нью 
Йорке стоящим от $13,000 до 
$16,000 в месяц, Вы не смо-
жете себе позволить выйти на 
пенсию и при этом оплачивать 
свои медицинские биллы.

Даже если Ваш месячный 
доход и сбережения входят в 
вышеуказанные параметры, и 
Вы имеете право на медикейд, 
но при этом владеете своим 
домом, то это медикейд, а не 
Ваши дети и внуки, унаследует 
Ваш дом после Вашей смерти. 

К счастью, есть юридиче-
ский путь, который может Вам 
помочь получить медикейд и 
при этом сохранить Ваш дом 
для Ваших детей и внуков. Та-
кой путь называется Планиро-
вание Медикейда. 

Когда Вы должны 
начать планирова-
ние медикейда? 
Начинать такое планирова-

ние никогда не рано. Если вам 
пятьдесят пять лет и старше, 
Вы собираетесь на пенсию, и 
Вы не нуждаетесь в долговре-
менном уходе, Вы находитесь 
в очень хорошей позиции для 
начинания планирования. 

Если у Вас была авария, 
или Вы внезапно так заболели, 
что нуждаетесь в долговремен-
ном уходе, у Вас всё ещё есть 
легальные возможности полу-
чить медикейд и сохранить хотя 
бы часть Вашего состояния для 
своей семьи вместо того, чтобы 
истратить все свои деньги на 
медицинские затраты. 

Передача 
имущества

 
Планирование медикейда, 

сделанное правильно и во-вре-
мя, может уберечь Ваше со-

стояние для Вашей семьи: для 
Вашей супруги / супруга, детей 
и внуков. Это значит, что Вы 
сможете сохранить Ваш дом, 
Ваш доход и другое имущество, 
и при этом получать медикейд. 

Медикейд имеет доступ к 
Вашей финансовой, налоговой 
и другой информации и может 
узнать, когда что Вы перевели, 
сколько Вы перевели и кому. 
Если медикейд узнает, что у 
Вас было $30,000 на банков-
ском счету в марте, а в апреле 
осталось только $200, меди-
кейд востребует банковские до-
кументы, включая все квитан-
ции (реситы), для того, чтобы 
определить, если Вы потрати-
ли деньги так называемым "ле-
гальным" путём, разрешающим 
Вам получать медикейд. 

C первого апреля 2022 года, 
медикейд applications будут 
проверяться на передача ре-
сурсов. передача ресурсов "на-
казывается" даже для програм-
мы Medicaid по уходу на дому 
("home care"), а не только для 
программы Medicaid для дома 
престарелых ("nursing home"). 
Это означает, что будет период 
ожидания до 30 месяцев, пре-
жде чем вы получите уход на 
дому, если вам придется пере-
дать имущество для получения 
права на участие в программе 
Medicaid.

Перевод в траст 
Перевод имущества и денег 

в специальный траст может по-
мочь тем, у кого более высокий 
месячный доход и больше иму-
щества, чем позволено закона-
ми Нью Йорка для получения 
права на медикейд. Такой траст 
должен быть сделан правильно 
опытным адвокатом, который 
специализируется именно по 
этим трастам. 

Если Вам нужен медикейд 
для того, чтобы пойти к врачу, 
получить home care, лекарство 
или воспользоваться скорой 
помощью (так называемый 
"социальный медикейд"), Вы 

можете перевести своё иму-
щесво в специальный траст и 
получить право на медикейд 
вскоре после перевода если вы 
подали на медикейд до первого 
апреля 2022 года.

Если Вы нуждаетесь в дол-
говременном уходе "nursing 
home"), тогда перевод иму-
щества в траст должен быть 
сделан как минимум за 5 лет 
до этого; и если вам требует-
ся уход на дому ("home care"), 
вам необходимо передать свое 
имущество как минимум за 30 
месяцев (или 2,5 года) вперед, 
особенно если вы на медикейд 
после 1 апреля. Если вы пере-
даете своe имущество меньше 
чем применимый период, пре-
жде чем вам понадобится одна 
из вышеупомянутых услуг, то 
Вы получите "пенальти" за пе-
ревод и не сможете получать 
медикейд пока не пройдёт ка-
кое-то время. В течение этого 
периода Вам нужно будет пла-
тить за уход из своего кармана. 

Траст может быть создан 
так, что Вы и Ваша жена/ муж 
сможете жить в своём доме и 
получать доход с состояния 
заложенного в трасте. После 
смерти Ваше имущество будет 
разделено между Вашими на-
следниками согласно c вашим 
инструкциям. 

Перевод членам 
семьи 

Некоторые люди считают, 
что легче перевести квартиру 
или дом члену семьи, чем пере-
вести в траст. Может быть это 
легче, но не безопасно, и мо-
жет оказаться более дорогим 
способом. 

Перевод жене или мужу 
может просто оказаться безпо-
лезным для получения меди-
кейда. В большинстве случаев 
то, что принадлежит Вашей 
супруге / супругу считается Ва-
шим. Немного другие правила 
существуют в случае, если Вы 
получаете "институционный 

медикейд," а Ваша жена / муж 
при этом находятся дома. Но 
заметьте, что при таком пере-
воде медикейд могут не дать 
Вашей супруге / супругу. 

Если Вы переведёте кварти-
ру или деньги своему ребёнку 
(или другому члену семьи), Ваш 
ребёнок (или тот член семьи) 
становится единственным хо-
зяином этого имущества. Если 
он попадет в автомобильную 
аварию и будет должен деньги, 
то что было Вашей квартирой 
и Вашими деньгами заберут 
за его долг. Более того, он мо-
жет потерять Ваше имущество 
своим кредиторам или при раз-
воде. Мы создаем трасты для 
того, чтобы защитить Ваше 
имущество от таких потерь. 

Перевод состояния в траст 
также позволит Вам получить 
налоговые бенефиты, которых 
Вы не получите при переводе 
недвижимости члену семьи. 

Все ли переводы 
одинаковы? 

Перевод имущества опре-
делённым людям может по-
зволить Вам получить и со-
циальный и институционный 
медикейды без всяких пеналь-
тей. Эти люди следующие: 

• жена / муж 
• слепой / инвалид ребенок 
• траст для слепого / инва-

лида ребенка 
• траст для инвалида моло-

же 65-ти лет 
• и при некоторых условиях 

ребенок или брат / сестра
Помимо перевода в траст 

или напрямую другим людям 
есть другие пути перевода иму-
щества. Но планирование зара-
нее - это необходимый элемент 
успеха в получении права на 
медикейд и для передачи иму-
щества семье. 

Из-за сложности правил 
медикейда и юридических 
инструментов используемых 
для планирования получе-
ния права на медикейд, нуж-
но проконсультироваться 
с опытным адвокатом, ко-
торый срециализируется в 
таких законах. звоните нам 
сегодня –

347-699-5529.

Радиоведущий "Би-би-си" 
заявил о своем уходе после 30 
лет работы в корпорации из-за 
опасений по поводу антисеми-
тизма.

Раввин Рубинштейн, частый 
участник программ "Би-би-си", 
в том числе религиозного шоу 
BBC Radio Two "Доброе утро, 
воскресенье", а также "Мысль 
дня на Radio 4", опубликовал 
заявление, в котором, в частно-
сти, говорится: "Я не понимаю, 
как я, да и вообще любой еврей, 
кто хоть немного гордится своим 
происхождением, может продол-
жать работать на корпорацию".

В своем письме раввин Ру-
бинштейн описывает кризис, 
связанный с антисемитизмом в 

телерадиокомпании, как "про-
сто непростительный". Речь 
идет об освещении "Би-би-си" 
антисемитской атаки на рели-
гиозных молодых людей, кото-
рые праздновали Хануку на Ок-
сфорд-стрит.

Как уже рассказывали "Де-
тали", еврейская община Ве-
ликобритании возмущена тем, 
что в сюжете об этом инциденте 
указывается, что молодые люди 
сами спровоцировали нападе-
ние, а также выкрикивали анти-
мусульманские оскорбления. 

"Нынешний кризис, связан-
ный с антисемитизмом в корпо-
рации, и ее попытки обратить 
жертв недавнего антисемитского 
нападения на еврейских детей в 
Лондоне и заявить, что жертвы 
на самом деле были преступ-
никами, были и остаются непро-
стительными, – написал раввин. 
– Последовавшее затемнение, 
отрицание было и остается со-
вершенно ужасным".

Лидеры еврейской общины 
призвали "Би-би-си" отозвать 
этот видеосюжет и извиниться за 

него, а Совет депутатов поручил 
провести независимое рассле-
дование, в результате которого 
никаких доказательств антиму-
сульманских оскорблений на ви-
деозаписи обнаружено не было.

Кампания против антисеми-
тизма также провела митинг пе-
ред штаб-квартирой "Би-би-си" в 
центре Лондона и потребовала 
от корпорации "прекратить обви-
нять евреев".

Президент Совета депутатов 

Мари ван дер Зил собирается в 
ближайшие недели встретиться 
с генеральным директором "Би-
би-си" Тимом Дэви, чтобы обсу-
дить инцидент.

Представитель "Би-би-си" 
сказал: "Нам очень жаль слы-
шать о решении раввина Ру-
бинштейна, поскольку он всегда 
вносил вдумчивый и сострада-
тельный вклад в наши програм-
мы, что было отмечено нашими 
слушателями. Антисемитизм 
отвратителен, и мы стремимся 
справедливо служить еврейской 
общине и всем общинам Вели-
кобритании".

"Детали", А.А. AP 
Photo/Kirsty Wigglesworth 

 ÏËÀÍÈÐÎÂÀÍÈÅ ÌÅÄÈÊÅÉÄÀ СМОЖЕТЕ ЛИ ВЫ СЕБЕ ПОЗВОЛИТЬ ОПЛАТУ 
ЗА МЕДИЦИНСКИЕ УСЛУГИ, ВЫЙДЯ НА ПЕНСИЮ? 

РАВВИН˨РАДИОВЕДУЩИЙ ПОКИДАЕТ 
"БИ˨БИ˨СИ" ИЗ˨ЗА АНТИСЕМИТИЗМА

                     

Ирина 
ЯДГАРОВА
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This week’s Torah reading de-
scribes the exodusfrom Egypt. Before 
the Jewish people were redeemed, 
they were required to offer the Pas-
chal sacrifice. G-d introduces His 
commandment to bring that sacrifice 
with the statement: “This month is 
for you the beginning of months.”

Our Sages interpret that statement 
as a commandment to sanctify the 
new moon, beginning a new month. 
Although every few years a correla-
tion is made to the solar calendar, it is 
the phases of the moon that determine 
when a month begins. When the new 
moon was sighted by the Jewish people 
and testimony to that effect is delivered 
in court, the new month begins.

Now the holidays we observe are 
dependent on the days of the month. 
They are not just celebrations on the 
earthly plane, but rather events that 
cause changes in the spiritual realms 
above. Thus G-d and the heavenly court 
wait, as it were, for the judges on this 
earthly plane to determine when the 
months begin.

This is not only a halachic concept. 
In an inner personal sense as well, the 
power of renewal is vested in the Jew-
ish people. No matter what a person’s 
situation is, he is capable of renewing 
himself. He can penetrate to the G-dly 
core within his heart and find the inner 
resources to make radical changes in 
his life and his circumstances.

For every Jew possesses a soul that 
is an actual part of G-d. Just as G-d 
stands above the natural order and ma-
nipulates it at will, so too, every Jew 
has the potential to rise above his natu-
ral tendencies and his habits and begin 
a new phase of personal development.

 the word, translated as “for ,םכל
you” in the above verse shares the 
same Hebrew letters as the word ךלמ, 
meaning “king” and our Sages state 
that Rosh Chodesh Nissan, the date this 
commandment was given, is the date 
from which the years of a king’s reign 
are counted. In a personal sense, this 
implies that just as a king rules over his 
nation by fiat, so too, each one of us can 
be kinglike, calmly controlling his life 
and changing his circumstances at will.

Our Sages note that this command-
ment is the first mitzvah given to our 
people as a collective and there is an 
opinion that maintains that the To-
rahshould have begun with this pas-
sage. For this potential for renewal is of 
the highest priority. It shaped the iden-
tity of our people as they emerged from 
slavery in Egypt and it shapes each per-
son’s individual identity as he emerges 
from his own “house of bondage.”

Nissan, the time when this com-
mandment was given, is the month of 
spring, illustrating how this potential 
for renewal permeates even the physi-

cal setting in which we live. As a per-
son sees the trees budding and flowers 
beginning to bloom, he realizes that 
who we are and what we have done is 
not as important as who we can be and 
what we can do.

We do not have to accept our pres-
ent limitations. On the contrary, our 
G-dly potential is infinite and at each 
and every moment, we can exercise our 
capacity for renewal, changing our sit-
uation radically.

LOOKING 
TO THE HORIZON

When describing the Paschal sacri-
fice, the Torah states: “So shall you eat 
it, your loins girded, your shoes on your 
feet, and your staff in your hand. You 
shall eat it in haste.” In contrast, with 
regard to the ultimate redemption, it is 
written: “You will not leave in haste, 
nor will you depart in flight.”

The Jews had to flee Egypt, because 
they were fleeing themselves. There 
were parts of their personalities that had 
not been refined or elevated and were 
very little different than the Egyptians’. 
Throughout the years of bondage, they 
had been slaves and had not had the op-
portunity to develop themselves. There-
fore they were not ready for redemption 
and had to accept it unprepared. Had 
they not fled, Egypt would have attract-
ed them and they would not have left.

Throughout the centuries leading 
to the ultimate redemption, by con-
trast, our people have been refining 
themselves and their surrounding en-
vironment, making the world ready for 
Mashiach. Slowly, painstakingly so, the 
exile is purifying mankind of its unde-
sirable character traits. Therefore, when 
Mashiach comes, we will not have to 
flee; we will accept him with joy and 
thanksgiving.

THE CHALLENGE
The name of this week’s Torah 

reading Bo means “come.” More par-
ticularly, the term is also interpreted as 

meaning “enter” or “penetrate.” Moses 
was commanded to come and approach 
Pharaoh. As the Zohar, the fundamen-
tal text of Jewish mysticism states, he 
was told to enter room after room, pen-
etrating to the very core of Pharaoh’s 
palace.

The Zohar continues, explaining 
that Moses shrank at this command. 
He was daunted by the charge to con-
front evil at its very core. To reassure 
him, G-dtold him, “Come.” “Come,” 
i.e., “come with Me,” and not “go,” “go 
alone.” G-d promised that He would ac-

company Moses and face Pharaoh with 
him.

This command thus requires per-
sonal initiative, and simultaneously, 
promises that such initiative will be 
rewarded by G-d’s assistance. Moses 
was required to act on his own, but not 
independently. G-d would support his 
efforts.

This dynamic is replayed in micro-
cosm in the myriad spiritual struggles 
that we all continually face. We must 
confront Pharaoh - brave the challenges 
to Jewish involvement that the outside 
environment appears to present. And 
this includes not only viewing those 
challenges from afar, but penetrating to 
their core and looking at them from up 
close.

One would be foolish not to be 
somewhat daunted by the task. Indeed, 
if it is not daunting, it is not a challenge.

And yet, one’s hesitation should 
only be temporary. We have the power 
to persevere in our mission.

When we do, we find out that we are 
not alone. G-d is with us, supporting our 
efforts. Simply put, we see ourselves 
speaking and acting with greater power 
than we could ever muster on our own.

And this transforms the world 
around us, including the challenging 
forces. Just as Pharaoh became the pow-
er who urged the Jews out of Egypt, so 
too, every element of our existence can 
become a positive and contributory, in-
fluence, aiding our Jewish involvement.

Chabad.org

Rabbi Asher
VAKNIN                     

                            
Youth Minyan

of BJCC

SPIRITUAL LIFE THE POWER OF RENEWAL
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– Какая у тебя самооцен-
ка?

– Мы, принцессы, народ 
простой…

☺☺☺
Турист прилетел в Израиль. 

В аэропорту, взяв такси, он рас-
спрашивает таксиста:

– Скажите, а здесь на са-
мом деле уникальный оздорав-
ливающий климат?

– Да, безусловно. Когда я 
здесь появился, я не мог ска-
зать ни слова, у меня на голове 
не было ни единого волоска. У 
меня не хватало сил даже хо-
дить, и меня носили на руках.

– И давно вы здесь?
– Я здесь родился.

☺☺☺
– Алло?
Тишина.
– Алло?
Гудки.
В комнате все перегляну-

лись.
Семиклассница Настя по-

думала, что это звонит деся-
тиклассник Витя.

Аспирант Боря подумал, 
что звонит студентка Люда.

Мать подумала, что это 
первая любовь – геолог 
Миша.

Отец подумал, что это се-
кретарша Элла Сергеевна.

Бабушка – что это кавале-
рист Егор Петрович.

Дедушка – что это позво-
нила бывшая танцовщица 
Дулевская.

А звонил это я, чтобы сде-
лать людям приятное.

☺☺☺
Петю оберегают от ин-

фекции, дают пить только 
кипяченную воду, тщательно 
моют фрукты.

Петя:
– Мам, знаешь, что я сде-

лаю, когда вырасту?
Мама:
– Что?
Петя:
– Наемся микробов.

☺☺☺
– Сосед, ты что, опять 

самогон гнал?
– Гнал, а ты откуда зна-

ешь??
– Твои куры моему Тузи-

ку морду набили!
☺☺☺

Англичанка, русская и пере-
водчица едут в поезде. У англи-
чанки пропали часы.

– Простите, вы не брали 
мои часы?

– Очень мне нужны ваши 
часы.

Переводчица:
– Мадам сказала, что ей 

ваши часы очень нужны.
– Тогда пусть заплатит.
– Здравствуйте, я ваша 

тетя.
– Мадам говорит, что она 

ваша родственница.
– Тогда пусть заплатит хотя 

бы половину.

– Черта с два я ей заплачу.
– Мадам говорит, что она 

заплатит вам, когда получит 
долги с двух чертей.

☺☺☺
– Девушка, купите мне мо-

роженое.
– Альфонс, что ли?
– Нет, пломбир.

☺☺☺
Едет приятель со своей 

подругой в такси по Женеве и 
болтает с ней по-русски. Выхо-
дит из такси, расплачивается, 
и тут таксист его спрашивает: 
"Простите, Вы сейчас с дамой 
на иврите говорили?" Приятель 
спрашивает таксиста, почему, 
собственно, он так решил?

Таксист извиняется и 
отвечает: "Я только что ез-
дил в Израиль, так там все 
так говорят…"

☺☺☺
– Я не ем после шести!
– Сила воли?!
– Нет, привычка – 

шесть порций, и всё!
☺☺☺

Парень с девушкой.
– Мань, дай помогу, сум-

ку понесу...
– Не дам!
– Не дашь?
– Сумку – нет!

☺☺☺
– Маша, съешь кусо-

чек тортика!
– Не хочу!
– Ну съешь, вкусный...
– Я не ем после шести!
– Ну, съешь, пожалуйста...
– Да я вообще сладкое не 

люблю...
– Ешь, дура!!! Там кольцо, 

жениться на тебе хочу!
☺☺☺

– Сёма у нас всегда отвеча-
ет за ЖКХ.

– За что?
– За женщин, коньяк и хату.

☺☺☺
– Чем бы мне тебя 

угостить? Прямо теряюсь.
– А давай, что не жалко! Я 

непривередливый и всеяд-

ный.
– Ты что таки хочешь уйти 

из моего дома голодным?
☺☺☺

-Обкуренный тип звонит в 
пожарную службу.

– Алло? Это пожарная 
служба?

– Да.
– У нас тут это... девятиэ-

тажка горит...
– Хорошо,мы скоро будем. 

А как до вас добраться?
– Вы че, прикалываетесь?! 

На большой красной машине...
☺☺☺

– Мы гнали врага до са-
мой границы!

– А дальше?
– Не смогли – загранпа-

спортов не было.
☺☺☺

– Я недавно устроился на 
новою работу, тягать мешки с 
песком.

– Да? Ну и что? Что-то за-
работал?

– Да, грыжу.
☺☺☺

– Ты вчера футбол смо-
трел?

– Да, до трёх часов ночи.
– Так ведь матч в полови-

не первого закончился?!
– А пиво-то осталось!

☺☺☺
Одного служащего выбрали 

присяжным заседателем, ему 
предстояло участвовать в дли-
тельном процессе. Он попро-
сил судью освободить его.

– У нас сейчас запарка в 
конторе, – объяснил он. – Я не 
могу отсутствовать слишком 
долго.

ЮМ☺Р

По горизон-
тали: 3. Фран-
цузская писа-
тельница, автор 
романов "По-
терянный про-
филь", "Любите 
ли вы Брамса?", 

"Уставшая от войны". 8. Воинское 
подразделение по охране объек-
тов. 9. Остаток недогоревшей све-
чи. 11. Цвет шерсти или оперения. 
13.  14. Начальные буквы имени и 
фамилии. 15. Коралловый остров 
кольцеобразной формы. 16. Влю-
блённый в кого-нибудь человек. 
18. Персонаж оперы "Чио-Чио-сан" 
Пуччини. 21. Плод субтропического 
дерева. 22. Знойный ветер Аравии. 
25. Актёр и режиссёр, именем ко-
торого назван театр в Москве. 29. 
Житель города, где убили Алексан-
дра Грибоедова. 34. Блеющее ста-
до. 35. Задача, стоящая перед ня-
ней. 36. На толкучке можно купить 
любой товар за… . 37. Вид южно-
американского плодового дерева 
(то же, что и кешью). 38. Слово или 
словосочетание - название опре-
делённого понятия из какой-либо 
специальной области науки, техни-
ки, искусства. 39. Валюта Украины. 
40. Река в Западной Сибири, при-
ток Тобола.       

По вертикали: 1. Человек, кото-

рый много говорит попусту (прост.). 
2. Дом для Минотавра (миф.). 3. 
Западнославянский народ, состав-
ляющий основное население Бра-
тиславы. 4. Одиннадцатый прези-
дент Израиля. 5. Приспособление 
для переноски тяжестей, людей. 6. 
Здание, разделённое внутри ряда-
ми колонн или столбов. 7. Синьор, 
враг Чиполлино. 10. Пастух в Юж-
ной Америке. 12. То, что даёт до-
статок. 16. Доктор медицинских 
наук, профессор, завкафедрой 
биохимии Самаркандского медин-
ститута (1961-1987), председатель 
Культурного центра бухарских ев-
реев в Самарканде (1990-1991). 17. 
Тулуп из овчины. 19. Особенность 
английской погоды. 20. Абориген из 
Германии. 23. Швейцарская одёж-
ка. 24. Спад или замедление тем-
пов роста производства. 26. Веще-
ство, используемое в парфюмерии 
как закрепитель запаха. 27. Сти-
хотворение С. Маршака "Мистер 
...". 28. Ароматическое вещество, 
добавляемое в газ или воздух. 30. 
Город в Татарстане, в котором на-
ходится дом-музей художника И.И. 
Шишкина. 31. Спутниковая тарелка 
как она есть. 32. Русский книгоиз-
датель. 33. Общественный дея-
тель, член Правления Конгресса 
бухарских евреев США и Канады, 
почётный президент Центра бухар-
ских евреев Кливленда. По горизонтали: 3. Саган (Франсуаза). 8. Караул. 9. Огарок. 11. Окрас. 13. 

Наматиев (Борис).  14. Инициалы. 15. Атолл. 16. Поклонник. 18. Пинкертон. 21. 
Инжир. 22. Самум. 25. Вахтангов (Евгений). 29. Тегеранец. 34. Отара. 35. Присмотр. 
36. Бесценок. 37. Акажу. 38. Термин. 39. Гривна. 40. Тавда.       
По вертикали: 1. Балабол. 2. Лабиринт. 3. Словаки. 4. Герцог (Ицхак). 5. Носилки. 
6. Базилика. 7. Помидор. 10. Гаучо. 12. Благо. 16. Приев (Израил). 17. Кожух. 19. 
Туман. 20. Немец. 23. Униформа. 24. Рецессия. 26. Амбра. 27. Твистер. 28. Одорант. 
30. Елабуга. 31. Антенна. 32. Ефрон (Илья). 33. Бачаев (Яков).
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tel. (718) 261-1595

Îòâåòû íà êðîññâîðä:

ÊÐÎÑÑÂÎÐÄ ÎÒ МИХАИЛА ШИМОНОВА

ЕГО ГЛАЗА ИЗЛУЧАЛИ ТЕПЛО... СВЕТ... 
И ПРОЧИЕ КОММУНАЛЬНЫЕ УСЛУГИ...
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– Понимаю, – ответил судья, – вы 
из тех людей, у которых чрезмерное са-
момнение. Вы думаете, что ваша фирма 
без вас не сможет работать. Верно?

– Нет, ваша честь, я знаю, что они 
без меня смогут обойтись. Но не хочу, 
чтобы они узнали об этом.

☺☺☺
– Я слышал, ты на стройке рабо-

тал?
– Ага.
– И что ты там делал?
– Кирпичи таскал, раствор таскал, 

керамзит таскал...
– А песок таскал?
– Нет, уж больно плохо его поку-

пают.
☺☺☺

В немецком магазине пропала 
игрушка. Начались ревизии, проверки...

В России пропали 100 гектаров элит-
ного леса. В объяснительной стоит все-
го одно слово: "Бобры!".

Идёшь, значит, по лесу, а тут трёхэ-
тажная элитная плотина и рядом шести-
сотый бобровоз.

☺☺☺
Кружка с "кармашком" для сла-

достей. Для любителей посидеть в 
кресле с чем-нибудь вкусненьким.

Такое изобретение позволяет сво-
бодной рукой, которая обычно занята 
печеньем, держать, например, пульт 
от телевизора.

☺☺☺
Игорь смотрел на меня... и его глаза 

излучали тепло... свет... и прочие комму-
нальные услуги...

☺☺☺
Табличка в вагоне метро: "Места 

для тех, кто никак не может найти 
себе места".

☺☺☺
Встречаются 2 мужиков. Один говорит:
– Ты чего такой небритый?
– Я бреюсь только перед встречей 

со своей девушкой.

– А-а-а... Так вы что, поссорились?
☺☺☺

Собираешь мужа, ребенка, потом 
второго ребенка и за 10 минут пыта-
ешься собрать себя...

А они все дружно смотрят на тебя 
и говорят:

– Мама, вечно ты дольше всех со-
бираешься!

☺☺☺
– Как же измерить силушку богатыр-

скую?
– Надо умножить массушку на уско-

реньице!
☺☺☺

– Папа, а почему эта статуя те-
теньки называется Венера?

– Ну, она болела там какой-то га-
достью!

– А почему у нее нет рук?
– Оторвали, когда она эту гадость 

хотела распространить.
☺☺☺

– У меня сегодня в метро цыган по-
просил денег на операцию!

– И ты дал?
– Дал.
– И много?
– Не много. Но операцию ему теперь 

делать придется.
☺☺☺

– Что делаешь?
– Тортик кушаю, пиво пью.
– Торт и пиво, оригинально...
– Люблю сладкое и вкусное...

☺☺☺
– Привет!
– Привет!
– Как дела?
– Нормально.
– Что делаешь?
– Подвожу статистику.
– Чё за статистика?
– Да вот, считаю, кто и сколько раз за 

день сказал мне тупые фразы "привет", 
"как дела", "че делаешь" и "ясно".

– Ааа, ясно. 

☺☺☺
Футбол Хорватия –  России. Ре-

портер по радио.
– Нам нужен гол! Нам нужен гол!... 

(после автогола). Нам нужен… – мы 
его и получили!

☺☺☺
– Какая у тебя самооценка?
– Так себе. Мы, принцессы, народ 

простой.
☺☺☺

Девушка сидит на скамейке. Сзади 
подходит парень. Закрывает ей глаза 
руками и говорит:

– Отгадай, кто? Если не угадаешь, 
поцелую!

Девушка, не долго думая, отвеча-
ет:

– Петр Первый, Александр Вто-
рой...

☺☺☺
Подскажите, если у меня конфиско-

вали самогонный аппарат, могу ли я 
получить компенсацию по потере кор-
мильца…

☺☺☺
– Пожалуйста, прекратите меня 

бить!
– Простите, но я уже начал!...

☺☺☺
– Ну, как? Вы рады, что довез вас 

живым?
– Рад?! – изумился пассажир. – Это 

не то слово! Я изумлен!
☺☺☺

В больничной палате.
Один мужик спрашивает другого:
– Что это у тебя нога в гипсе?
– Да на меня мужик на катке нае-

хал.
– Что, прям коньками?
– Нет, прямо катком.
– А до этого еще и голову проло-

мил?..
– Все началось с того, что любов-

ница записала меня в телефон как 
"Мамусик"

– Хитро!
– Да нет… Однажды, когда она 

ушла в душ, трубку взял её благовер-
ный, решив ответить теще...

☺☺☺
Кто потерял бумажник, коричневый та-

кой, потасканный, в нем еще триста баксов 
было и гривнями пару сотен?

Оставьте здесь номер своего телефон-
чика, хотелось бы лично поблагодарить.

☺☺☺
Лежу в больнице, в хирургиче-

ском отделении.
Гуляю по больничному коридо-

ру. В сестринской натыкаюсь на два 
цинковых ведра: на одном надпись 
красной краской "Руки", на другом 
надпись красной краской "Ноги".

Боюсь ложиться спать...
☺☺☺

Закрываю глаза – куча денег, маши-
на, дача на Кипре. Открываю глаза – ни 
денег, ни машины, ни дачи.

Может, с глазами что-то?
☺☺☺

Двое в купе. Один другому:
– Мож в карты сыграем? Дорога 

дальняя…
– Да я не умею.
– Да я тоже (достает колоду).
– Ну-ка дай сюда (берет колоду 

взвешивает так на руке) тут карты не 
хватает.

– Да быть не может (переламыва-
ет), блин, точно вальта крести нет.

☺☺☺
Умирает человек, попадает на небо. 

И видит огромное дерево с колокольчи-
ками. Спрашивает у Святого Петра:

– Что это такое?
– Это дерево лжи. Как только кто-то 

кого-то обманывает, звенят колокольчи-
ки. Тут звякнуло несколько колокольчи-
ков.

Святой Петр:
– Вот, видишь – это продавцы това-

ры рекламируют.
Зазвенела чуть ли не половина коло-

кольчиков.
– Это бизнесмены налоговые декла-

рации сдают.
Тут раздался оглушительный звон, 

все дерево задрожало.
– О, началась предвыборная кампа-

ния! 

MATH TUTORING
Math teacher for school students.

Many years of teaching experience in USA and Russia.

ALL GRADES, REGENTS, SHSAT, SAT
Summer time lessons.

Let me help your child to be successful 
in math and logic!

Call Victor  917-547-8481

HANDYMAN
All Types of Home Repairs
Painting, Basic Electrical, 

Install Toilet, Install Doors 
& Door Locks. etc.
Reasonable Rates
Prices Negotiable

Call: Alley - 917-371-4274
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December 12th Sunday
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917-862-8233, 718-268-5085

РАВВИН ЯКОВ ГОЛОМ

Certifi ed mohel
(говорит на русском)

Kindermohel.com
718-249-3249

RABBI ALEX
WIENER

CERTIFIED MOHEL

617˨519˨3608
ELIJAHSCHOICEMOHEL.COM
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Придя в Среднюю Азию, русская 
власть нашла полезным сохранить 
во вновь образованном в Туркестан-
ском крае существовавшую там ещё 
до завоевания низовую систему са-
моуправления. Существовавшая ни-
зовая структура была близка той, что 
была в России, где старост выбирали 
с XVI века для управления небольши-
ми административно-территориаль-
ными единицами и общественными 
коллективами: артелью, сельской 
общиной и т.д. У мусульманского 
населения Средней Азии общинные 
старосты назывались аксакалами 
(аксакал – букв. белая борода), а у бу-
харских евреев - калантарами. 

На должность калантара все совер-
шеннолетние мужчины выбирали одно-
го из представителей высших слоёв. В 
Бухаре у старшего калантара имелись 
два помощника, которые назывались 
аксакалами. Вероятно вследствие уве-
личения численности евреев в Бухаре, 
они с середины XIX века в помощь ка-
лантару начали выбирать двенадцать 
калантари джизья - сборщиков джизьи. 
Политический агент в Бухаре Яков Лютш 
в 1902 г. писал, что все евреи Бухары 
были разделены по месту жительства 
на 12 отделов, во главе каждого из ко-
торых находился калантар, имея в виду 
калантари джизья. Согласно сведениям 
Лютша на этих калантарах лежала обя-
занность вести посемейные списки, со-
бирать и передавать джизью старшему 
калантару (ЦГА Узбекистана ф. 1, оп. 13, 
д. 338, л. 8).

Все туркестанские области дели-
лись на уезды, которые подчинялись 
уездным начальникам. Уезды в свою 
очередь делились на волости, во главе 
которых стояли волостные управители, 
выбираемые раз в три года пятидесят-
никами (илик-баши). В аулах и город-
ских кварталах на общих собраниях 
пятидесятники выбирали также и ак-
сакалов, которым затем сами подчиня-
лись. Волостные управители, аксакалы 
и их помощники выбирались, как прави-
ло, из представителей мусульманской 
верхушки. Сами пятидесятники выби-
рались в свою очередь домовладельца-
ми по территориальному принципу – от 
каждых 50 домов – свой представитель, 
отсюда и пошло это название. Русские 
власти утверждали выборы мусульман-
ских чиновников, которых они называ-
ли туземной администрацией. Вообще, 
туземцами называлось всё коренное 
население края. При этом оно делилось 
на кочевое и оседлое.

В Туркестане из-за территориаль-
ного принципа бухарские евреи могли 
выбрать своего пятидесятника только в 
тех городах, где существовали отдель-
ные еврейские кварталы: в Самаркан-
де, Казалинске, Коканде, Намангане, 
Старом Маргелане (сегодня Маргелан), 
Туркестане, Пейшамбе, Ходженте. 
Кроме этого, в Самарканде, в городе с 
большим числом бухарских евреев, они 
имели возможность выбрать через сво-
их шестерых пятидесятников аксакала 
(иногда русские чиновники называли 
его еврейским аксакалом), признавае-
мого местной русской администрацией 

в качестве одного из шести участковых 
аксакалов. Аксакалы подчинялись стар-
шему аксакалу, назначаемому русской 
администрацией. Им подчинялась ту-
земная полиция. Аксакалы и туземные 
полицейские получали жалование из 
городских бюджетов. Русская админи-
страция чаще называла калантаров ев-
рейскими аксакалами. 

До русского завоевания в Самаркан-
де калантаром был Моше Калонтаров. 
Русская администрация признала его в 
качестве аксакала. После его смерти с 
1878 по 1891 гг. эту должность с согла-
сия русской администрации занял его 
сын Рафаэль (ЦГА Узбекистана ф. 5, оп. 
1, д. 3500, л. 3; АРИНБ, ARC 4�1738/29-
30; Абрек, 1887, с. 2). Вслед за ним 
должность калантара занимал до 1896 г. 
другой сын Моше – Давид (Вайсенберг, 
1912, с. 397). О том, что он был калан-
таром в 1893 г. свидетельствует состав-
ленный им в октябре того же года спи-
сок бухарских евреев, поселившихся в 
Самарканде после завоевания (ЦГА Уз-
бекистана ф. 18, оп. 1, д. 4468, л. 45; там 
же, д. 4870, л. 15об.). Он занимал эту 
должность и в начале 1896 г. (Адрес-Ка-
лендарь, 1896, с. 3). А составитель 
адресной книжки за 1893 г. ошибочно 
записал Давида Калонтарова Давидом 
Мушиевым, превратив тем самым от-
чество в фамилию (Адрес-календарь, 
1893, с. 7). С 1897 г. эту должность зани-
мал Амин Абрамов. В журнале общего 
присутствия Самаркандского областно-
го правления за 20 июня 1900 г. он фигу-
рирует еврейским аксакалом Самаркан-
да, а Давид Калонтаров упоминается 
там как бывший еврейский аксакал (ЦГА 
Узбекистана ф. 18, оп. 1, д. 4444, л. 11). 
В 1902 г. калантаром квартала уже был 
Сулейман Ачильдиев, а шестью пяти-
десятниками А. Чулпаев, А. Фазилов, 
Я. Муллокандов, З. Мушаев, Д. Абра-
мов и М. Алишаев (ЦГА Узбекистана ф. 
1, оп. 17, д. 915, л. 21). Амин Абрамов 
называется бывшим аксакалом в поли-
цейском дознании от 30 июня 1902 (ЦГА 
Узбекистана ф. 18, оп. 1, д. 4468, л. 87). 
Сулейман Ачильдиев указывается как 
один из шести участковых городских ак-
сакалов Самарканда и в списке за 1911 
г. (Адрес-Календарь, 1911, с. 7). Ачиль-
диев освободил должность калантара 
в 1914 г., когда был выбран казённым 
раввином. Поэтому ошибочно утверж-
дение Менахема Эшеля, что Ачильдиев 
занимал должность калантара с 1903 по 
1910 гг. (Эшель, 1966, с. 82-83). К 1916 
г. в Самарканде пятидесятниками были: 
М. Норматов, Б. Якубов, Ю. Ильясов, М. 
Фузайлов, Н. Левиев, Д. Абрамов (ЦГА 
Узбекистана ф. 18, оп. 1, д. 5597, л. 6). 
После Ачильдиева до начала 1920-х гг. 
занимал должность калантара Борух 

Калантаров (АРИНБ, ARC 4�1738/29-
30).

В Пейшамбе у бухарских евреев 
были две должности пятидесятников. 
На одной из них прослужил почти весь 
период существования этой должности 
Шамун Аронов, а на второй известен 
Давид Симхаев во время Первой миро-
вой войны (ЦГА Узбекистана ф. 18, оп. 
1, д. 4847, л. 42об.; Там же, ф. 22, оп. 1, 
д. 1282, с. 12об.).

В бухарско-еврейском квартале Са-
марканда порядок поддерживало под-
разделение туземной полиции из бу-
харских евреев, во главе которого стоял 
старший полицейский. На это указыва-
ют протоколы расследования в 1900-
1902 гг. времени поселения нескольких 
семей бухарских евреев в бухарско-ев-
рейском квартале Самарканда, заве-
ренные наряду с прочими должност-
ными лицами старшим полицейским 
Ильёй Исаковым (ЦГА Узбекистана ф. 
18, оп. 1, д. 4527, л. 7; Там же, д. 4468, 
л. 14, 15об., 88). В России служба евре-
ев в полиции была редким явлением, 
так как согласно сенатскому указу от 
16 августа 1828 г. евреев запрещалось 
принимать на государственную службу. 
Это запрещение получило дальнейшее 
законодательное развитие в Уставе о 
службе гражданской 1876 г. и в его но-
вой редакции 1896 г. Хотя в отдельных 
случаях согласно Законам о состояни-
ях 1899 г. допускался приём на службу 
евреев в качестве нижних чинов и в 
полицию для ведения еврейских метри-
ческих книг, об этом исключении ничего 
не говорится в соответствующих статьях 
Устава о службе гражданской. Поэтому 
неизвестно, имело ли это исключение 
практическое применение. На практи-
ке редкие исключения допускались в 
местах большой концентрации евреев. 
Например, известно, что в еврейской 
колонии Сладководной на Украине в 
конце XIX века должность урядника за-
нимал еврей (Центральный архив исто-
рии еврейского народа (Иерусалим), ф. 
НМ/9074, л. 211). В Туркестанском крае 
это стало возможным из-за того, что ту-
земные чиновники подчинялись здесь 
не министерству внутренних дел, а во-
енным губернаторам. Самаркандские 
военные губернаторы не стали приме-
нять к бухарским евреям Самарканда 
соответствующее положение законо-
дательства, так как рассматривали их, 
по-видимому, в первую очередь как ту-
земцев, и только затем как евреев. 

В тех городах, в которых семьи бу-
харских евреев жили рассеянно (хотя 
нередко и по несколько семей вместе), 
как, например, в Аулиеате (сегодня Та-
раз), Перовске (сегодня Кызылорда́) и 
Новом Маргелане (сегодня Фергана), 

они, очевидно, были лишены самоу-
правления.

 Даже обладавшие статусом тузем-
цев бухарские евреи Ташкента и Самар-
канда не допускались в существовав-
шие только там городские думы. На их 
просьбы в 1901 – 1902 гг. о разрешении 
избрать, подобно мусульманам, своего 
депутата, русская администрация отве-
тила отказом, ссылаясь на Городовое 
положение 1892 г. (Окраинный стран-
ник, 1907). Согласно этому положению 
евреям в черте оседлости разрешалось 
занимать только одну десятую от всех 
мест. Но даже на эти места евреи не 
могли избирать своих представителей. 
Они назначались городской админи-
страцией. За пределами черты оседло-
сти евреи вообще устранялись из город-
ского самоуправления. Это положение 
русская администрация автоматически 
перенесла на проживавших в крае бу-
харских евреев с туземным статусом, 
несмотря на то, что в Туркестане они 
имели более широкие права, чем ашке-
назские евреи в черте оседлости. Кроме 
этого, край управлялся по Положению 
1887 г., в основу соответствующих ста-
тей которого легло Городовое положе-
ние 1870 г., согласно которому нехристи-
ане (в том числе евреи и мусульмане) 
могли участвовать в избрании город-
ского головы и выбирать своих предста-
вителей в городское самоуправление с 
тем, чтобы их число там не превышало 
одну треть. После выхода Городового 
положения 1892 г. в Положение 1887 г. 
не были введены соответствующие из-
менения, и поэтому запрещение русско-
подданным бухарским евреям участво-
вать в городском самоуправлении было 
нарушением закона.

 Недовольство бухарских евреев Са-
марканда отказом местной администра-
ции дать им подобно туземцам-мусуль-
манам право выбрать своего депутата в 
городскую думу нашло своё выражение 
в письме их представителей к К.К. Пале-
ну в 1908 г.: «…Мы являемся всюду и во 
всём главными плательщиками, мы бла-
годаря, отсутствию нашего представите-
ля являемся пасынками города. Улицы 
и арыки в еврейском квартале в плачев-
ном состоянии: осенью и весной невы-
лазная грязь, зимой, благодаря снеж-
ным заносам, мы отрезаны от русского 
города и часто тяжелобольному мы не в 
состоянии пригласить врача, роженице - 
акушерку» (РГИА ф. 1396, оп. 1, д. 411, 
л. 119об.-120).  

Когда же в 1907 г. бухарские евреи с 
туземным статусом получили право при-
нять участие в выборах выборщиков во 
вторую государственную Думу, русская 
администрация установила, что тузем-
ную часть Самарканда будет представ-
лять только один выборщик. Поэтому 
кандидат в выборщики от бухарских 
евреев, поддержанный тремястами об-
ладателями избирательного права, не 
имел никаких шансов опередить двух 
кандидатов-мусульман, за которых про-
голосовали почти три с половиной ты-
сяч их единоверцев (Самарканд, 1907).

Городские аксакалы и пятидесятни-
ки были ответственны за сборы налогов, 
хозяйственное устройство и санитарное 
состояние своих районов. Первоначаль-
но, после завоевания Туркестана, рус-
ская администрация продолжала в го-
родах собирать с туземного населения 
прежние суммы налогов, выплачивае-
мые ими до завоевания. При этом рус-
ские чиновники совместно с туземной 
администрацией по общинам взыскива-
ли общую сумму всех налогов с туземно-
го населения. Затем старейшины общин 
распределяли налоги по домам. Первое 
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десятилетие после завоевания аксака-
лы-мусульмане Самарканда, пользу-
ясь своим большинством и поддержкой 
русских чиновников, взимали с евреев 
большие налоги чем с мусульман, что 
было продолжением мусульманской 
налоговой политики в отношении евре-
ев эмирского периода, когда последние 
платили подушную подать - джизью и 
в два раза больший, чем мусульмане 
торговый налог - закат. Закат – перво-
начально узаконенная милостыня, взи-
маемая на нужды благотворительности 
в зависимости от имущественного поло-
жения и рода занятий, превратилась со 
временем в налог со стад, имущества 
вообще и с товаров в частности.

Повышенные налоги стали причи-
ной жалобы бухарских евреев первому 
туркестанскому генерал-губернатору 
К.П. Кауфману (в должности с 1867 по 
1882 гг.), распорядившемуся в 1878 г. 
пересмотреть налоговую политику по 
отношению к ним (ЦГА Узбекистана ф. 
1, оп. 10, д. 1406, л. 2-9; там же, оп. 13, 
д. 322, л. 12). К 90-м гг. XIX века в Са-
марканде, как и в других городах края, с 
евреев и мусульман брали через их ста-
рейшин уже равный городской налог на 
недвижимость (АРИНБ, ARC 4*1738/29-
30). Гильдейские и промысловые по-
шлины бухарские евреи, как и прочее 
население Туркестана, самостоятельно 
платили в туркестанскую казённую па-
лату. Например, Натан Йошуа Даматов 
заплатил в 1907 г. за торговое предпри-
ятие 3 разряда 15 рублей (АРИНБ, ARC 
4*1738/29-30).  

Русская администрация широко 
использовала в Туркестанском крае 
политику поощрений туземной адми-

нистрации, в том числе в отношении 
калантаров. К.П. Кауфман награждал 
медалями самаркандского калантара 
Моше Калантарова в 1868 и 1872 гг., 
казалинского калантара Якуба Календа-
рева в 1868 и 1872 гг., калантара г. Тур-
кестана Симху Мошеева (Мушиева) в 
1879 г. Награждали чиновников нижней 
администрации из числа бухарских ев-
реев и другие русские администраторы. 
Как аксакалы и пятидесятники каланта-
ры были наделены русской администра-
цией большой властью: имели право 
налагать денежные штрафы, ходатай-
ствовать перед администрацией об аре-
сте и даже о высылке в Сибирь членов 
общины. Известен случай высылки в 
1875 г. в Сибирь Исаак-Боруха Мушее-
ва по прошению калантара Самарканда 
«за неисправимо дурное поведение» 
(ЦГА Узбекистана ф. 1, оп. 20, д. 8467, л. 
1, 2). Вместе с тем самаркандские калан-
тары нередко ходатайствовали перед 
властями об освобождении бухарских 
евреев от наказаний (Вайсенберг, 1912, 
с. 396). Русская администрация счита-
лась даже с бухарско-еврейским самоу-
правлением и в Бухаре. Так, в 1895 г. по 
просьбе калантара и раввина г. Бухары, 
политическое агентство выслало оттуда 
в Самарканд бухарского еврея-русского 
подданного Катана Увадьяева «в виду 
вредного характера его деятельности». 
Причиной выселения Увадьяева стала 
его неуступчивость в коммерческих су-
дебных спорах (ЦГА Узбекистана ф. 1, 
оп. 29, д. 1172, л. 2-6, 13).

 Такая система самоуправления 
была распространена властями в Тур-
кестане не только на бухарских евре-
ев-русских подданных, но и на евре-

ев-подданных Бухары, проживавших в 
крае. Евреи-бухарские подданные вы-
бирали своих, отдельных калантаров 
(ЦГА Узбекистана ф. 1, оп. 29, д. 873, л. 
1; там же, ф. 19, оп. 1, д. 8847, л. 140). 
При этом администрация строго следи-
ла, чтобы евреи-бухарские подданные 
не принимали участия в выборах пя-
тидесятников-русских подданных. Так, 
например, в 1913-1914 гг. она отменила 
выборы бухарско-еврейских пятидесят-
ников и духовного религиозного прав-
ления в Самарканде на том основании, 
что в них принимали участие евреи-бу-
харские подданные (там же, ф. 18, оп. 1, 
д. 5597, л. 7). 

Сложней обстояло дело у русской 
администрации с организацией реги-
страции актов гражданского состояния 
у русскоподданных бухарских евреев: 
рождений, смертности, браков и раз-
водов, т.е., функциями, которые обыч-
но в России возлагались на казённых 
раввинов. Так как в первые годы после 

завоевания среди бухарских евреев не 
было лиц, умевших правильно писать 
по-русски и вести соответствующие кни-
ги записей, и ещё не был установлен 
правовой статус бухарских евреев, эти 
функции в отдельных городах края были 
возложены на городские управления. 
Так это было в Ташкенте, Перовске и Ау-
лиеате. В Намангане родившихся мла-
денцев записывал еврейский аксакал, 
а в Старом Маргелане в обязанности 
еврейского аксакала входило доклады-
вать в полицию об умерших и родивших-
ся. Однако в большинстве городов ре-
гистрация бухарских евреев вообще не 
велась. Исключение составлял Самар-
канд, город с относительно большим бу-
харско-еврейским населением, где сра-
зу после завоевания была утверждена 
должность казённого раввина.

Продолжение следует

БИБЛИОГРАФИЯ
АРИНБ - Архив рукописей Израильской национальной библиотеки (Иерусалим); РГИА 
– Российский государственный исторический архив (С. Петербург); ЦГА Узбекистана - 
Центральный государственный исторический архив Узбекистана (Ташкент).
Абрек, 1887
.4-2 'מע ,154 'לג ,14.7.1887 ,םויה ,הנוכיתה היזאב םידוהיה ,קרבא .י.ל.נ
Адрес-календарь Самаркандской области, выпуск 1, Самарканд, 1893.
Адрес-календарь Самаркандской области, Самарканд, 1896.
Адрес-календарь Самаркандской области, Самарканд, 1911.
Вайсенберг С., Евреи в Туркестане, Еврейская старина, Вып.5, 1912, с. 390-405.
Окраинный странник, Самарканд, Туркестанский курьер, 07.09.1907, №190, с. 2-3.
Самарканд, 16.02.1907, №33, с. 1.
Эшель, 1966
.[1966] ,ופי ,אראכוב תודהי ישאר לש תויומד - הירלג ,(ידלי'צא) לשא .מ
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880 Jamaica Ave, Cypress Hills, NY 11208
718. 277. 7577              917. 818. 5993

Индивидуальный дизайн  
памятников.

3D исполнение.
Предлагаем экслюзивные
художественные портреты
в стиле эпохи Возрождения. 

Высококачественная резьба
по камню.

Выезд на дом к заказчику.
Сжатые сроки исполнения.
Храниение памятников в 

крытом помещении.

С глубокой скорбью сообщаем, 
что 21 декабря 2021 года на 83-м году 
ушла из жизни активистка нашей общи-
ны мама, бабушка, прабабушка Римма 
Абдрахманова.

Римма Абдрахманова родилась в 1939 
году в г. Чимкенте.

В 1956 году она соединила свою судьбу с 
Мататом Абдрахмановым. В совместном бра-
ке у них родились пятеро детей.

Траурный митинг по случаю смерти Рим-
мы Абдрахмановой провели в Канесои калон 
Центра бухарских евреев Нью-Йорка. Вёл ми-
тинг раббай Аврахам Табибов.

Выступили раббай Исак Абрамов, Манаше 

Шимонов, доктор Юрий Ягудаев, Алик Шимонов, которые рассказали о добрых 
делах Риммы Абдрахмановой.

Руководители и работники Канесои калон Центра бухарских евреев 
Нью-Йорка выражают свои искренние соболезнования детям, снохам, зятьям, 
внукам, правнукам, кудо, племянникам, родным и близким в связи с невоспол-
нимой утратой.

МЕНУХАТА БЕ ГАН ЭДЕН

1939 – 2021

ПАМЯТИ РИММЫ АБДРАХМАНОВОЙ

30-днавные поминки состоятся во вторник, 
18 января 2022 года, в 6:30 вечера, в ресторане "Crystal".
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Со слезами на глазах и с грустью 
в сердце сообщаем, что 27 дека-
бря 2021 года на 48-м году жизни в 
Нью-Йорке скончался наш любимый 
сын, брат, отец Игорь Аронов.

Игорь родился в 1973 году в г. Анди-
жане в семье Ханана Абрамова и Нао-
ми Ароновой. В семье было двое сыно-
вей. Игорь был младшим.

С детства Игорь отличался боль-
шим дружелюбием, увлекался спортом: 
борьбой, плаванием, волейболом.

Вскоре семья переехала в Ташкент. 
Игорь поступил в школу № 160. Ему 
удалось проучиться в советской школе 
и окончить 7 классов. В 1987 году семья 
иммигрировала в Америку, обосновав-
шись в Нью-Йорке.

Окончив школу в Нью-Йорке, он 
устроился на работу на 47 Street оправ-
щиком ювелирных камней.

У Игоря, как и у любого молодого че-
ловека, была своя заветная мечта, ко-
торую он хотел осуществить.

В 1997 году он соединяет свою судь-
бу с прекрасной девушкой Ларисой Га-
даевой. В совместном браке Вс-вышний 
дал трёх прекрасных детей: двух сыно-
вей и дочь.

Игорь успешно продвигался к испол-
нению своей мечты: купил дом в Аризо-
не, организовал свой бизнес (фабрику 
ювелирных изделий, магазин) в Аризо-
не и Нью-Йорке.

Он очень любил своих детей и ста-
рался свободное время проводить вме-
сте с ними. Он любил собирать своих 
двоюродных братьев, племянников, 
родственников на различные посидел-
ки.

Игорь был гостеприимным, простым, 
любил юмор, любил путешествовать. 
Очень тепло относился к матери. На ра-
боте и среди друзей пользовался боль-
шим авторитетом.

Очень жаль, что свеча его жизни так 
рано погасла. Но зажглась свеча его па-
мяти в сердцах его детей, матери, род-
ных, друзей и близких.

МЕНУХАТО БЕ ГАН ЭДЕН
Скорбящие: 
мама Наоми, 
дети: Михаэль, Йошуа, Таня, 
брат Симха, родные и близкие.

14 мая 1973 – 
27 декабря 2021

Светлой памяти 
АРОНОВА ИГОРЯ (ИЦХАКА) БЕН НАОМИ ВЕ ХАНАН

Поминки 30-ти дней состоятся 26 января 2022 года, в 7 часов вечера, 
в синагоге Bukharian Jewish Center of Jamaica Estates (80-14 Chevy Chase, Jamaica, NY 11432).

Контактный тел.: 917-825-2502 – Симха Аронов
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Жизнь даётся всем, 
а умение жить, увы, 
лишь немногим.

Вот одной из таких была Любовь 
Левиева.

Жизнь реальна, но всё же трудно верить, 
когда уходит близкий сердцу человек. Серд-
це её остановилось 2 января 2022 года. Она 
ушла в мир иной, когда прошло тяжких пол-
года со дня ухода её брата Якова Марковича 
Левиева, и многочисленная бухарско-еврей-
ская община Нью-Йорка простилась с ним, 
с человеком, оставившим глубокий след в 
истории нашего народа.

Выражаем свои искренние соболезнова-
ния её детям: Инне, Роману, Саше, её вну-
кам, а также сёстрам – Надежде, Шеве, Бер-
те, Басанда, братьям – Моше и Арону.

Разум не в состоянии свыкнуться с мыс-
лью, что нет рядом с нами дорогого челове-
ка. Её доброта, порядочность, вежливость, 
гостеприимство всю жизнь светили нам сво-
им теплом и согревающим душу светом.

Она была пятым ребёнком в большой се-
мье из девяти детей и взятым на воспита-
ние десятым ребёнком Левиева Мишоела, 
оставшегося в 1937 году круглым сиротой 

– он был сводным братом отца этой семьи.
20 октября 1960 года Люба выходит за-

муж за Левиева Даниэла Давидовича. До 
иммиграции они жили в Москве. Двери их 

дома были открыты круглосуточно. Они 
встречали любого гостя с улыбкой и шикар-
но накрытым столом.

"Золотые" руки Любы, её стремление при-
готовить красивые и вкусные блюда удивля-
ло гостей, и они всегда, где бы ни были, с 
благодарностью и уважением вспоминали 
этот гостеприимный дом.

Перечисляя её лучшие и прекрасные ка-
чества, можно долго и долго восхищаться в 
надежде, что её дети и внуки смогут пере-
нять их и гордиться такой матерью.

Её внешняя и душевная красота были 
примером, каким должен быть настоящий 
человек. 

Она ушла из жизни достойно, как и про-
жила её. Боль потери сжимает сердце и не 
покинет нас никогда.

МЕНУХАТА БЕ ГАН ЭДЕН
Скорбим вместе с Вами: 
Завулунов Авнер, 
дети: Людмила и Юрий, 
Лариса с сыном Робертом, 
Луиза и Иосиф, 
Эдуард и Анжела, внуки, правнуки.

Нью-Йорк

Прошло 11 мучительных месяцев, как 
ушёл из жизни человек, оставивший глубо-
кий след в судьбе своей большой спаянной 
любовью и близостью семье.

Папа прожил более 55-ти лет со своей пре-
данной и любимой женой Истам Боруховой. 
Вместе они подняли пятерых достойных детей, 
дав каждому надёжную путёвку в жизнь и по-ро-
дительски определив правильные направления 
в их личной жизни.

Они сыграли огромную роль в воспитании 

своих любимых внуков и правнуков. Отец об-
ладал неуёмным трудолюбием, считал своим 
первостепенным долгом обеспечить семью всем 
необходимым для достойной и безбедной жизни. 
Он высочайшим образом ценил дружбу и друзей, 
первым спешил на помощь туда и к тем, кто нуж-
дались в его помощи и искренней поддержке. За 
свою открытость и бескорыстное дружелюбие 
папа пользовался колоссальным авторитетом и 
уважением среди людей.

Долгое время он находился рядом с нашим 
братом Рафаэлем, оказывая ему всемерную и 
благотворную поддержку в управлении ресто-
ранным бизнесом. С уходом отца наша семья 
лишилась доброго советчика, человека, который 
мог понять каждого из нас, утешить и вселить 
надежду в светлое будущее. Это невосполнимая 
потеря.

Глубоко скорбящие: жена Истам, дети: 
Боря и Шура, Рафаэл и Люда, Доник и Лена, 
Яша и Жанна, Гуля и Ёсеф, внуки, правнуки, 
братья с семьями, кудоҳо, родные и близ-
кие.

Израиль, Нью-Йорк

1940 – 2022, 2 января

9 мая 1945 – 27 января 2021

СВЕТЛОЙ ПАМЯТИ ЛЕВИЕВОЙ ЛЮБОВИ БАТ РОХЕЛЬ ВЕ МАЛЬКИЭЛЬ

Светлой памяти человека незаурядной души –
ИСРАИЛОВА ШЛОМО БЕН САРА

Годовые поминки состоятся 15 января 2022 года, в 6:30 вечера, 
в Квинсе, в ресторане "L’Amour" по адресу: 102-11 Queens Blvd. 
Контактные тел.: 917-971-2729 – Рафаел, 917-971-2718 - Люда
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Отмерен срок земным путям-дорогам,
Всему назначен свой последний час.
Лицом к лицу мы остаёмся с Б-гом,
Когда уходят наши близкие от нас.
2 января 2022 года, накануне Рош кодеш (Шеват), 

на 82-м году жизни ушла в мир вечности наша до-
рогая, любимая, уважаемая тётя Любовь Марковна 
Левиева.

С глубоким прискорбием, со слезами на глазах вы-
ражаем искренние соболезнования детям – Иночке, 
Роме и Юле, Саше и Сусане с семьями, сёстрам – Наде, 
Шеве, Берте и Авнеру, Басандочке и Давиду, братьям 
Моше и Арону, а также внукам, всем родным и близким 
в связи с этой невосполнимой утратой. 

Люба Левиева родилась 17 февраля 1940 года в го-
роде Душанбе в известной религиозной, многодетной 
семье всеми уважаемого и мудрого коммерсанта Мал-
киэля Левиева и очаровательной женщины редкой кра-
соты, матери-героини, благословенной памяти Рахель 
Левиевой-Гавриэловой – хранительницы семейного 
очага. Она была пятым ребёнком.

Люба окончила школу № 25 г. Самарканда. В 1960 
году она вышла замуж за прекрасного парня Левиева 
Данила. В семье родились трое замечательных детей: 
дочь Иночка и сыновья Роман и Саша. Жили они в Мо-
скве, где Люба работала косметологом в центре Москвы 

в салоне красоты позже она стала работать воспита-
тельницей в детском саду. И везде, где бы она не рабо-
тала, пользовалась большим авторитетом.

Исключительным качеством тёти Любы было её го-
степриимство.  Многие приезжавшие в Москву из Узбе-
кистана или Таджикистана обязательно наведывались в 
гости в дом тёти Любы и дяди Данила. Гостей встречали 
по высшему разряду: их встречали прекрасно накрыты-

ми столами, угощали вкусными яствами. За короткое 
время Любовь Марковна умудрялась приготовить 5-6 
горячих блюд. Их дом так и называли: "Гостиный дом".

В 1991 году Любовь Марковна посетила родных и 
близких в Нью-Йорке, которые встретили еe с большим 
радушием. Через некоторое время наша Люба решила 
попробовать свои кулинарные способности в знамени-
том бруклинском ресторане "Татьяна", где она прорабо-

тала около четырёх месяцев кулинаром, оставив о себе 
доброе имя и незабываемую память.    

4 марта 1992 года, в день своего рождения, уходит 
из жизни любимый муж Данил. Похоронен он на Востря-
ковском кладбище в Москве.

В сентябре 1993 года тётя Люба с дочерью Инной 
и внучкой Леей иммигрирует в США, обосновавшись в 
Нью-Йорке. Она воссоединилась с сыновьями Ромой 
и Сашей, которые уже на протяжении двух лет жили в 
Нью-Йорке. 

Наша тётя Люба-непоседа и здесь нашла себя, 
устроившись работать в кулинарный отдел русского ма-
газина в Бруклине. Вскоре она сыграла свадьбу свое-
му младшему сыну Саше, породнившись с известным 
родом Калонтаровых. Супруга Саши – Сусана, как и её 
первая сноха Юля, стали для Любови Марковны родны-
ми дочерями. 

Наша любимая тётушка была замечательной мате-
рью, ласковой заботливой бабулей, дружелюбной се-
строй для своих братьев и сестёр. Она и в Нью-Йорке 
оставалась хранительницей домашнего очага, создавая 
красоту и уют. 

Тяжело смириться с тем, что мы потеряли дорогого 
для нас человека. 

Память об этом замечательном человеке навсег-
да сохранится в наших сердцах.

Пусть Вс-вышний помогает Вам. Крепитесь!
Пусть её душа покоится в вечном раю!

МЕНУХАТА БЕ ГАН ЭДЕН
Глубоко скорбим, оплакиваем вместе с Вами: 

снохи – Светлана (супруга Якова Марковича – з’л), 
Светлана, Белла; 

племянники, казены – Борис и Мира, Ирина и 
Славик, Наталья и Женя, Рубен и Панина, Эстер и 
Рахмин, Майкл и Хана, Натан и Кристал, Света и 
Юра, Сёма и Оля, Стелла и Марик, Жанна и Юра, 
Славик, Нелля и Радж, Ариель и Наташа, Нисон и 
Берта, Люда и Юра, Лариса, Ёсик и Луиза, Беник и 
Натела, Рахель и Миша, Миша и Оля, Мерик и Ла-
риса, Эдик и Анжела, Гриша и Мая, Алла и Славик, 
Зина и Рахмин, Жорик и Элла, Рошель и Нелля, Ури-
эль и Лея, Дина и Элиэзер, Фрида и Леви, семья Мо-
шеева Лёвы; родные, близкие, қудо.

Нью-Йорк, Москва, Израиль, Самарканд, Аризона

Светлой памяти ЛЮБОВИ МАРКОВНЫ ЛЕВИЕВОЙ

7-дневные поминки состоятся 6 января 2022 года, в 6:30 вечера, в ресторане "Престиж". 
Шаббат– вечером и днем – 7 и 8 января 2022 года в ресторане "Престиж". 30-дневные поминки состоятся 

30 января 2022 года, в 6:30 вечера, в ресторане "Престиж". Тел.: 917-418-8471 - Саша, 917-459-7010 - Сусана
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