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investor specials
no income check loans

jumbo & super jumbo loans

Financing available in
Ny•FL•NJ•PA

NMLS ID # 2212 | Licensed Mortgage Banker, NYS Department of 
Financial Services | Licensed Residential Mortgage Lender

New Jersey Department of Banking and Insurance

ROBERT YUSUPOVRUBEN GURGOV
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Установка самых 
современных систем 
сигнализации и камер
видеонаблюдения для 
вашего дома или бизнеса

Your security is our priority 

718-820-0080
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CHARMING DAYCARE
LET YOUR CHILD GROW WITH US

INFANT AND TODDLER CARE
PRE˨SCHOOL CURRICULUM

FRESH HOMEMADE FOOD
LANGUAGES RUSSIAN, ENGLISH AND UKRAINIAN

YOUR CHILDREN WILL BE HAPPY TO JOIN US

Adress 110-53 62 Drive, Forest Hills, NY 11375
Open Monday – Friday 8:30AM – 5:30PM

Phone 917-763-4470
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Действующий прези-
дент Узбекистана Шавкат 
Мирзиёев выиграл досроч-
ные президентские выборы 
с 87,5% голосов, сообщил 
глава Центризбиркома Зай-
ниддин Низамходжаев.

"По предварительным дан-
ным, за Мирзиёева отдали свои 
голоса 13 625 055 человек, или 
87,5% избирателей из числа, 
принявших участие в голосова-
нии", - уточнил он.

На втором месте оказался 
кандидат от социал-демократи-
ческой партии "Адолат" ("Спра-
ведливость"), первый зампред 
Верховного суда Робахон Мах-
мудова с 4,43% голосов.

По данным ЦИК, явка по ито-
гам выборов составила 79,8%, 

или 15,6 миллиона избирателей. 
На президентских выборах в 2021 
году Мирзиёев победил, набрав 
80,31% голосов. Тогда явка со-
ставила 80,04%. Сегодня Шавкат 
Мирзиёев был избран президен-
том Узбекистана в третий раз.

В соответствии со статьей 35 
закона "О выборах президента 
Республики Узбекистан", это дает 

право считать Мирзиёева избран-
ным главой государства.

На выборы президента были 
зарегистрированы более 19,5 
млн избирателей, из них прого-
лосовали 15 671 405. Досрочно, 
в период с 28 июня по 5 июля, 
проголосовали свыше 800 тысяч 
избирателей, в том числе около 
188 тысяч за рубежом.

Мирзиёев был избран прези-
дентом Узбекистана на внеоче-
редных выборах в декабре 2016 
года - после смерти первого 
главы государства Ислама Ка-
римова, возглавлявшего страну 
с 1989 года. 

В апреле в Узбекистане про-
вели референдум об изменении 
Конституции, в том числе о прод-
лении срока полномочий прези-
дента Узбекистана с пяти до семи 
лет. Предложенные изменения 
поддержали 90,2% избирателей.

Посольство США в Узбе-
кистане наблюдало за прези-
дентскими выборами 9 июля 
и поддерживает выводы 
Бюро ОБСЕ по демократи-
ческим институтам и правам 
человека (БДИПЧ) о том, что, 
хотя выборы были техниче-
ски хорошо подготовлены, 
они проходили в условиях 
отсутствия подлинного по-
литического плюрализма и 
конкуренции.  Помимо обе-
спечения целостности из-
бирательных процессов, 
демократические системы 
должны обеспечивать граж-
данам реальный, конкурент-
ный выбор при голосовании.  
Соединенные Штаты призы-
вают правительство Узбеки-
стана полностью выполнить 
рекомендации БДИПЧ в отно-
шении выборов в будущем.

Посольство США высоко 
оценивает участие граждан 
Узбекистана в выборах и отме-

чает их поддержку президента 
Ш.М. Мирзиёева на избира-
тельных участках.  Сейчас, 
когда президент Мирзиёев при-
ступает к выполнению своего 
нового мандата, Соединенные 
Штаты готовы помочь в осу-
ществлении его программы 
реформ и совершенствования 
управления, в том числе в об-
ласти верховенства права, 
сдержек и противовесов между 
ветвями власти и защиты ин-
дивидуальных прав. Эти прин-
ципы — при их соблюдении 
— являются основой предста-
вительного управления.  Мы 
рассчитываем на сотрудниче-
ство с Президентом Мирзиёе-
вым и правительством Узбе-
кистана в целях дальнейшего 
углубления экономических, 
образовательных, гуманитар-
ных связей и сотрудничества в 
сфере обеспечения безопасно-
сти между Соединенными Шта-
тами и Узбекистаном.

10 июля 2023 года посол 
США в Узбекистане Джона-
тан Хеник принял делега-
цию Конгресса бухарских 
евреев США и Канады во 
главе с президентом Бори-
сом Эфраимовичем Кан-
довым, координатором 
Конгресса Рафаэлем Некта-
ловым, президентом общи-
ны бухарских евреев Фила-
дельфии Олегом Устаевым.

Господин Хеник выразил 
благодарность за встречи в 
Квинсе и Бруклине с лидера-
ми еврейских и узбекских об-
щин Нью-Йорка, Нью-Джерси 
и Филадельфии, а также вы-
соко отметил заслуги Кон-
гресса бухарских евреев США 
и Канады в развитии народ-
ной дипломатии, в наведении 
и укреплении мостов дружбы 
между народами США и Узбе-
кистана.

Борис Кандов поделился 
своими впечатлениями о про-
ведших в Узбекистане  9 июля 
2023 года внеочередных 
выборах президента стра-
ны, которые завершились 
победой Ш.М. Мирзиёева. 

Кандов отметил  прекрасно 
развивающиеся отношения 
между США и Узбекистаном, 
которые год от года набирают 
силу.

На встрече были обсуж-

дены различные аспекты раз-
вития народной дипломатии, 
в частности, участие амери-
канских и узбекских макоми-
стов, искусствоведов, музы-
коведов и историков в Пятом 

международном фестивале 
Shashmaqam Forever, кото-
рый пройдет в Ташкенте, 
Маргилане (октябрь, 2023) и 
Нью-Йорке (ноябрь 2023).

Б. Кандов передал госпо-

дину Д.Хенику приглашение 
от президента Благотвори-
тельного фонда "Самарканд" 
им. Моше Калонтара посе-
тить Самарканд, и принять 
участие в юбилейных торже-
ствах, посвященных 145-ле-
тию со дня смерти лидера ев-
рейской общины Самарканда 
Моше Калонтара (1815-1878), 
а также 180-летию органи-
зации еврейского квартала 
"Шарк" - "Восток" - "Мизрахи", 
Конференции в связи с этими 
юбилейными датами пройдут 
с 11 по 16 августа в Самар-
канде.

Посол США в Узбекистане 
господин Д, Хеник вниматель-
но ознакомился с предложе-
ниями делегации Конгресса 
бухарских евреев США и Ка-
нады и сказал, что по возмож-
ности окажет содействие в 
реализации упомянутых про-
ектов. Он высказал  восхище-
ние решением проживающих 
ныне в США и в других стра-
нах потомков Моше Калонта-
ра отметить памятные даты в 
истории своего рода и еврей-
ского народа.

ÓÇÁÅÊÈÑÒÀÍ

ШАВКАТ МИРЗИЁЕВ ПЕРЕИЗБРАН 
ПРЕЗИДЕНТОМ УЗБЕКИСТАНА

Заявление 
Посольства США

Посол США в Узбекистане Джонатан Хеник 
принял делегацию Конгресса бухарских 

евреев США и Канады
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Международные наблю-
датели из разных компа-
ний и организаций, парла-
ментарии и представители 
дипкорпуса посещали изби-
рательные участки и знако-
мились с условиями, соз-
данными для обеспечения 
безопасного и прозрачного 
голосования граждан.

Генеральный секретарь 
Шанхайской организации со-
трудничества Чжан Мин:

– Мы участвовали в откры-
тии избирательных участков 
утром и убедились, что все 
организовано в соответствии 
с требованиями законода-
тельства. Наша миссия была 
разделена на 6 групп, и мы 
наблюдали за ходом голосо-
вания на нескольких десятках 

избирательных участков. Лич-
но меня порадовало, что ро-
дители привели с собой своих 
детей. Видно, что детям при-
ятно прийти на избиратель-
ный участок и ознакомиться 
с процессом голосования и 
в целом с избирательным 
процессом. Активное уча-

стие избирателей в выборах 
свидетельствует о том, что 
Центральной избирательной 
комиссией проведена мас-
штабная работа по информи-
рованию населения об изби-
рательном процессе.

Представитель японской 
компании IM Corporation Хи-
ройуки Ито заявил Report, что 
это его первый опыт участия 
в виде наблюдателя в выбо-
рах: "Мне очень интересно 
следить за выборами. Я не 
увидел никаких нарушений", - 
сказал он.

"Выборы проходят демо-
кратично и открыто", - ска-
зал глава немецкой консал-
тинговой компании Laurea 
Germania Сорэн Кролл.

Среди наблюдателей за 
ходом досрочных выборов 
президента Узбекистана в 
этом году были представи-
тели бухарскоеврейских об-
щин США.

В частности, делегация Кон-
гресса бухарских евреев США 
и Канады состояла из двух на-
блюдателей – президента орга-
низации Бориса Эфраимовича 
Кандова и президента общины 

бухарских евреев Филадель-
фии Олега Устаева.

- Мы проверили работу из-
бирательных участков в Са-
марканде и Ташкенте. Все со-
ответствует международным 
стандартам, везде указаны 
кандидаты от четырёх партий, 
места для наблюдателей за 
ходом выборов, полная инфор-
мация избирателей на участ-
ках, одним словом, никаких 

нарушений на избирательных 
участках мы не наблюдали, - 
сказал Борис Кандов. – Хочу 
поздравить узбекский народ и 
лично президента Шавката Ми-
ромоновича Мирзиёева с его 
избранием на новый, семилет-
ний срок и пожелать больших 
успехов и процветания Узбеки-
стану.

- Я впервые участвую в ка-
честве международного наблю-
дателя за ходом выборов пре-
зидента Узбекистана, и не могу 
отметить общий, праздничный 
настрой, который царил на из-
бирательных  участках, - отме-
тил Олег Устаев.

Общая численность аккре-
дитованных международных 
и иностранных наблюдателей 
составила 785 человек.

Главный редактор газеты 
The Bukharian Times Рафаэль 
Некталов, ранее приглашен-
ный в Ташкент для участия в 
работе Международного фо-
рума "Культурное наследие 
Узбекистана – основа нового 
Ренессанса", который прохо-
дил с 1 по 5 июля, находился 
в Узбекистане с 6 по11 июля 
2023 года в качестве аккре-
дитованного журналиста, ос-
вещающего ход досрочных 
выборов президента Респу-
блики Узбекистан.

 -  Почти 1300 журналистов 
освещали выборы в Узбеки-
стане. Об этом сообщили на 
заседании Центральной изби-
рательной комиссии, – сказал 
Р. Некталов. - Из них только 42 
местных журналиста.+

Представители МИД также 
сообщили, что 401 наблюда-
тель получил аккредитацию 
БДИПЧ ОБСЕ, Всемирной ас-
социации избирательных ор-
ганов, СНГ, Международного 
фонда избирательных систем 
и зарубежных стран. Я уча-
ствовал в брифингах, которые 
были прекрасно организованы 
и проведены в Доме просвеще-
ния. Журналистам были созда-
ны все условия для продуктив-
ной работы. Имелся доступ ко 

многим источникам информа-
ции, причём как местной, так 
и зарубежной. Из брифинга 
заместителя МИД Узбекистана 
Бахромджона Аълоева я узнал 
о ходе досрочных выборов уз-
бекского президента в США и 
Канаде.

Мне было интересно встре-
титься  в отеле Intercontinental  
c Сергеем Николаевичем Ле-
бедевым, главой миссии на-
блюдателей от СНГ. Он дал 
высокую оценку прошедшим 
выборам, подчеркнув, что го-
лосование прошло в полном 
соответствии с международ-
ными избирательными стан-
дартами. Как уроженца Узбе-
кистана, его радуют реформы, 
которые успешно проводятся 
под руководством президента 
Ш. М. Мирзиёева.

Первый заместитель 
Председателя Сената Олий 
Мажлиса Содик Сафоев 
встретился с президентом  
инвестиционной компании 
"Agrotec Handels Gmbh" и 
почетным консулом Узбе-
кистана в Австрии Борисом 
Писаровичем Кандовым, на-
ходившимся в Узбекистане 
в качестве международного 
наблюдателя  досрочных 
выборов Президента Узбеки-
стана.

Гостя проинформировали о 
проводимых в рамках Страте-
гии развития Нового Узбекиста-
на и обновленной Конституции 
широкомасштабных реформах.

Б. Кандов выразил при-
знательность за приглашение 
принять участие в выборах 
Президента Узбекистана: "Я с 
большим удовольствием вновь 
приехал в солнечный гостепри-
имный Узбекистан. Безусловно, 

ваша страна находится сегодня 
в центре внимания мирового 
сообщества, и это говорит о ее 
растущей роли на международ-
ной арене"

Он отметил взвешенную 
политику руководства респу-
блики по укреплению межна-
ционального и межрегиональ-
ного согласия, по обеспечению 
единства и сплоченности мно-
гонационального народа Узбе-
кистана.

Стороны также обсудили 
вопросы расширения взаимо-
действия между Узбекистаном 
и Австрией в таких важных 
сферах, как торговля, инвести-
ции, тяжелая промышленность, 
продовольственная безопас-
ность, туризм.

Состоялся обмен мнения-
ми по реализации совместных 
проектов.

 Фото: Пресс-служба 
Сената Олий Мажлиса

Мнения международных наблюдателей

Б. Э. Кандов встретился с  А. Х. Камиловым

ПРЕССА

Содик Сафоев встретился с почетным 
консулом Узбекистана в Австрии

Абдулазиз Хафизович Камилов, специальный представитель Абдулазиз Хафизович Камилов, специальный представитель 
президента Узбекистана по вопросам внешней политики президента Узбекистана по вопросам внешней политики 
5 июля встретился с президентом Конгресса бухарских 5 июля встретился с президентом Конгресса бухарских 
евреевевреев США США и Канады Борисом Эфраимовичем Кандовым. и Канады Борисом Эфраимовичем Кандовым.
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Владелец Twitter Илон 
Маск решил, что время шу-
ток про "бои в клетке" с Мар-
ком Цукербергом прошло – и 
грозится побороться с ним в 
правовом поле. 5 июля, когда 
Meta (запрещена и признана 
экстремистской и террори-
стической в РФ) запустила 
приложение Threads, юрист 
Twitter Алекс Спиро отпра-
вил главе компании Марку 
Цукербергу официальное 
письмо, в котором обвинил 
Meta в "регулярном, злона-
меренном и незаконном при-
своении коммерческих тайн 
и другой интеллектуальной 
собственности Twitter" при 
создании нового приложе-
ния.

Цукерберг подлил масла в 
огонь – опубликовал первый 
за 11 лет твит с мемом, на ко-
тором два Человека-паука 
показывают друг на друга. По-
сле этого под новостью о том, 
что Twitter намерен судиться 
с Meta, отметился даже Илон 

Маск. "Конкурировать – норма, 
мошенничать – не норма", – на-
писал он.

Как сообщает Semafor, 
Twitter требует, чтобы руковод-
ство Meta немедленно приняло 
меры по прекращению исполь-
зования их "коммерческих тайн 
и другой строго конфиденци-
альной информации". В письме 
указано, что компания "остав-
ляет за собой право доби-
ваться в том числе судебного 
запрета без дополнительного 
уведомления, чтобы предот-
вратить дальнейшее использо-
вание или раскрытие интеллек-
туальной собственности Twitter 
компанией Meta".

Юрист также обвинил Meta 
в найме десятков бывших со-
трудников Twitter, которые "до 

сих пор имеют доступ к строго 
конфиденциальной информа-
ции". Он утверждает, что имен-
но эти люди разрабатывали но-
вое приложение, в народе уже 
получившее прозвище "убийца 
Twitter", "в нарушение феде-
рального законодательства и 
их текущих обязательств перед 
Twitter".

Однако директор по свя-
зям с общественностью Meta 
Энди Стоун называет обвине-
ния Twitter беспочвенными. "Ни 
один из создателей Threads 
никогда не работал в Twitter. 
Это просто невозможно", – 
утверждает он.

Отметим, что руководство 
Meta никогда не скрывало – их 
сеть должна стать альтернати-
вой Twitter, и она действитель-
но похожа на него как внешне, 
так и по функционалу. 6 июля, 
на следующий день после того, 
как приложение Threads было 
запущено, Марк Цукерберг зая-
вил, что всего за день его поль-
зователями стали более 30 млн 
человек.

Среди республиканцев де-
ятельность Верховного суда 
положительно оценивают 
73%. Среди демократов и не-
зависимых этот показатель 
снизился с 2020 г. почти на 40 
процентных пунктов и состав-
ляет 28%

После недавних решений 
Верховного суда, которые на-
несли удар по программам пре-
зидента Джо Байдена, глава Бе-
лого дома заявил, что последнее 
слово он предоставит сказать 
избирателям.

Когда консервативное боль-
шинство суда отменило его план 
по прощению или сокращению 
долгов по федеральным студен-
ческим займам для миллионов 
людей, Байден сказал: "Мы дали 
им надежду, а республиканцы 
отняли ее у них". Когда судьи 
положили конец программам 
приема студентов в колледжи с 
учетом расовой принадлежно-

сти, он сказал: "Это ненормаль-
но для суда". Когда в прошлом 
году Верховный суд отменил 
решение Роу против Уэйда и 
конституционное право на аборт, 
президент сказал: "Избиратели 
должны высказать свое мнение".

В ходе выборов 2024 года 
Байден будет противостоять 
не только республиканцам, ко-
торые контролируют половину 

Конгресса, но и консервативно-
му блоку, который доминирует в 
высшем суде страны.

Байден может начать рас-
сматривать Верховный суд как 
политическую структуру, даже 
если откажется от его реформы.

"Президент уважает полно-
мочия суда, но если решения 
(суда) будут носить политиче-
ский характер, и есть члены суда, 
которые говорят об этом, он обя-
зан разъяснить избирателям, ка-
кова его позиция и что он делает 
для решения этой проблемы, 
– сказал бывший руководитель 
его штаба Рон Клейн. – Многие 
члены нынешнего состава суда 
говорили о том, что "Роу" – это 
устоявшийся закон, но все равно 
отменили его. Это должно иметь 

свои последствия".
Байден, некогда возглавляв-

ший судебный комитет Сената, 
делает акцент на политизации 
суда, чтобы побудить избирате-
лей поддержать его на выборах. 
Однако он не предпринимает ни-
каких усилий по внесению зна-
чительных изменений в работу 
суда.

Вместо этого Байден все 
чаще заявляет о своей убежден-
ности в том, что суд отказывает-
ся от общепринятого толкования 
конституции. Он говорит изби-
рателям, что им нужно выбрать 
больше демократов в Конгресс 
и демократа в Белый дом, чтобы 
противостоять влиянию консер-
вативно настроенного суда.

Доверие к Верховному суду 
упало до самой низкой отметки 
по крайней мере за 50 лет после 
утечки готовящегося заключения 
по делу об абортах в 2022 году. 
Те, кто положительно относится 

к нынешнему составу суда, в ос-
новном являются республикан-
цами.

Согласно докладу Pew 
Research Center за сентябрь 
2022 года, только 28% демо-
кратов и независимых, придер-
живающихся демократических 
взглядов, в настоящее время 
положительно относятся к суду, 
что почти на 40 процентных пун-
ктов меньше, чем в 2020 году. 
При этом жители США все чаще 
выступают за ограничение срока 
полномочий судей.

Положительное отношение 
к суду среди республиканцев и 
тех, кто склоняется к республи-
канцам, выросло до 73%. В ре-
зультате раскол по партийной 
линии в этом вопросе сейчас 
больше, чем в любой другой мо-
мент за 35 лет опросов, прове-
денных Pew Research Center на 
данную тему.

В конце июня 2023 года ка-
питализация компании Apple 
превысила $3 триллиона 
долларов. Это примерно на 
~$500 млрд больше, чем иду-
щей следом Microsoft. Сегод-
ня "Яблоко" стоит $3,02 трлн. 
Если бы Apple была страной, 
то она была бы седьмой в 
мире по ВВП, если прирав-
нять её рыночную капитали-
зацию к валовому внутрен-
нему продукту. По данному 
параметру Apple опережает 
Францию, Италию, Канаду, 
Бразилию и Ю. Корею. Apple 
стоит, столько же как и 19 
экономик Украины.

Несомненный успех Apple 
– это результат синхронизации 
мотивов, решений, действий, 
интересов и потребностей мил-
лионов людей во всём мире. 
Давайте назовём основные 

преимущества Apple перед Го-
сударством. Чем больше бу-
дет частного бизнеса самых 
разных форм и размеров, чем 
меньше будет Государства в 
экономике, тем больше будет 
экономической власти в руках 
Потребителя, чем меньше её 
будет в лапах VIP-распоряди-
телей и потребителей чужого. 
Невидимая рука рынка всегда 
добрее, полезнее и честнее, 
чем костлявая лапа Левиафана 
или его же безжалостный, раз-
рушительный кулак.

Пропагандисты и идеологи 
Государства всеобщего интер-
венционизма специально пу-

гают людей метафорой Адама 
Смита. Мол, невидимая рука 
рынка – это обманка, болванка, 
за которой скрываются гряз-
ные, жестокие, циничные ин-
тересы крупного бизнеса. Это 
ложь!

Apple – яркий пример дей-
ствия невидимой руки рынка. 
Крупная компания? – Самая 
большая в мире! Богатая ком-
пания? – Несомненно. И вот 
такой трёхтриллионный гигант 
может только убеждать Потре-
бителя купить его телефон, 
компьютер, часы или услуги. 
Он кланяется, расшаркивается, 
улыбается,

Мы, потребители, имеем 
над Apple реальную власть. 
Мы, потребители всего мира, 
решаем, насколько ценен этот 
производитель. Делаем это 
невидимо, без формальных 
заседаний, протоколов, без 
согласования через некий цен-
трализованный орган. Решаем 
исключительно в своих личных 
интересах. Это и есть великая 

моральная сила невидимой 
руки рынка.

Если бы Украина была 
Apple, если бы она выбрала 
невидимую руку рынка, а не 
костлявую лапу Государства, 
она бы уже была более одного 
триллиона долларов. Она уже 
была бы страной более 50 млн 
человек. Она уже была бы стра-
ной с 1% привлечённых прямых 
иностранных инвестиций всего 
мира (сегодня 0,12%). Если 
бы Украина была, как Apple, то 
её производительность труда 
была бы под $100 тысяч (се-
годня в 7 раз меньше). Если 
бы Украина была, как Apple, 
нацистская Россия никогда бы 
не отважилась на неё напасть, 
потому что её акционерами, 
инвесторами, стейкхолдерами 
были бы десятки миллионов 
самых разных компаний, людей 
со всего мира.

Ярослав РОМАНЧУК

Один из двух 
подростков из 
Айовы, которые 
до смерти заби-
ли бейсбольной 
битой своего 
школьного учи-
теля испанского 
языка из-за пло-
хой оценки, был 
приговорен в 
четверг, 6 июля, к 
пожизненному за-
ключению.

17-летний Уи-
ллард Миллер мо-
жет получить право 
на условно-досроч-
ное освобождение 
после 35 лет за 
решеткой за же-
стокое убийство 
66-летней Нохемы Грабер в 
2021 году.

Перед вынесением приго-
вора Миллер взял на себя от-

ветственность 
за убийство 
Грабера вместе 
с другом Дже-
реми Гудейлом, 
когда учитель-
ница соверша-
ла обычную по-
слеобеденную 
прогулку в парке 
Фэрфилд.

Миллер из-
винился перед 
ее семьей, а так-
же перед свои-
ми близкими и 
близкими Гудей-
ла.

"Я хотел бы 
извиниться за 
свои действия, 
в первую оче-

редь перед семьей", - сказал 
он. "Мне искренне жаль, что я 
причинил вам страдания и опу-
стошил вашу семью".

17-летний подросток приговорен 
к пожизненному заключению 

А за "клона" Twitter – ответишь!

Байден: последнее слово о решениях 
Верховного суда – за избирателями

ÑØÀ 10 ПРЕИМУЩЕСТВ APPLE 
 ПЕРЕД ГОСУДАРСТВОМ
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Новые требования вла-
стей Нью-Йорка к пред-
приятиям общественного 
питания, использующим дро-
вяные печи, могут привести к 
прекращению деятельности 
еврейских пекарен по произ-
водству мацы. Об этом сооб-
щает издание Breitbart.

По словам источников из-
дания, на прошлой неделе все 
предприятия города, занима-
ющиеся выпечкой с использо-
ванием открытого огня, полу-
чили предписание сократить 
выбросы углекислого газа до 
75%. Власти требуют от пред-
принимателей либо отказаться 
от дровяных печей и перейти 
на другое оборудование, либо 

установить дорогостоящую си-
стему очистки и фильтрации, 
стоимость которой в большин-
стве случае сделает производ-
ство нерентабельным.

Пиццерии, к примеру, мо-
гут провести замену дровяного 
оборудования на электриче-
ское без особых репутацион-
ных потерь. Но производители 
мацы пойти на такой шаг не 
могут. Пресный хлеб, приготов-
ленный строго из муки и воды, 
нужно смешать, раскатать и ис-
печь в течение 18 минут. "Газо-
вые плиты не столь горячи, как 

угольные и дровяные. Но печь 
ведь это не только скорость. 
Это традиция. Наш народ пе-
чет так мацу уже тысячи лет, 
и мы не хотим ничего менять", 
— сказал в интервью изданию 
управляющий одной из город-
ских пекарен на выпечке мацы. 
По его словам, пекарня готова 
потратить $600 тыс. на покупку 
системы фильтрации и приве-
сти производственный процесс 
в соответствие с новыми тре-
бованиями. Однако позволить 
себе установку столь дорого-
стоящего оборудования могут 
далеко не все производители. 
И если городские власти не 
скорректируют требования для 
предприятий национальной 
кухни, большинство из них бу-
дут вынуждены закрыться, – от-
метил собеседник издания.

8 июля New Immigrant 
Community Empowerment 
(NICE) провело первое ме-
роприятие по выдаче ми-
грантам бесплатных вело-
сипедов, сообщает FOX5.

Мероприятие состоялось в 
районе Джексон-Хайтс в Квин-
се и являлось совместной 
инициативой Bike New York и 
Управления мэрии по делам 
иммигрантов. Велосипеды 
были переданы мигрантам, 
которые недавно прибыли в 
город.

Транспортные средства 
не закупали за бюджетные 
деньги, организаторы просто 
просили жителей Нью-Йорка 

пожертвовать велосипеды, ко-
торые стоят у них без дела.

Вместе с велосипедами 
беженцам подарили шлем, ве-
лосипедный замок и фонари. 
В случае поломки они смогут 
бесплатно отремонтировать 
велосипед в точках Recycle-A-
Bicycle.

Один из получивших вело-
сипед, Оскар из Венесуэлы, 
сказал, что это замечатель-
ный подарок для него. Он так-
же выразил благодарность го-
роду Нью-Йорк, Соединенным 
Штатам и всем организациям, 
благодаря которым это стало 
возможным.

У большинства беженцев, 

прибывающих в Нью-Йорк, с 
собой только одежда, в кото-
рой они приехали, и больше 
ничего. Люди говорят, что воз-
можность получить велосипед 
– это чудесный шанс стать 
более мобильными в таком 
огромном мегаполисе.

"Иметь транспорт, такой 
как велосипед, означает, что 
вы сможете найти работу, ез-
дить на работу, ездить к врачу, 
на встречи с адвокатом, заби-
рать детей. И в то же время 
это приятный опыт", – сказа-
ла Нильбия Койоте, исполни-
тельный директор NICE.

Официальные лица отме-
чают, что планируется про-
должить раздачу велосипедов 
среди беженцев в рамках этой 
программы. Велосипеды бу-
дут раздавать в течении лета 
в центрах помощи иммигран-
там:

• Бруклин: Mixteca 
(245 23rd Street 2nd Floor. 
info@mixteca.org)

• Бронкс: Coalicion 
Mexicana (371 E 150th St. 
info@coalicionmexicana.org)

• Квинс: NICE 
(71-29 Roosevelt Ave 2nd Floor)

• Стейтен-Айленд: 
La Colmena (774 Port Richmond 
Ave или 88 Canal St).

В ночь на субботу, 8 
июля, в районе Краун-Хай-
тс в Бруклине (Нью-Йорк) 
было совершено нападение 
на религиозного еврея. Из-
раильские СМИ со ссылкой 
на американские источники 
пишут, что, по всей види-
мости, речь идет об антисе-
митском нападении.

В результате нападения 
пострадал молодой хабадник, 
гражданин Израиля, он полу-
чил ранение в руку острым 
предметом.

Судя по имеющейся ин-
формации, к израильтянину 
подошли двое мужчин, спро-
сили, еврей ли он, после чего, 
один из них ударил его отверт-

кой в руку. Пострадавший был 
доставлен в больницу утром 8 
июля.

В публикации отмечается, 
что пострадавший почти не 
знает английского языка и не 
понял, что ему сказали напа-
давшие после вопроса о том, 
еврей ли он. Вместо того, что-
бы сразу обратиться за меди-
цинской помощью, он пошел 
спать. Но утром в субботу его 
друзья связались со службой 
скорой помощи, и его доста-
вили в больницу, сообщает 
Newsru.co.il.

Как сообщалось ранее, в 
субботу, 8 июля, в Нью-Йорке 
25-летний мужчина, воору-
женный пистолетом и ехав-

ший на скутере, стрелял в 
случайных прохожих, убив од-
ного из них (мужчину 87 лет) и 
ранив еще троих мужчин (21, 
44 и 63 лет). Подозреваемый 
задержан. Сайт телеканала 
CNN передает, что стрельба 
велась в Бруклине и Квинсе. 
Мотивы действий стрелявше-
го выясняются. Отмечается, 
что стрелок ехал на скутере 
без номерных знаков. У него 
был пистолет калибра 9 мм с 
увеличенным магазином.

Совершено вооруженное нападение
на израильтянина

Полиция Нью-Йорка ра-
зыскивает двух неизвестных, 
обвиняемых в вандализ-
ме. Две рядом находящиеся 
синагоги в Бруклине были 
осквернены с разницей в не-
сколько часов, при этом один 
из подозреваемых был за-
снят на камеру видеонаблю-
дения, пишет The New York 
Post.

Видео с камеры наблюде-
ния, опубликованное полици-
ей Нью-Йорка, зафиксировало 
молодого человека, одетого в 
черную толстовку с капюшо-
ном, распылявшего краску из 
баллончика на стенах еврей-
ского молитвенного дома на 

Вест-Энд-авеню в районе Ман-
хэттен-Бич. 

Полиция также опублико-
вала фотографию, на которой 
изображен второй подозрева-
емый, одетый во все черное, 
большая часть его лица скрыта 
лыжной маской.

Акт вандализма, заснятый 
на видео, и другой аналогич-
ный инцидент с синагогой через 
дорогу, произошли после полу-
ночи несколько недель назад с 
разницей в три часа.

В районе, где произошли 
инциденты, проживает много-
численная еврейская община. 
В нем находятся множество си-
нагог, еврейских школ, детских 
садов и кошерных магазинов и 
точек общественного питания.

Дело передано целевой 
группе департамента полиции 
Нью-Йорка по расследованию 
преступлений на почве ненави-
сти.

В этот четверг, 13 июля, 
ожидается мощная солнеч-
ная буря – северное сияние 
(или Аврора) будет видимым 
в 17 штатах Америки, вклю-
чая Нью-Йорк. Обычно север-
ное сияние можно увидеть на 
Аляске, в Канаде и Скандина-
вии. Но сейчас 11-летний сол-
нечный цикл приближается к 
своему пику, и это позволяет 
наблюдать северное сияние 
намного южнее обычного, со-
общает New York Daily News.

Северное сияние возникает, 
когда магнитный солнечный ветер 
сталкивается с магнитным полем 
Земли и заставляет атомы в верх-
них слоях атмосферы светиться. 
Огни появляются внезапно, их ин-
тенсивность постоянно меняется.

По данным Геофизическо-
го института при Университете 
Аляски в Фэрбэнксе, помимо 
нью-йоркцев, увидеть северное 

сияние 13 июля смогут жители 
Нью-Хэмпшира, Вермонта, Мэна 
и Мэриленда. Также северное си-
яние будет видно в других штатах, 
включая Аляску, Вашингтон, Оре-
гон, Айдахо, Монтану, Вайоминг, 
Северную Дакоту, Южную Дакоту, 
Миннесоту, Висконсин, Мичиган и 
Индиану.

Для желающих увидеть Авро-
ру, Национальный центр прогно-
зирования космической погоды 
(Space weather prediction center) 
рекомендует удалиться от город-
ских источников света и смотреть 
в небо между 22:00 и 2:00 по 
местному времени.

ÍÜÞ-ÉÎÐÊ ЭКОЛОГИЧЕСКИЕ СТАНДАРТЫ 
ОСТАВЯТ НЬЮ˨ЙОРК БЕЗ МАЦЫ

Полиция ищет вандалов, 
осквернивших две синагоги 

Северное сияние на этой 
неделе в Нью-Йорке

Мигрантам в Нью-Йорке Мигрантам в Нью-Йорке 
дарят велосипеды: дарят велосипеды: 
куда обращатьсякуда обращаться
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Посол США в Израиле 
Томас Найдс прокоммен-
тировал отношения между 
администрацией Джо Бай-
дена и правительством 
Биньямина Нетаниягу.

Об этом он сообщил в 
интервью The Wall Street 
Journal.

Дипломат утверждает, 
что американское прави-
тельство "не может не вме-
шиваться во внутренние 
дела Израиля, глядя как стра-
на съезжает с катушек из-за 
этой юридической реформы". 
По его словам, он отправлял 
Нетаниягу предостережения с 
просьбой "притормозить" и "за-
медлить темп".

В то же время Найдс не 
стал уточнять, что конкретно 
не устраивает Вашингтон в 
реформировании судебной си-
стемы.

Он только сказал, что пра-
вительство "ускоряет процес-
сы, у которых могут быть ги-
гантское влияние, по крайней 
мере, в концептуальном плане, 
на то, что позволит превратить 

Израиль в великолепную стра-
ну".

Отметим, что вскоре ди-
пломат покинет свой пост. По 
его словам, из-за этой работы 
он слишком оторван от своих 
родных.

Ранее мы писали, что без-
визовый въезд в США может 
обернуться огромной пробле-
мой для системы безопасно-
сти. Последствия этой меры 
были рассмотрены в рамках 
закрытого обсуждения при 
участии МИД и силовых мини-
стерств.

По мнению силовиков и 
спецслужб, угрозу представ-
ляет та часть соглашения, в 

которой идет речь о тре-
бовании американских 
властей оюеспечить сво-
бодное передвижение и 
их граждан в Израиль, как 
и израильтян в США.

Дело в том, что сре-
ди таких американцев 
могут оказаться лица с 
двойным гражданством – 
США и Палестинской ав-
тономии или США враж-
дебных стран. В системе 

безопасности опасаются, что 
следствием этого станет ин-
фильтрация враждебных эле-
ментов в Израиль.

И хотя силовые структуры 
США обязуются предупреж-
дать коллег из еврейского госу-
дарства, что на его территорию 
собираются въехать террори-
сты, специалисты сомневают-
ся, что этого будет достаточно. 
Кроме того, израильские вла-
сти опасаются, что в страну 
смогут въезжать иностранные 
участники кампаний массового 
протеста, и в случае "безвиза" 
не впустить их будет невоз-
можно.

10 июля израильским ка-
бинетом безопасности были 
согласованы меры, наце-
ленные на то, чтобы не до-
пустить раскола и коллапса 
Палестинской автономии. 
Правда, поддержали их да-
леко не все министры.

СМИ сообщают, что от го-
лосования воздержался ми-
нистр финансов и независи-
мый министр в Министерстве 
обороны Бецалель Смотрич 
(Bezalel Smotrich), обладаю-
щий широкими полномочиями 
в плане расширения израиль-
ских поселений на Западном 

берегу. Министр националь-
ной безопасности Итамар Бен 
Гвир (Itamar Ben Gvir) прого-
лосовал против, пообещав 
также противодействовать 
мерам, согласованным его 
коллегами.

"Haaretz", ссылаясь на 
собственный источник, пи-
шет, что решение кабинета 
безопасности имело деклара-
тивный характер, чтобы стать 
подтверждением в глазах 
международной обществен-
ности того факта, что Израиль 
хочет помочь Палестинской 
автономии. Журналисты до-

бавляют, что о практическом 
применении мер министры 
поговорят позже. Некоторые 
подобные меры совпадают с 
обещаниями, которые озву-
чивались предыдущими пра-
вительствами под руковод-
ством Биньямина Нетаниягу 
(Benjamin Netanyahu), но так и 
не были реализованы.

ЦАХАЛ и США начали 
очередные совместные 
учения, которые являются 
негласной угрозой в адрес 
Ирана, пишет The Jerusalem 
Post со ссылкой на воен-
ных.

В заявлении ЦАХАЛа не 
упоминается конкретно Ис-
ламская Республика, но го-
ворится о подготовке к ситу-
ациям, когда конфликт будет 
происходить "на расстоянии", 
– это часто используемая ко-
довая фраза для обозначения 
Ирана. 

Отмечается также, что во 
время учений отрабатывается 
использование самолета-за-
правщика KC-46 в воздухе. 
Заправка в воздухе не требу-
ется ЦАХАЛу для нанесения 
ударов по сектору Газа, За-
падному берегу реки Иордан, 
Ливану или Сирии, но она не-
обходима для любого потен-
циального удара по Тегерану. 

Кроме того, в заявлении 
прослеживается связь ны-
нешних совместных учений 
с январскими, которые также 
были очевидным послани-
ем иранскому режиму о том, 
какую наступательную мощь 
могут совместно применить 
США и Израиль в случае 
конфликта или пересечения 
"красной" черты в ядерной 
программе.

На прошлой неделе на-
чальник ВВС США гене-
рал-лейтенант Алексус Грин-
кевич заявил, что участие в 
таких совместных учениях 
– явный способ дать понять 
Ирану, что США по-прежне-
му могут использовать зна-
чительные силы на Ближнем 
Востоке, несмотря на сокра-
щение численности войск в 
различных регионах.

Израиль должен полу-
чить от США четыре самоле-
та KC-46 в 2025 году, а не в 
2026 года, как первоначально 
планировалось. До этого вре-
мени, если Израиль захочет 
нанести потенциальный удар 
по ядерной программе Ирана 
и произвести дозаправку, он 
может воспользоваться помо-
щью имеющихся у США само-
летов KC-46.

В марте и июне ЦАХАЛ и 
США приняли участие в не-
больших совместных учениях 
Bomber Task Force и учениях 
"Красный флаг".

В январе они провели уче-
ния Juniper Oak, в которых 
были задействованы тысячи 
военнослужащих, десяток ко-
раблей, значительное коли-
чество ударных и разведыва-
тельных беспилотников и 142 
самолета, включая бомбарди-
ровщики с ядерными боего-
ловками.

Предупреждение Ирану

Президент Израиля Ицхак 
Герцог наградил старшего со-
ветника марокканского коро-
ля Андре Азулая "Президент-
ской медалью почета" за его 
роль в продвижении Согла-
шений Авраама, сообщило 2 
июля издание MENA.

"Его план установления 
дружеских и мирных отноше-
ний между Израилем и Марокко 
был реализован в соглашениях 
Авраама, и его влияние про-
является во всех сферах этих 
отношений", — говорится в за-
явлении президента. 82-летний 
государственный деятель, за-
нимающий пост советника со 
времен правления покойного 
короля Хасана II, будет награж-
ден в категории лиц, "внесших 
уникальный вклад в развитие 
еврейского народа". "Он внес 
исключительный вклад в ев-
рейский мир, марокканское ев-
рейство и Государство Израиль 
в том, что касается развития и 

сохранения отношений с Ма-
рокко на протяжении многих 
лет, предоставляя поддержку и 
советы израильским лидерам в 
их стремлении к миру на Ближ-
нем Востоке", — говорится в 
официальном сообщении.

Андре Азулай, мароккан-
ский еврей, станет первым вы-
сокопоставленным чиновником 
из Северной Африки, получив-
шим "высшую гражданскую на-
граду" Израиля с момента ее 
учреждения в 2012 году. 

Марокканское государ-
ственное информационное 
агентство MAP подтвердило 
эту новость поздно вечером 2 
июля в пресс-релизе, в котором 
подчеркивается привержен-
ность Азулая с первых лет его 
активной деятельности идея 
создании двух государств. По 
данным MAP, во время учебы 
во Франции Азулай основал 
движение "Идентичность и ди-
алог", первую организацию в 
диаспоре, состоящую из еврей-
ских интеллектуалов, призы-
вающих к созданию палестин-
ского государства, живущего в 
мире бок о бок с Израилем.

"Андре Азулай и его друзья 
были одними из первых, кто 
обратился к ООП. Это было 
беспрецедентным и смелым 
поступком, который в то время 

подвергался широкой критике в 
еврейском мире", — говорится 
в пресс-релизе MAP. Марок-
канский чиновник прибудет 
на церемонию награждения в 
сентябре в Иерусалим вместе 
с двенадцатью другими лауре-
атами, включая бывшего мини-
стра юстиции Канады Ирвина 
Котлера. В конце 2020 года Ра-
бат нормализовал отношения с 
Тель-Авивом под эгидой США. 
На фоне растущей оппозиции 
этому решению в марте про-
шлого года дворец выпустил 
коммюнике, в котором подчер-
кивалось, что в соответствии с 
Конституцией внешняя полити-
ка королевства является пре-
рогативой Его Величества. 

Однако, несмотря на норма-
лизацию отношений с Израи-
лем, североафриканское коро-
левство продолжает регулярно 
подтверждать свою привержен-
ность палестинскому делу как 
"одному из приоритетов своей 
внешней политики".

ЛЕХАИМ

Посол США: Израиль "съезжает с катушек"

Израиль опасается падения ПА

ÈÇÐÀÈËÜ ПРЕЗИДЕНТ ИЗРАИЛЯ НАГРАДИЛ 
СОВЕТНИКА КОРОЛЯ МАРОККО АНДРЕ АЗУЛАЯ
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В Гааге открылся Между-
народный центр по рассле-
дованию вторжения России 
в Украину. Это первый шаг 
к возможному учреждению 
трибунала над российским 
руководством.

В Международный центр 
судебного преследования за 
преступление агрессии (ICPA) 
входят прокуроры из Киева, 
ЕС, США и Международного 
уголовного суда (МУС).

Центр проведет расследо-
вание и соберет доказатель-
ства в качестве промежуточ-
ного шага перед созданием 
специального трибунала, ко-
торый мог бы привлечь к от-
ветственности кремлевских 
чиновников за развязывание 
войны против Украины.

Призывы к созданию специ-
ального трибунала усилились, 
поскольку МУС, суд по воен-
ным преступлениям, который 

также базируется в Гааге, не 
имеет мандата на расследо-
вание преступления агрессии. 
МУС расследует более кон-
кретные военные преступле-
ния и преступления против че-
ловечности в Украине. В марте 
МУС выдал ордер на арест 
президента России Владимира 
Путина в связи с предполага-
емой депортацией украинских 
детей.

В группу, работающую над 
созданием спецтрибунала для 
привлечения РФ за совершен-
ные преступления в Украине, 
входят 36 стран.

В Гааге открылся Международный 
центр по расследованию вторжения 
России в УкраинуКоличество солнечных 

пятен на Солнце в прошлом 
месяце было наивысшим, 
по сравнению с любым ме-
сяцем в течение текущего 
или предыдущих солнечных 
циклов. Это один из самых 
ярких признаков того, что 
предстоящий пик солнечной 
активности, или солнечный 
максимум, будет гораздо 
сильнее, чем предполага-
лось.

По данным Центра про-
гнозирования космической по-
годы, в июне на поверхности 
Солнца появилось 163 сол-
нечных пятна. Последний раз 
такое количество темных пятен 
покрывало Солнце в сентябре 
2002 года, когда наблюдали 
187 солнечных пятен.

Ученые уделяют особое 
внимание этому показателю, 

поскольку это самый простой 
способ отследить изменения 
солнечной активности.

Отмечается, что темные 
пятна вызваны магнитным 
полем Солнца, пронизываю-
щим солнечную поверхность. 
В начале каждого цикла, когда 
Солнце находится в самом спо-
койном состоянии, известном 
как солнечный минимум, пятен 
почти нет.

Но когда Солнце прибли-
жается к своему максимуму, 
количество темных пятен рез-
ко возрастает, пока звезда не 
покроется ими, и они не начнут 
выбрасывать все более частые 
и сильные солнечные вспышки.

Нынешний, 25-й солнеч-
ный цикл начался четыре года 
назад, и предполагалось, что 
максимум активности Солнца 
наступит примерно в 2025 году 

и будет схож по интенсивности 
с предыдущим циклом. Одна-
ко с его развитием появились 
признаки того, что он гораздо 
активнее, чем предполагали 
первоначальные прогнозы. 
Кроме того, эксперты считают, 
что предстоящий максимум мо-
жет наступить раньше и может 
быть гораздо более мощным, 
чем предыдущий.

Ученые также полагают, что 
текущий пик активности Солн-
ца может походить на похожий 
в 23-м солнечном цикле, ко-
торый длился в течение 2000 
и 2001 года. Во время этого 
солнечного максимума ученые 
зафиксировали наибольшее 
количество пятен в июле 2000 
года, их было 244.

Основатель и гла-
ва энергетической 
компании "Арети", 
миллиардер Игорь 
Макаров вышел из 
гражданства РФ. Со-
ответствующая ин-
формация появилась 
в его профиле на 
сайте американского 
Forbes.

Макаров отказал-
ся от российского паспорта в 
2023 году. У него только граж-
данство Кипра.

Макарова указали как кипр-
ского миллиардера в рейтин-
ге богатейших людей мира по 
версии американского Forbes: 
он занимает пятое место среди 
богатейших киприотов и 1368-

е в общемировом рейтинге.
В 2020 году кипрская газе-

та Politis писала, что он вошел 
в число 34 "подозрительных" 
случаев выдачи гражданства 
Кипра в обмен на инвестиции 
в период с 2008 по 2012 год. 
Состояние Макарова оценива-
ется в $2,2 млрд. В этом году 
он занял 57-е место в рейтин-

ге самых богатых 
миллиардеров Рос-
сии.

Он родился в 
апреле 1962 года 
в Ашхабаде (Тур-
кменистан). В 1983 
году окончил Тур-
кменский государ-
ственный универ-
ситет, а затем был 
призван в ряды 

Советской Армии. В 1992 году 
он основал и возглавил меж-
дународную группу компаний 
"Итера" — первую в России не-
зависимую газовую компанию. 
В 2013 году Макаров дал своей 
компании новое название — 
"Арети", но крупных активов в 
России она не имела.

Солнце быстро приближается 
к своему взрывному пику

Спецслужбы Азербайд-
жана арестовали гражданина 
Афганистана, подозреваемо-
го в планировании нападе-
ния на посольство иностран-
ного государства в Баку. Об 
этом стало известно в поне-
дельник, 10 июля. Вероятно, 
целью террористов было 
представительство Израиля.

Средства массовой инфор-
мации Азербайджана сообщи-
ли, что подозреваемый следил 
за комплексом, где расположе-
но посольство. Из чего следует, 
с большой долей вероятности, 
что речь идет именно об изра-
ильской дипмиссии.

Согласно заявлению Служ-
бы государственной безопасно-
сти Азербайджана, 33-летний 
Фаузан Моса Хан вступил в 
сговор с другими лицами с це-
лью планирования и осущест-
вления террористических актов 
на территории Азербайджана 
с использованием взрывных 
устройств и поджогов.

"Цель нападений - причи-
нить смерть большому числу 
людей, а также значительный 
материальный ущерб с целью 
дестабилизации обстановки в 
стране, создания паники среди 
населения и влияния на приня-

тие решений органа-
ми государственной 
власти и междуна-
родными организа-
циями", - говорится в 
официальном сооб-
щении.

В сообщении также сказа-
но, что задержанный следил 
за районом, где расположены 
дипломатические представи-
тельства, и поддерживал связь 
с лицами, которые могли быть 
причастны к террористической 
деятельности и возможно ока-
зывали помощь в приобрете-
нии оружия и взрывчатых ве-
ществ.

Моса Хан, по сообщению 
властей Азербайджана, был за-
держан на месте преступления.

"В настоящее время прово-
дятся комплексные оператив-
но-розыскные мероприятия с 
целью установления круга лиц, 
планировавших теракт", - доба-
вили в МВД.

В сообщении не уточняется, 
какое именно посольство могло 
быть объектом интереса пред-
полагаемого террориста.

Согласно фотографиям, 
распространенным спецслуж-
бами, афганец Фаузан Моса 
Хан следил за гостиничным 

комплексом Hyatt Regency, 
где, помимо прочих, нахо-
дится и посольство Израиля 
в Баку. Спецслужбы также 
обнародовали оперативную 
съемку слежки за подозре-
ваемым.

В последние месяцы 
были вскрыты несколько 
попыток нападений на из-
раильские и еврейские цели 
в Азербайджане, которые 
готовили террористические 
группы.

Â ÌÈÐÅ В Азербайджане сорван теракт: 
вероятная цель – посольство Израиля

Под давлением со сторо-
ны еврейских организаций и 
групп и на фоне обвинений в 
небеспристрастном отноше-
нии к Израилю и в антисеми-
тизме ВВС извиняется за по-
ведение своей ведущей.

Речь идёт о сотруднице, ко-
торая в ходе интервью с быв-

шим премьер-министром Изра-
иля Нафтали Беннетом (Naftali 
Bennett) обвинила ЦАХАЛ в 
убийстве несовершеннолет-
них палестинцев в Дженине, 
намекнув, что израильские во-
еннослужащие рады убивать 
детей. Беннет ответил, что все, 
кто был убит в Дженине, были 
террористами, так как сами 
взяли в руки оружие, сделав 
свой выбор.

Руководство "ВВС" тоже 
сослалось на опасения ООН в 
отношении палестинских детей 
и подростков, но признало, что 
озвученные ведущей формули-
ровки были неуместными.

BBC извиняется за свою ведущую

Российский миллиардер отказался от гражданства РФ
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30 июня Fox News согласился выпла-
тить 12 миллионов долларов бывшему 
продюсеру Эбби Гроссберг, еврейке, ко-
торая обвинила телеканал в сексизме и 
антисемитизме на рабочем месте, пишет 
журналист “The Forward” Джейкоб Кор-
нблух.

Адвокат Гроссберг Паризис Филиппатос 
заявила, что соглашение отменяет все ее 
претензии к Fox News и лицам, которых она 
назвала в своих жалобах, включая бывшего 
телеведущего Такера Карлсона и некото-
рых его старших продюсеров. Гроссберг, 
которая была руководителем отдела бро-
нирования программы Карлсона в прайм-
тайм, в марте подала иск, в котором под-
робно описала ряд оскорбительных шуток 
о евреях, сделанных, старшим продюсером 
Карлсона Александром Маккаскиллом в 
прошлом году. Fox News вынудил Гроссберг 
взять административный отпуск после того, 
как она подала иски.

Согласно иску Гроссберг, Маккаскилл 

неоднократно делал антисемитские заяв-
ления в ее адрес ив адрес другого сотруд-
ника – еврея. В одном случае Маккаскилл 
высмеял продюсера бронирования Эльда-
да Ярона, родившегося в Израиле, за то, 
что он купил обед в еврейской пекарне, 
известной как “Breads Bakery”, сказав со-
трудникам, что тот пошел “повидать своих 
людей” в “еврейскую пекарню”.

Несмотря на соглашение, которое от-
клоняет иск, поданный в окружной суд 
Нью-Йорка и Делавэра, Гроссберг заяви-
ла, что она остается при своих утвержде-
ниях. “Fox News” ранее оспорила претензии 
Гроссберг, заявив, что телеканал быстро 
нанял независимого стороннего адвоката 
после того, как она выразила обеспокоен-
ность и пришел к выводу, что ее юридиче-
ские претензии не имеют под собой осно-
ваний. И что некоторые из ее утверждений 
были “явно ложными”.

Пресс-секретарь Fox News заявила 30 
июня, что телеканал “рад разрешить этот 
вопрос без дальнейших судебных разбира-
тельств”.

ÅÂÐÅÉÑÊÈÉ ÌÈÐ

FOX NEWS ВЫПЛАТИТ 12 МИЛЛИОНОВ ДОЛЛАРОВ 

БЫВШЕЙ СОТРУДНИЦЕ˨ЕВРЕЙКЕ
Уважаемый 

Александр Моисеевич!
Фонд им. Ицхака Мавашева - 

Институт по изучению наследия 
бухарских евреев в диаспоре  по-
здравляет Вас, видного деятеля 
еврейской культуры Российской  
Федерации, с 55-летним юбилеем!

Наш фонд имеет честь рабо-
тать с Вами с 2021 года, и за это 
время открыл в Вашем лице боль-
шого друга общины бухарских ев-
реев мира.

Нас восхищают совместные 
проекты, которые вы проводите с 
президентом Всемирного Конгрес-
са бухарских евреев господином 
Леви Леваевым,  в том числе пре-
зентация книги Рафаэля Нектало-
ва "Елена Коровай: иной взгляд. 
Бухарские евреи в русской куль-
туре", которая успешно прошла в 
Москве 19 мая 2021 года в возглав-
ляемом Вами Музее еврейской 
истории - Центре толерантности.

Заслуживает внимания выстав-
ка, которая в настоящее время 
проходит в Москве "Бухарские ев-
реи: на перекрестке цивилизаций". 
Она стала событием в культурной 
жизни не только еврейской общи-
ны России, но и всего мира.

Нас восхищает Ваша постоян-
ная и неустанная деятельность по 
развитию еврейской духовности, 
по обогащению взаимных контак-
тов между различными еврейски-

ми этническими группами страны 
- русскими, бухарскими, горскими, 
грузинскими евреями, которые 
имеют возможность проводить 
свои мероприятия в одном из луч-
ших музеев мира, являющимся 
украшением российской столицы.

Поздравляя Вас с этим замеча-
тельным юбилеем, мы надеемся в 
будущем активнее сотрудничать с 
Музеем еврейской истории - Цен-
тром толерантности, проводить 
совместные мероприятия и укре-
плять дружбу не только между на-
шими общинами, но и народами 
США и России.

С уважением,
Президент Фонда им. Ицхака 

Мавашева – Давид Мавашев
Исполнительный директор 

Института по изучению на-
следия культуры бухарских 
евреев в диаспоре – Рафаэль 
Некталов

С ЮБИЛЕЕМ, УВАЖАЕМЫЙ
РАВВИН АЛЕКСАНДР МОИСЕЕВИЧ БОРОДА!

Краевед Ольга Рудева из Воронежа 
опубликовала на своей странице в со-
цсети сообщение о спасении интерес-
ной мемориальной таблички. Ее пару 
недель назад нашла некая женщина на 
участке только что купленного ей дома. 
Табличка лежала среди груды хлама, 
который планировалось сдать в метал-
лолом. Однако памятный объект реши-
ли сохранить. На табличке было напи-
сано о многотысячном митинге 1905 
года, когда решили с оружием в руках 
сопротивляться еврейским погромам. 
В начале прошлого века движение чер-
носотенцев терроризировало людей, 
исповедовавших иудейскую веру.

"Погром все-таки состоялся. О нем 
напоминает переименование улицы Воз-
несенской в улицу Таранченко", - проком-
ментировала Ольга Рудева.

Если говорить о еврейских погромах 
начала XX века, то им предшествовал зна-
менитый манифест 17 октября, который 
издал император Николай II. Документ 
предполагал свободу совести, собраний и 
неприкосновенность личности. Все надея-
лись на глоток свежего воздуха, особенно 
евреи, долгое время жившие за чертой 

оседлости.
Однако манифест вызвал возмущение 

у монархистов-черносотенцев. Они и рань-
ше не давали житья людям, исповедую-
щим иудаизм. После же манифеста на ев-
реев началось агрессивное наступление. 
Видя это, интеллигенция призвала евреев 
вооружаться и потребовала выдачи им 
оружия. Да и в воронежской еврейской ди-
аспоре начался сбор денег для этих целей.

В те времена многие говорили евреям, 
что им надо первыми атаковать агрессив-
ных ксенофобов, пока они не организова-
ны и не имеют оружия. В Воронеже в 1905 
году звучали такие лозунги: "нужно дать им 
отпор, черносотенцы не вооружены", "До-
лой черную сотню!". Тем не менее, пока 
евреи колебались, в городе вдруг была 
организована патриотическая манифе-
стация. Она-то и переросла в погром. Он 
длился в Воронеже две недели.

Как пишет Труфанов в своей "Краткой 
истории Воронежской еврейской общины", 
черносотенцы в 1905 году зверски убили 
сына кантониста (который, кстати, принял 
православие) Николая Таранченко. При-
чиной стало то, что молодой еврей якобы 
стрелял из браунинга в портрет Николая II.

Во время еврейских погромов в Воро-
неже были разгромлены и разграблены 
магазины и квартиры на центральных ули-
цах. Под удары попали лавки Адливанки-

на, Певзнера, Шифа, Шугама, Конторера, 
аптека Шеера. Власти не делали ничего, 
чтобы остановить безумие. Официальная 
точка зрения на события со стороны чи-
новничества была такая:

- Погромы возникали исключительно 
вследствие вызывающего образа дей-
ствий революционеров, в значительной 
мере евреев, принявших дарованные ми-
лости как упразднения всякого законного 
порядка и водворение анархии. В этой си-
туации они стали хозяевами положения и 
перестали считаться с достоинством вер-
ховной власти и русского имени, - говорили 
в 1905 году власти.

Когда погромы утихли, то 125 еврей-
ских семей в Воронеже были разорены. 
При этом только 40 из них могли обой-
тись без посторонней помощи. Остальные 
превратились в нищих. Общий убыток, 
который принесли черносотенные погро-
мы насчитывали 500 тыс. рублей (по тем 
временам баснословная сумма). Часть 
воронежцев оказывала помощь постра-
давшим. 

Оставшихся без крова разместили в 
реальном училище, а кого-то – в Грибое-
довских казармах. Был создан комитет для 
сбора помощи жертвам погрома. Тем не 
менее, никто из черносотенцев, громив-
ших магазины и лавки, наказания не понес.

Блокнот-Воронеж

Свидетельство об еврейском 
сопротивлении черносотенцам

На выставке "Бухарские евреи: на 
перекрестке цивилизаций" можно найти 
несколько искусно украшенных любо-
пытных письменных документов: ма-
леньких бумажных амулетов (от сглаза, 
на охрану дома, для рожениц и новоро-
жденных), записанных молитв, надписей 
о дарении и даже заявление о разводе.

Еврейский музей и Центр толерантности 
в Москве предлагает посетителям изучить 
культуру бухарских евреев с еще одной сто-
роны и попробовать себя в искусстве калли-
графии.

9 и 16 июля с 13:00 до 15:30 художница, 
декоратор и каллиграф Надежда Гержой 
проводит мастер-классы по ивритской кал-
лиграфии. Посетители будут изучать буквы 
еврейского алфавита "алефбет" и основы 
оформления знаков, пробовать техники 
пера и маркера и учиться писать целые 
слова. Организаторы ждут на мероприятие 
и взрослых, и детей. В стоимость включен 
входной билет на выставку "Бухарские ев-
реи: на перекрестке цивилизаций".

Мастер-класс по каллиграфии 
к выставке "Бухарские евреи: 
на перекрестке цивилизаций" 
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Неделя собрала более 
450 государственных и об-
щественных деятелей, поли-
тиков, экспертов и предста-
вителей крупного бизнеса 
из более чем 60 стран мира. 
Главной целью этого боль-
шого многопланового меж-
дународного форума было 
обсуждение хода демокра-
тических реформ, осущест-
вляемых в последние годы 
в Новом Узбекистане, их 
результатов и определение 
новых задач на будущее. Он 
проходил с 3 по 7 июля 2023 
года в новом здании весьма 
впечатляющего Ивент-хол-
ла, построенного всего за 40 
дней рядом с киностудией 
"Узбекфильм".

В первый день состоялось 
открытие Недели культурных 
мероприятий "Культурное на-
следие Узбекистана – основа 
нового возрождения". В ее 
программе – открытие в Госу-
дарственном музее истории 
Тимуридов выставки "Шедев-
ры эпохи Тимуридов", церемо-
ния передачи Государственно-
му музею истории Тимуридов 
50 томов серии книг-альбомов 
"Культурное наследие Узбе-
кистана в мировых коллекци-
ях". Большое впечатление на 
участников и гостей конфе-
ренции произвели выставки 
"Шедевры прикладного искус-
ства Узбекистана", открытая 
в филиале Государственного 
музея истории Узбекистана 
- музее истории Ташкента", 
а также выставки "Туркестан-
ский авангард – между про-
странством и временем" в га-
лерее НБУ.

Насыщен многими важней-
шими событиями был и сле-
дующий день, 4 июля. Внима-
нию участников и гостей были 
представлены выступления 
на тему - "Обновленная Кон-
ституция: правовая основа 
реформ", выставка "Историче-
ские личности и сюжеты в ше-
деврах рукописного наследия 
Узбекистана", программы "Но-
вый Узбекистан – страна мо-
лодежи", "Новый Узбекистан 
– благоприятная деловая сре-
да". Оживленная дискуссия 
развернулась и по докладу на 
тему: "Культурное наследие 
Узбекистана – основа нового 
Ренессанса".

Не менее впечатляющим 

было заседание, состоявше-
еся 5 июля - "Узбекистан – 
здоровое и образованное об-
щество", а также презентация 
книги "Воспоминания Эдварда 
Ртвеладзе" и художествен-
ной энциклопедии "Термины 
традиционного искусства Уз-
бекистана" в Ташкентском 
отделении Всемирного обще-
ства сохранения, изучения и 
популяризации культурного 
наследия Узбекистана. В этот 
же день, на втором этаже 
Ивент-холла была обсуждена 
тема "Обновляемый образ но-
вого Узбекистана".

В четверг, 6 июля участ-
ники форума рассматривали 
следующую программу – "Но-
вый Узбекистан: Мост, сое-
диняющий регионы", которая 
включала в себя такие важ-
ные темы, как "Опыт реали-
зации крупных транспортно 
- инфраструктурных проек-
тов-главный принцип эконо-

мического роста" и "Развитие 
взаимосвязанности во всех 
отраслях транспорта: Акту-
альные предложения и реше-
ния".  Участники и гости также 
обсудили такие важные темы, 
как: "Новый Узбекистан обнов-
ленная внешняя политика", 
"Новый Узбекистан страна, 
прославляющая человеческое 
достоинство", а также "Цели 
устойчивого развития в Новом 
Узбекистане и "Зеленое раз-
витие".

В этот же день состоялся 
"Бизнес-форум женщин-пред-
принимателей", на котором 
рассмотрены такие важные 
вопросы, как роль междуна-
родных финансовых институ-
тов в ведении бизнеса, спосо-
бы привлечения инвестиций и 
расширения других финансо-
вых возможностей. "Сильная 
экономика - основа сильного 
государства" - такова была 
главная тема утреннего засе-
дания. В его рамках рассмо-

трены актуальные вопросы 
устойчивого экономического 
развития, инвестиционной 
привлекательности Нового 
Узбекистана и меры по при-
влечению иностранных инве-
стиций. В зале первого этажа 
прошло заседание по теме: 
"Новый Узбекистан – социаль-
ное государство", "Цифровое 
общество: достижения и пер-
спективы".

Одним из самых значитель-
ных выдался последний день 
встречи – 7 июля. Его главная 
тема – "Сильная экономика — 
основа сильного государства". 

Предметом дискуссии стали 
"Актуальные вопросы устой-
чивого экономического раз-
вития". Потом разговор шел 
об инвестиционной привлека-
тельности Нового Узбекиста-
на и о мерах по привлечению 
иностранных инвестиций. Тем 
временем в зале второго эта-
жа развернулся разговор на 
тему "Новый Узбекистан — со-
циальное государство". Речь 
шла о расширении сферы со-
циальных услуг и сокращении 
бедности, как о залоге устой-
чивого развития. 

Дальше дискуссия продол-
жалась на заседании круглого 
стола "Место и перспективы 
Узбекистана в процессе гло-
бализации международного 
рынка труда". Тем временем 
на первом этаже была выне-
сена на обсуждение очень 
важная тема "Цифровое об-
щество: достижения и пер-
спективы".

Уже сегодня можно гово-
рить о большом успехе этого 
международного форума, по-
священного большому буду-
щему Узбекистана. Думается, 
что его организаторы с узбек-
ской стороны достигли постав-
ленных целей. 

Этому в немалой степени 
способствовали очень глубо-
кие по содержанию и очень 
интересные выступления на 
этих сессиях первого заме-
стителя председателя Сената 
Олий Мажлиса Узбекистана 
Содика Сафоева, первого за-
местителя спикера Законода-
тельной палаты Олий Маж-
лиса, академика Акмаля 
Саидова, исполнительного 
директора Центра "Стратегия 
развития" Элдара Тулякова, 
министра культуры и туризма 
Узбекистана Озодбека Назар-
бекова, заместителя мини-

стра экономики и финансов 
Ильхома Норкулова, мини-
стра инвестиций, промышлен-
ности и торговли Узбекистана 
Лазиза Кудратова, министра 
занятости и сокращения бед-
ности Узбекистана, министра 
здравоохранения Узбекистана 
Амрилло Иноятова, министра 
высшего образования, науки и 
инноваций Ибрагима Абдурах-
манова, министра транспорта 
Узбекистана Ильхома Махка-
мова, председателя правле-
ния Всемирного общества по 
изучению, сохранению и по-
пуляризации культурного на-
следия Узбекистана Фирдавса 
Абдухаликова. 

И что примечательно, са-
мые важные выступления 
руководителей звучали на 
английском языке, и это на-
ходило отклик у зарубежных 
партнеров.

Kultura.uz

ÍÎÂÎÑÒÈ В ТАШКЕНТЕ ЗАВЕРШИЛАСЬ НЕДЕЛЯ МЕЖДУНАРОДНЫХ 
ПАРТНЕРСКИХ ИНИЦИАТИВ НА ТЕМУ: "НОВЫЙ УЗБЕКИСТАН: 

РАЗВИТИЕ, ИННОВАЦИИ И ПРОСВЕЩЕНИЕ"

ыло заседание состоявше

И ЭТО СТАЛО ВЕСЬМА ЗНАЧИМЫМ И ЭТО СТАЛО ВЕСЬМА ЗНАЧИМЫМ 
СОБЫТИЕМ В ЖИЗНИ СТОЛИЦЫСОБЫТИЕМ В ЖИЗНИ СТОЛИЦЫ
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Какой же ад во вторник 
утром накрыл Тель-Авив! Де-
сятки тысяч активистов оппо-
зиционных и правозащитных 
движений, протестующие про-
тив судебной реформы, вы-
плеснули свое недовольство 
на улицы, перекрывая шоссе 
Аялон. Они преобразовали 
спокойный город в вулкан, из-
вергающий протесты и беспо-
рядки, как горячую лаву.

А полиция? Она бессильно 
барахталась, пытаясь восстано-
вить порядок, блокировать и раз-
блокировать движение на шоссе 
в южном направлении, а также 
на подъездах к Иерусалиму. 
Центр Тель-Авива стал ареной, 
на которую были брошены силы 
правопорядка, включая конных 
полицейских, в надежде удер-
жать ситуацию под контролем.

Все напрасно. Шум проте-
стов разносился по городу, как 
отголоски гражданской войны. 
Полиция задержала 42 участни-
ка акции протеста на шоссе Ая-
лон. Но это была лишь капля в 
море. Несколько тысяч человек 
перекрыли перекресток Игаль 
Алон, блокировали движение в 
западном направлении.

Какие-то безумцы решили 
выразить свое возмущение в 
аэропорту имени Бен-Гуриона, 
пытаясь организовать протест в 
Терминале №3. Их быстро убра-
ли оттуда, но они ушли, оставив 
после себя лишь вопрос: "До ка-
кой степени наша страна стано-
вится ареной боев без правил?"

В Иерусалиме движение 
было полностью заблокирова-
но, начиная от перекрестка Си-
нема Сити. Протестующие, как 
истинные анархисты, оказывали 
физическое сопротивление по-
лиции.

Более тысячи участников ак-
ции переместились к перекрест-
ку у въезда в туннели Кармеля, 
чтобы заблокировать въезд в 
Хайфу. Полиция применяла во-
дометы, пытаясь оттеснить их, 
в дикой и безрассудной попытке 
вернуть город в норму.

Тель-Авив сегодня — это на-
глядное напоминание о том, что 
под натиском народного гнева 
самые устойчивые структуры 
могут трещать по швам. Это 
исступление — отражение того, 
как буйная река народного не-
довольства может перерасти в 
полноценный потоп.

Да, во вторник утром, мы 
проснулись в стране, где города 
становятся ареной гражданского 
противостояния. И это конфликт 
не за территории, это борьба за 
идеи, за права, за справедли-
вость. Это битва, которая еще 
далека от завершения.

Полиция, нацеленная на 
пресечение беспорядков, попа-

дает под дикий вихрь протестов. 
Десятки тысяч людей обруши-
вают на нее волну негодова-
ния, заставляя сотни силовиков 
буквально бегать по городам в 
попытках предотвратить хаос. 
В результате полицейские, по-
добно воинам на линии фронта, 
держат оборону против наше-
ствия разъяренной толпы. Дока-
тились?

Но это лишь верхушка айс-
берга. Настоящий ужас исхо-
дит от тех, кто был подготовлен 
защищать страну от внешних 
угроз. Резервисты ЦАХАЛа, ША-
БАКа и Мосада, которые должны 
быть первым рубежом обороны, 
объявляют об отказе продол-
жать свою добровольную служ-
бу на благо страны. Это те, кто 
обучен стоять на страже безо-
пасности, теперь говорят о том, 
что не будут поддерживать пра-
вительство, которое они считают 
преступным.  Специалисты в 
области кибербезопасности счи-
тают, что их уникальные навыки 
и знания могут быть злоупотре-
блены правительством, которое 
они считают коррумпированным. 

 А какой шок вызывает но-
вость о сотрудниках оборонного 
концерна RAFAEL! Эти люди, 
которые создают оружие для 
обороны страны, заявляют, что 
не могут работать для власти, 
которую они считают диктату-
рой. Они во весь голос говорят, 
что их совесть не позволяет им 
помогать создавать оружие для 
такого правительства.

Мы можем только догады-
ваться, какие последствия нас 
ждут. Какие еще сферы жизни 
могут затронуть протесты? Как 
долго еще будет продолжать-

ся этот беспорядок? До какого 
предела этот конфликт внутри 
общества может разгореться? 
Эти вопросы будут нависать над 
всей страной, пока общество и 
правительство не найдут реше-
ние, способное залечить эти глу-
бокие раны.

Но как эти раны лечить? 
Этой теме посвящено интервью 
одного из самых ярких полити-
ков бухарскоеврейской общины 
Израиля, активистки правящей 
партии Ликуд, заместителя мэра 
города Ор-Иегуда  Жанны Коэн

- Жанна, куда мы катим-
ся? 

- Оригинальный вопрос, я 
благодарю вас за креатив. Како-
го вы ждете ответа? 

- Честного? 
- Тогда честно. Будучи ак-

тивным членом партии "Ликуд", 
который поддерживает постоян-
ную связь с многими министра-
ми нашей страны, я могу ска-
зать, что наше правительство, 
избранное демократическим пу-
тем, имеет все права для объяв-
ления войны, заключения мира 
или проведения законов через 
Кнессет. И это логично и спра-
ведливо. 

Но есть и другая логика, ло-
гика жизни. По известному вы-
ражению, на дороге надо быть 
не правым, а умным. Давайте 
представим: вы едете на зеле-
ный свет, а внезапно кто-то на 
большой скорости проезжает на 
красный. У вас преимущество по 
правилам, но, если вы продол-
жите движение, авария неизбеж-
на. Как бы вы поступили?

- Притормозил бы, в такой 
ситуации лучше остаться живым 
и здоровым, чем доказывать 

свою правоту…
- Другого ответа я и не жда-

ла. Сейчас наше правительство 
и протестующие находятся на 
подобном перекрестке. Они 
движутся навстречу друг другу, 
не осознавая ответственности 
за страну. Каждая из сторон об-
ращается к своему законному 
праву. Демонстранты - к праву 
на гражданский протест, прави-
тельство - к праву руководить 
страной. Дискуссия о том, чье 
право более приоритетно, не 
приносит результатов. Власть 
не желает слушать протестую-

щих, протестующие не желают 
вести диалог с властью. Такая 
ситуация создает хаос, который 
распространяется на армию и 
полицию. Некоторые политики 
поддерживают этот беспорядок, 
открыто призывая к неповинове-
нию. Сторонники правительства 
и судебной реформы проводят 
свои демонстрации, часто в то 
же время и в том же месте, что 
и их оппоненты. Пока не было 
столкновений, но были попытки 
доказать свою правоту силой. 
Может быть, пришло время при-
тормозить? 

- А какая из сторон, на 
ваш взгляд, должна притор-
мозить?

- Обе! Обе стороны обязаны 
нажать на тормоза. Иначе стол-
кновение неминуемо. Исходя из 
моего опыта и понимания поли-
тического ландшафта, чем бы-
стрее мы услышим "звук" тормо-
зов, тем будет лучше для всех.  

Представим ситуацию, когда 
наше правительство выиграет 
данную борьбу, но в результа-

те Израиль покинут ведущие 
технологические компании, ре-
зервисты потеряют мотивацию 
отвечать на призывы, а моло-
дые талантливые специалисты 
начнут поиски лучших возмож-
ностей за рубежом. Что мы тогда 
почувствуем? Победу или разру-
шение основ нашего общества? 
Какова же ценность новых зако-
нов, если их принятие вызывает 
такую бурю недовольства и про-
тестов, что Израиль рискует по-
терять важнейшие компоненты 
своего благополучия?

С другой стороны, предста-
вители оппозиции, борющиеся 
против Нетаниягу, похоже, утра-
тили реалистическое видение 
перспектив. Их уверенность в 
том, что смена правительства 
вернет все на прежние рельсы, 

кажется иллюзорной. "Джинн" 
социального недовольства уже 
выпущен из бутылки. Да, после 
потенциального переворота вла-
сти возможны перемены, но это, 
скорее всего, приведет лишь к 
перераспределению ролей.

Новые лидеры начнут про-
двигать свои интересы и зако-
нопроекты, игнорируя обще-
ственные потребности, и вместо 
стабилизации мы получим но-
вую волну конфликтов. Новые 
активисты выйдут на улицы, 
блокируя дороги и поджигая 
шины, ведь они уже убедились в 
эффективности такого подхода. 
Государство находится на краю 
пропасти. Существенно снизить 
эту напряженность могут только 
обе стороны, отступив от край-
них позиций и показав готов-
ность к компромиссу.

- Жанна, но ведь уже были 
попытки прийти к компро-
миссу. Вспомните все эти пе-
реговоры в доме президента. 
Поговорили и забыли? 

ÒÐÅÂÎÃÀ

Перенос на стр. 38

Разрывающийся по швам 
Тель-Авив стал ареной гражданского 

противостояния.
Что думает об этом Жанна Коэн – 

 одна из ярких политиков 
бухарскоеврейской общины Израиля, 
активистка правящей партии Ликуд, 
заместитель мэра города Ор-Иегуда  

Леонид
ЕЛИЗАРОВ                     

Редактор 
газеты 

"Менора",
 Израиль

Жанна Коэн с премьер-министром Жанна Коэн с премьер-министром 
Израиля Биби НетаниягуИзраиля Биби Нетаниягу

ЧТО С ТОБОЙ, ИЗРАИЛЬ? 
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Одна из лучших авиаком-
паний мира Emirates Airlines 
начинает глобальный набор 
сотрудников для заполнения 
сотен ставок. Израильтяне 
также могут получить эту ра-
боту. Подробности публику-
ет 8 июля Ynet. 

Авиакомпания Объединен-
ных арабских эмиратов, кото-
рая две недели назад заняла 
4-ю строку в рейтинге престиж-
ности по версии Skytrax, наме-
рена набрать персонал на 180 
должностей. Ей требуются бо-
лее 400 IT-специалистов, 475 
инженеров, десятки пилотов, 
стюардов и сотрудников по об-
служиванию клиентов. 

Компания объявила, что ей 
требуются более 400 IT-специ-
алистов в сфере разработки 
программного обеспечения 
(андасат тохна), DevOps (ав-
томатизации разработки при-
ложений), гибридных облач-
ных сервисов (шерутей анан 
хибриди), гибкой методологии 
разработки (agile), управления 
техническими продуктами (ни-
хуль моцар техни), цифровой 
рабочей среды (свиват авода 
дигиталит), кибербезопасно-
сти (автахат сайбер), архитек-
туры программного обеспече-
ния, инноваций и управления 
сервиcами.

IT-группа компании работа-
ет над проектами В2С (взаимо-
отношения бизнеса с клиента-
ми) и В2В (взаимоотношений 
с другими бизнесами) с функ-
циями поддержки и управле-
ния 40 брендами в Дубае и во 
всем мире. Персонал работа-
ет с самыми современными 
технологиями и инструмента-
ми, включая облачные серви-
сы, робототехнику, DevOps, 
биометрию, разработки Web 
и NativeMobile, и с использо-
ванием современных языков 
программирования. Персонал 
разрабатывает технологии и 
приложения для работы ком-
пании, удобные для клиентов 
пользовательские интерфей-
сы, занимается углубленным 
анализом данных, осущест-
вляет программы в области 
машинного обучения и робото-
техники. 

Авиакомпания собирается 

провести отбор кандидатов в 
сотнях городов по всему миру 
в течение ближайшего года. 
Она гарантирует оповещение 
кандидатов о результатах от-
бора в течение 48 часов. 

Информация о днях отбо-
ра – на сайте авиакомпании. 
Общая информация о наборе 
сотрудников – здесь. 

Журналисты Ynet задали 
вопрос ответственному со-
труднику авиакомпании, наме-
рена ли она набирать израиль-
ских пилотов. 

"Да, – ответил он, - мы 

ищем наиболее способных лю-
дей, включая пилотов, в 180 
странах мира. Мы ищем тех, 
кто сможет управлять самыми 
современными и сложными 
воздушными судами. Наш ави-
апарк насчитывает 280 само-
летов моделей Airbus A380 и 
Boeing 777. Онлайновая встре-
ча по данному поводу состоит-
ся 19 июля в 13:00 по дубай-
скому времени, и обратиться 
сможет любой заинтересован-
ный человек". 

В Дубае авиакомпания 
открыла профессиональный 

курс (академию), где приоб-
рести необходимую ей специ-
альность может человек без 
какого-либо опыта в пилоти-
ровании самолетов. Оплата 
обучения – за счет слушателей 
курсов, но есть возможности 
получить помощь в оплате. Из-
учить летное дело в академии 
могут не только те, кто наме-
рен в дальнейшем работать в 
Emirates Airlines. 

– Каково ваше мнение об 
израильском туристическом 
рынке после начала работы в 
нашей стране?

– Мы давно хотели начать 
летать в Тель-Авив. Мы знали, 
что это популярное направле-
ние, но реальность превзошла 
наши ожидания. Добавив до-
полнительную линию в наше 
расписание полетов, мы стре-
мились укрепить связи с Изра-
илем. Высокий спрос на наши 
услуги показал, что был ва-
куум на рынке, который наша 
компания смогла заполнить. 

Перевод: 
Даниэль Штайсслингер
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СОТРУДНИКОВ В ИЗРАИЛЕ. 

КТО ПОДХОДИТ?

ÎÀÅ – ÈÇÐÀÈËÜ
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Новое исследование по-
казало, что добавки вита-
мина D могут снизить риск 
сердечных приступов. Круп-
нейшее исследование такого 
рода может доказать связь 
между уровнем витамина D в 
организме и риском сердеч-
но-сосудистых заболеваний.

Согласно крупнейшему ис-
следованию подобного рода, 
добавки с витамином D могут 
снизить риск серьезных сер-
дечно-сосудистых осложнений, 
таких как сердечные приступы, 
у пожилых людей, пишет The 
Guardian.

Сердечно-сосудистые за-
болевания (ССЗ) считаются 
одной из основных причин 
смертности во всем мире. По 
прогнозам, число сердечно-со-
судистых осложнений будет ра-
сти по мере того, как население 
будет продолжать стареть, а 
хронические заболевания ста-
нут более распространенными.

Наблюдательные исследо-
вания неизменно показывают 
связь между уровнем витамина 
D и риском сердечно-сосуди-
стых заболеваний. Однако ран-
домизированные контролиру-
емые исследования ранее не 
выявили доказательств того, 
что добавки предотвращают 

сердечно-сосудистые осложне-
ния, возможно, из-за различий 
в планировании исследований, 
которые могут повлиять на ре-
зультаты.

И вот сейчас рандомизи-
рованное контролируемое 
исследование с участием бо-
лее 21 000 человек в возрасте 
старше 60 лет предполагает, 
что добавки витамина D могут 
снизить риск серьезных сер-
дечно-сосудистых осложнений. 
Результаты были опубликова-
ны в рецензируемом журнале 
The BMJ.

"Эти результаты указыва-
ют на то, что прием добавок 
витамина D может снизить ча-
стоту серьезных сердечно-со-
судистых осложнений", - пи-
шут австралийские авторы. 
Необходимы дополнительные 
исследования, но они сказали, 
что это наводит на мысль о 
том, что предыдущее мнение 
о том, что добавки витамина D 
не изменяют риск сердечно-со-
судистых заболеваний, было 
"преждевременным".

Исследование, которое 
проводилось медицинским ис-
следовательским институтом 
КИМР Бергхофер в Квинслен-
де в рамках его программы 
охраны здоровья населения, 
проводилось в период с 2014-
го по 2020 год и включало 21 
315 австралийцев в возрасте 
от 60 до 84 лет, которые слу-
чайным образом получали до-
бавку витамина D или плацебо 

перорально в начале каждого 
месяца в течение пяти лет.

Как пишет The Guardian, 
во время исследования у 1336 
человек произошло серьезное 
сердечно-сосудистое событие - 
у 6,6% в группе плацебо и у 6% 
в группе витамина D.

Частота серьезных сердеч-
но-сосудистых осложнений 
была на 9% ниже в группе, по-
лучавшей витамин D, по срав-
нению с группой плацебо, что 
эквивалентно на 5,8 случая 
меньше на 1000 участников. 
Частота сердечных приступов 
была на 19% ниже в группе, 
получавшей витамин D. Между 
двумя группами не было ника-
кой разницы в риске инсульта.

Врачи предупреждают, что 
отказ от сахара со сладким не 
гарантирует того, что пациент 
не столкнется с диабетом. Важ-
ным моментом для профилак-
тики диабета выступает кон-
троль массы тела.

Врач-гинеколог Е.Волкова 
в личном Телеграм-канале рас-
сказала, что о начинающемся 
диабете могут также говорить 

ряд симптомов, среди которых 
учащенное мочеиспускание с жа-
ждой, а также выраженный аппе-
тит с тягой к сладкому. Кроме того, 
при развитии заболевания паци-
ента начинают беспокоить плохо 
заживающие раны, потемнение 
кожи на шее, в подмышечных впа-
динах, на локтях и коленях.

Признаком начала диабета 
может выступить  несовершен-

ная ногтевая пластина, которая 
в некоторых случаях выступает 
показателем инсулинорезистент-
ности. Также стоит обращать 
внимание на пигментацию кожи 
после ранки, которая является 
признаком в нарушении углево-
дного обмена. Врач рекомендует 
всем пациентам проходить такие 
исследования, как сдача крови на 
уровень глюкозы с инсулином.

Сахар не случайно назы-
вают сладкой смертью: его 
чрезмерное употребление 
ведет по меньшей мере к от-
ложению жира в организме и 
ускоряет процессы старения. 
Врачи давно призывают лю-
дей ограничивать употребле-
ние простых сахаров, однако 
де-факто они есть практиче-
ски везде: для усиления вку-
са продуктов производители 
подслащивают даже замо-
роженные овощи и кисломо-
лочные продукты.

Конечно, бороться со стра-
стью к сладкому эффективнее 
всего с самого детства. И вот 
в США решили ограничить со-
держание сахара в школьных 
обедах. Это предусмотрено 
федеральными правилами, 
устанавливающими новые нор-
мы питания для детей. Таким 
образом власти надеются ней-
трализовать ущерб, нанесен-

ный сахарной промышленно-
стью за несколько десятилетий.

Вредные обеды
Министр сельского хозяй-

ства Том Вилсак объявил о вве-
дении новых правил, регулиру-
ющих школьное питание. Они 
предполагают снижение добав-
ленных сахаров до уровня ме-
нее 10% от общего недельного 
количества калорий. Этот пока-
затель должен быть достигнут 
к началу 2027 учебного года. 
По данным службы продоволь-
ствия и диетологии министер-
ства сельского хозяйства США 

(FNS), к 2022 году более 90% 
школьных завтраков и почти 
70% обедов содержали не ме-
нее 10% добавленного сахара.

Неэффективные дей-
ствующие рекомендации по 
организации школьного пи-
тания в сочетании с ограни-
ченными бюджетами школ 
Highlandernews называет од-
ной из ключевых причин роста 
ожирения среди американских 
школьников: за последние 50 
лет количество страдающих 
избыточным весом в этой воз-
растной категории увеличи-
лось в три раза. С середины 
прошлого века школьникам 

фактически навязывалась са-
харная зависимость. Так, в 
1960-х годах в одном из обзо-
ров утверждалось, что к сер-
дечным заболеваниям приво-
дит содержание в пище жира, а 
не сахара. Однако это исследо-
вание было профинансировано 
сахарной промышленностью, о 
чем авторы умолчали. Подоб-
ные публикации в совокупности 
с активной работой сахарного 
лобби привели к тому, что дей-
ствующие стандарты питания 
жестко регулируют содержание 
жиров, но не уделяют внимания 
сахарной проблеме.

Бремя проблемы ожирения 
и связанных с ним заболева-
ний — одно из самых актуаль-
ных проблем системы здра-
воохранения. С точки зрения 
гепатологии, острота проблемы 
впечатляет: более 27% попу-
ляции взрослого населения 
промышленно развитых стран 
страдает неалкогольной жиро-
вой болезнью печени. Это са-
мая распространенная болезнь 
печени, она может приводить к 
формированию цирроза и рака 
печени. 

Но лидирующие причины 
смерти пациентов с жировой 
болезнью печени — это ин-
фаркты/инсульты и злокаче-
ственные новообразования. 
Поэтому адекватное лечение 

этой болезни может позитивно 
повлиять на смертность и от 
этих распространенных забо-
леваний. А самым актуальным 
направлением профилактики и 
лечения является модифика-
ция образа жизни и диета. 

В этой связи предложе-
ния по модификации рациона 
школьного питания представ-
ляются очень разумными. На-
деюсь, аналогичные предло-
жения будут и для взрослых, 
поскольку на сегодняшний день 
это одна из самых эффектив-
ных, надежных и безопасных 
научно обоснованных мер вме-
шательства для пациентов с 
ожирением: снижение массы 
тела на 10% гарантирует улуч-
шение течения многочислен-
ных заболеваний, связанных с 
ожирением. 

Следующим шагом ждем 
"погружение" фитнеса в про-
грамму лечения больных ожи-
рением и связанных с ним 
заболеваний (диабет II типа, 
неалкогольная жировая бо-
лезнь печени и др.) за счет 
средств ОМС".

Чрезмерное употребление 
сахара ведет не только к набо-
ру лишнего веса, но и создает 
нагрузку на поджелудочную же-
лезу, ухудшает состояние кожи 
и зубов.

ÌÅÄÈÖÈÍÀ
Рубрику 

ведет
кандидат 
мед.наук
Светлана

ИСХАКОВА

Витамин D и риск сердечно-
сосудистых заболеваний

САХАР ОКАЗАЛСЯ САХАР ОКАЗАЛСЯ 

ПРИЧИНОЙ СТАРЕНИЯПРИЧИНОЙ СТАРЕНИЯ

Необычный пациент по-
явился в одной из клиник 
американского штата Огайо. 
64-летний мужчина пришел в 
Медицинский центр Райт-Пат-
терсона с жалобами на позе-
ленение языка. Пациент сооб-
щил, что это произошло около 
двух недель назад. На боли 
или изменения вкусовых ощу-
щений пациент не жаловался.

Во время осмотра врачи 
заметили на спинке языка уд-
линенные нитевидные сосочки, 
напоминающие по внешнему 
виду волосы.

Расспросив мужчину, медики 
выяснили, что он давно и много 
курит, а также недавно по реко-
мендации стоматолога прини-
мал антибиотик клиндамицин. 
Врачи поставили диагноз: син-
дром волосатого языка.

Случай описан в "Медицин-
ском журнале Новой Англии", 
однако он не является чем-то 
уникальным. Это заболевание 
хорошо известно и изучено. Как 
объясняется в статье, среди 

факторов, которые могут приве-
сти к этому необычному, но до-
вольно безобидному синдрому, 
выделяют курение, обезвожива-
ние, плохую гигиену полости рта 
и прием противомикробных пре-
паратов. При этом чаще всего 
язык приобретает черный цвет, 
но возможны коричневое, жел-
тое и зеленое окрашивание.

В данном случае врачи реко-
мендовали пациенту аккуратно 
чистить поверхность языка зуб-
ной щеткой четыре раза в день, 
а также отказаться от курения. 
Через полгода внешний вид 
языка вернулся к норме, несмо-
тря на то, что пациент продол-
жал курить.

Язык покрылся "волосами" 
и позеленел

Три  симптома начинающегося диабета
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Бинг Кросби является од-
ной из величайших фигур в 
истории американской попу-
лярной музыки. Он входит в 
число вокалистов, царивших 
на американской сцене еще 
до времен эры свинга.

Даже появление новых 
звезд рок-музыки не смогло по-
колебать гигантской популяр-
ности этого выдающегося пев-
ца, шоумена и киноартиста. На 
счету Бинга Кросби — более 
тысячи записей, он снялся в 58 
кинофильмах, был даже удо-
стоен "Оскара"; записанная им 
в 1942 году композиция "White 
Christmas" ("Белое Рождество") 
разошлась в рекордном для 
сингла количестве экземпля-
ров.

Кросби считается первоот-
крывателем крунинга (crooning) 
— своеобразной манеры пе-
ния, когда вокалист почти шеп-
чет слова, создавая особую ин-
тимную атмосферу обращения 
непосредственно к каждому 
конкретному слушателю.

Именно он привел Луиса 
Армстронга в свой фильм, тем 
самым открыв афроамерикан-
цам дорогу в большое кино, и 
именно его пение заставило 

Фрэнка Синатру связать свою 
жизнь с большой музыкой.

Список его жизненных до-
стижений едва поддается под-
счету. Бинг провел на эстраде 

более пятидесяти лет и не пре-
кращал пользоваться огром-
ным успехом, выступая практи-
чески до последних дней своей 
жизни.

С приветственными сло-
вам к гостям и участникам об-
ратились министр культуры 
Узбекистана Озодбек Назар-
беков, Председатель правле-
ния Всемирного общества по 
изучению, сохранению и по-
пуляризации культурного на-
следия Узбекистана Фирдавс 
Абдухаликов и другие.

Спикеры отметили, что се-
годня в Узбекистане создается 
фундамент Третьего Ренессан-
са, а культурное наследие ста-
новится все более популярным 
и узнаваемым не только в нашей 
стране, но и за рубежом.

В рамках выставки в Таш-
кент привезены работы художни-
ков-авангардистов из коллекции 
Государственного музея ис-
кусств имени Савицкого (Кара-
калпакстан).

"Мы привезли на выставку 
более 80 полотен 14 авторов.  
Среди них – полотна ведущих 
мастеров этого направления – 
Урала Тансыкбаева, Александра 
Волкова, Зинаиды Ковалевской, 

Николая Карахана и многих дру-
гих. Думаю, что эта выставка в 
очередной раз покажет широту 
и разнообразие культурного на-
следия Узбекистана", – проком-
ментировал директор Государ-
ственного музея искусств имени 
Савицкого Тигран Мкртычев.

Говоря об уникальности 
представленной выставки, ди-
ректор Галереи изобразитель-
ных искусств Узбекистана Камо-
ла Акилова, подчеркнула, что все 
открывшиеся выставки в рамках 
Недели культурного наследия 
демонстрируют богатство культу-
ры Узбекистана.

"Музей имени Савицкого, 
безусловно, уникален. Боль-
шой вклад в свое время в его 
развитие внес Игорь Савицкий, 
первый директор этого музея, 
его создатель. Почему сегодня 
мы обращаемся к теме Турке-
станского авангарда? Потому, 
что авангард 20-х годов — это 
искусство, нацеленное на преоб-
разование мира, на внесение ка-
ких-то новых интерпретационных 

мотивов, сюжетов, стилистики. 
Безусловно, для нас это актуаль-
но потому, что в Узбекистане сей-
час происходят преобразования, 
идет модернизация всех сфер. 
И, конечно же, это отражается на 
культуре, искусстве. Безусловно, 
это вызывает интерес, как среди 
зарубежных гостей, так и нашей 
общественности", – сказала Ка-
мола Акилова.

Советник Президента ака-
демии наук Турции Джем Коркут 
подчеркнул важность междуна-
родного сотрудничества в во-
просах изучения и сохранения 
культурного наследия как Узбе-
кистана, так и Турции. Он назвал 
проходящее мероприятие значи-
мым для культурного взаимооб-
мена между странами.

"Неделя культурного насле-
дия Узбекистана – это весомое 
событие для всех тюркоязычных 
и исламских стран. Ведь насле-
дие Узбекистана, его история 
близки нам и важны для всего 
человечества. Я рад сказать, что 
за четыре года с момента моего 
последнего визита в Узбекистан 
произошли колоссальные из-
менения во всех сферах жизни, 
включая усиление внимания к 
своей культуре, своему прошло-
му. Уверен, что на этом Узбе-
кистан не остановится и будет 
поражать мир своим великоле-
пием", – сказал Джем Коркут.

Генеральным информацион-
ным партнером Недели культур-
ного наследия Узбекистана вы-
ступает телеканал "Euronews".

"Туркестанский авангард: 
между пространством и временем"

Сара Брэди, бывшая де-
вушка Джонны Хилла, опубли-
ковала в соцсетях скриншоты 
переписок с актером, обвинив 
его в эмоциональном наси-
лии. По словам девушки, Хилл 
заставлял серфингистку уда-
лить со своих личных страниц 
фото в купальнике, запрещал 
общаться с мужчинами и с жен-
щинами, "которые находятся в 
нестабильном положении".

Профессиональная сер-
фингистка Сара Брэди, которая 
встречалась с Джонной Хиллом 
в 2021 и 2022 годах, обвинила ак-
тера и режиссера в эмоциональ-
ном насилии и контролирующем 
поведении. На своей странице 
в Instagram (принадлежит Meta, 
которая признана в России экс-
тремистской и запрещена) она 
выложила несколько скриншотов 
переписки с Хиллом во время их 
отношений. 

В частности, в сообщениях, 
которые Хилл отправлял Брэди, 
актер пишет, что для того, чтобы 
соответствовать его "границам 
романтического партнерства", де-
вушка должна удалить некоторые 
посты в Instagram о себе, а также 
любые фото, где она запечатлена 
в купальнике, – неважно, занима-
ется ли девушка на них серфин-
гом или нет. В другом сообщении 
Хилла, которое опубликовала 
Брэди, актер пишет: "Мне нравит-
ся, что твой терапевт думает, что 
я отстой. 

Кроме того, во время перепи-
ски Хилл составил список "своих 
границ для романтического пар-

тнерства". "Все легко и просто. 
Если тебе нужны: серфинг с муж-
чинами, бесконечная неуместная 
дружба с мужчинами, моделинг, 
фотографии в купальнике, фото-
графии сексуального характера, 
дружба с женщинами, которые 
находятся в нестабильном по-
ложении или из твоего недав-
него бурного прошлого, помимо 
совместного обеда, кофе или 
чего-то уважительного, то я не 
подходящий партнер для тебя", 
— говорится в одном из сообще-
ний актера, опубликованном Са-
рой Брэди. 

По словам девушки, она 
решила опубликовать сообще-
ния Джонны Хилла ради своего 
психического здоровья: "Я тоже 
борюсь с психологическими про-
блемами, однако я не использую 
их для того, чтобы контролиро-
вать людей, как он [Хилл] делал 
со мной. <...> Прошедший год 
был для меня временем исцеле-
ния и роста с помощью близких 
и терапевтов, чтобы вернуться к 
жизни без чувства вины, стыда и 
самоосуждения за такие мелочи, 
как серфинг в купальнике, а не в 
более консервативном гидроко-
стюме. И я уверена, что впереди 
меня ждет еще много исцеления 
от этого насилия".

"Если партнер эмоциональ-
но абьюзивен, это не значит, что 
он ужасный человек (часто это 
происходит из-за его собствен-
ной травмы), и в то же время не 
означает, что это нормально", — 
завершила серию историй Сара 
Брэди. 

Узбекистан, Ташкент – АН 
Podrobno.uz. Легендарный со-
ветский фильм "Али-Баба и 
сорок разбойников", который 
снимали в Узбекистане, может 
вернуться на экраны в совре-
менной интерпретации, сооб-
щает корреспондент Podrobno.
uz.  

В Агентстве кинематографии 
состоялась онлайн-встреча с из-
вестным российским режиссером 
Джаником Файзиевым и индий-
ским режиссером и сценаристом 
Умеш Мехрой.

Главной темой стал проект 
по созданию совместного уз-
бекско-российско-индийского 

фильма – ремейка легендарного 
"Али-Бабы и сорока разбойни-
ков". В частности, стороны обсу-
дили организационные вопросы, 
выбор актерского состава и при-
близительный бюджет фильма.

Выбор партнеров для съемок 
фильма неслучаен. Джаник Фай-
зиев – режиссер таких известных 
фильмов, как "Турецкий гамбит", 
"Вратарь Галактики", "Август. 
Восьмого" и многих других. Он 
является племянником Латифа 
Файзиева – режиссера фильма 
"Али-Баба и сорок разбойников" 
1979 года. Он снимал этот фильм 
совместно с индийским режиссе-
ром Умеш Мехрой.

ÊÓËÜÒÓÐÀ

БИНГ КРОСБИБИНГ КРОСБИ

Бывшая девушка Джонны Хилла
обвинила актера в эмоциональном насилии

"Али-Баба и сорок 
разбойников" - ремейк 
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Конгресс бухарских евреев США Конгресс бухарских евреев США 
и Канады, Центр бухарских евреев и Канады, Центр бухарских евреев 
Нью-Йорка, Фонд им. Ицхака Маваше-Нью-Йорка, Фонд им. Ицхака Маваше-
ва, ОНЦ "Рошнои", Музей наследия ва, ОНЦ "Рошнои", Музей наследия 
бухарских евреев, благотворитель-бухарских евреев, благотворитель-
ные фонды "Коканд" и "Самарканд", ные фонды "Коканд" и "Самарканд", 
газета The Bukharian Times поздрав-газета The Bukharian Times поздрав-
ляют Вас, очаровательную парижан-ляют Вас, очаровательную парижан-
ку, со светлым и радостным событи-ку, со светлым и радостным событи-
ем – вашим юбилеем!ем – вашим юбилеем!

100 лет! Это век, который полностью 100 лет! Это век, который полностью 
принадлежит Вам, Рена Сионовна!принадлежит Вам, Рена Сионовна!

Вы так достойно прожили его, став Вы так достойно прожили его, став 
свидетельницей и участницей многих свидетельницей и участницей многих 
исторических событий, полностью из-исторических событий, полностью из-
менивших привычный уклад жизни бу-менивших привычный уклад жизни бу-
харскоеврейского народа. харскоеврейского народа. 

Внучка Хаима Вадьяева, дочь Сиона Вадья-Внучка Хаима Вадьяева, дочь Сиона Вадья-
ева - купцов Первой гильдии российской импе-ева - купцов Первой гильдии российской импе-
рии, Вы могли жить и радоваться в семейном рии, Вы могли жить и радоваться в семейном 
особняке в родном для родителей Коканде, где особняке в родном для родителей Коканде, где 
по сей день сохранились их дома. Но судьба по сей день сохранились их дома. Но судьба 
распорядилась иначе. Вы родились в Герма-распорядилась иначе. Вы родились в Герма-
нии и с раннего детства прожили свою жизнь нии и с раннего детства прожили свою жизнь 
в Париже, в окружении своих родственников, в Париже, в окружении своих родственников, 
которые тоже бросили все, чтобы не стать за-которые тоже бросили все, чтобы не стать за-
ложниками коммунистической России.ложниками коммунистической России.

Ваша юность – это гитлеровская оккупация Ваша юность – это гитлеровская оккупация 
Франции, режим Виши – французов-коллабо-Франции, режим Виши – французов-коллабо-
рационистов, при которых Вы рисковали каж-рационистов, при которых Вы рисковали каж-
дый день и час своей жизнью. Но Бог сберег дый день и час своей жизнью. Но Бог сберег 
Вас и Вашу семью.Вас и Вашу семью.

После Второй мировой войны Вы остались После Второй мировой войны Вы остались 
в Париже и закончили университет, работали, в Париже и закончили университет, работали, 

и на Ваших глазах поднималась новая страна, и на Ваших глазах поднималась новая страна, 
которая стала оплотом демократии во всем которая стала оплотом демократии во всем 
мире.мире.

Вы – легендарная женщина! Несмотря на Вы – легендарная женщина! Несмотря на 
все трудности, которые выпали на Вашу долю, все трудности, которые выпали на Вашу долю, 
Вы остались сильным человеком, который уме-Вы остались сильным человеком, который уме-
ет радоваться жизни и философски относиться ет радоваться жизни и философски относиться 
ко всем превратностям судьбы, находя массу ко всем превратностям судьбы, находя массу 
плюсов и поводов для радости. плюсов и поводов для радости. 

Вас многое связывает с Нью-Йорком. Вы Вас многое связывает с Нью-Йорком. Вы 
дружили с семьями основателей нашей общи-дружили с семьями основателей нашей общи-
ны – первым президентом Илюшой Исахарха-ны – первым президентом Илюшой Исахарха-
ном, а также с Хананом Бенджамини, Рахми-ном, а также с Хананом Бенджамини, Рахми-
ном Боруховым, Давидом Рыбаковым…ном Боруховым, Давидом Рыбаковым…

Приятно отметить, что Вас всегда окружают Приятно отметить, что Вас всегда окружают 
молодые исследователи бухарскоеврейской молодые исследователи бухарскоеврейской 
истории, культуры, и Вы постоянно консуль-истории, культуры, и Вы постоянно консуль-

тируете их, вносите коррективы тируете их, вносите коррективы 
в их работы. Благодаря Вам, вы-в их работы. Благодаря Вам, вы-
шла книга Имонуэля Рыбакова шла книга Имонуэля Рыбакова 
"Купеческое сословие бухарских "Купеческое сословие бухарских 
евреев". С большим интересом евреев". С большим интересом 
были прочитаны Ваши интервью были прочитаны Ваши интервью 
в газете The Bukharian Times, ког-в газете The Bukharian Times, ког-
да вы заново открылись всему да вы заново открылись всему 
бухарскоеврейскому миру, и чита-бухарскоеврейскому миру, и чита-
тели с восхищением знакомились тели с восхищением знакомились 
со славными страницами вашей со славными страницами вашей 
жизни.жизни.

Дорогая Рена Сионовна!Дорогая Рена Сионовна!
Поздравляем Вас с юбилеем!Поздравляем Вас с юбилеем!

Каждый год проносится, внося Каждый год проносится, внося 
свои коррективы и новые краски в Вашу жизнь, свои коррективы и новые краски в Вашу жизнь, 
и она от этого становится только интереснее. и она от этого становится только интереснее. 
Несмотря на возраст, Ваша душа поет, а па-Несмотря на возраст, Ваша душа поет, а па-
мять поражает всех точностью дат, времени, мять поражает всех точностью дат, времени, 
интерпретаций событий, которые Вы застали в интерпретаций событий, которые Вы застали в 
течение всей своей долгой жизни.течение всей своей долгой жизни.

Желаем Вам прожить еще много-много лет Желаем Вам прожить еще много-много лет 
в окружении всех тех, кто знает, ценит и очень в окружении всех тех, кто знает, ценит и очень 
любит Вас! любит Вас! 

Борис Кандов, Рахмин и Леон Нектало-Борис Кандов, Рахмин и Леон Нектало-
вы, Борис Мататов, Давид Мавашев, Ро-вы, Борис Мататов, Давид Мавашев, Ро-
берт Пинхасов, Роман Мататов, Марик берт Пинхасов, Роман Мататов, Марик 
Калонтаров, Рафаэль Некталов, а также Калонтаров, Рафаэль Некталов, а также 
Михаил Аронов, Роза Аронова, Эстер Ка-Михаил Аронов, Роза Аронова, Эстер Ка-
лендарева, Георгий Пинхасов с семьями.лендарева, Георгий Пинхасов с семьями.

Нью-Йорк – Нью-Джерси – Торонто – Париж.Нью-Йорк – Нью-Джерси – Торонто – Париж.

С юбилеем, дорогая Рена Сионовна Вадьяева!С юбилеем, дорогая Рена Сионовна Вадьяева!

Выход на пенсию — нача-
ло нового и долгого периода 
жизни, уверены в Швеции. И 
дело не только в благососто-
янии жителей этой холодной 
страны. Геронтолог Бертил 
Марклунд исследует фено-
мен шведского долголетия и 
рассказывает, какие факторы 
играют в нем важную роль.

Роль генетики в продолжи-
тельности жизни не столь ве-
лика, как нам кажется. Лишь 
на 25% на нас влияет наслед-
ственность, а вот образ жизни 
— на остальные 75%. Так что 
как именно мы хотим стареть (а 
то и не стареть) — это личный 
выбор каждого, считает Бертил 
Марклунд, автор книги "10 зо-
лотых правил здоровья".

В работе над ней исследо-
ватель вычислил и сформули-
ровал, какие именно привыч-
ки и особенности помогают 
людям жить долго. Спойлер: 
сложносочиненных рецептов 
паровых котлет или витамин-
ных салатов вы тут не найде-
те. Зато все советы практичны 
и вполне применимы даже 
за пределами Скандинавии. 
Было бы желание.

1. СТАНЬТЕ 
АКТИВНЕЙ

Шведы — спортивная на-
ция. По утрам половина страны 

выходит на пробежку, а в конце 
февраля в школах устраива-
ют специальные спортивные 
каникулы, чтобы семьи могли 
поехать в горы — покататься на 
лыжах и сноубордах.

Физическая активность сни-
жает уровень стресса и сти-
мулирует выработку гормонов 
счастья. Тем не менее беспо-
лезно и даже вредно трениро-
ваться 5 раз в неделю. Просто 
старайтесь больше ходить 
пешком или ездить на велоси-
педе, играйте с детьми в фут-
бол или хоккей, занимайтесь 
танцами или скалолазанием.

Пусть движение будет в 
удовольствие. Только так фи-
зическая активность станет по-

лезной привычкой. Это лучше 
для организма, чем редкие, но 
изнурительные тренировки от 
случая к случаю.

2. НЕ 
ПЕРЕЖИВАЙТЕ 
ПО ПУСТЯКАМ
Доктор Марклунд напоми-

нает, что "реакции стресса не-
обходимы нам для выживания". 
Однако, если вы выходите из 
себя каждый раз, когда не мо-
жете найти в сумке ключи от 
дома или кто-то подрезал вас 
на дороге, это плохой симптом.

Нужно научиться контроли-
ровать эмоции и не позволять 

мелким неприятностям выби-
вать вас из колеи. Тут нет уни-
версальных рецептов. Кому-то 
достаточно глубоко вдохнуть и 
досчитать до 10. Другим может 
понадобиться помощь психоа-
налитика или тренинг по управ-
лению гневом. В любом случае 
попросите близких указывать 
вам на случаи, когда вы "заво-
дитесь из-за ерунды".

3. СПИТЕ 
ХОРОШО, 
НО В МЕРУ

Ночью организм восста-
навливается. Хронический не-
досып тут же сказывается на 

внешнем виде, ослабляет им-
мунитет, приводит к избыточно-
му весу и различным заболева-
ниям. Однако спать больше 10 
часов в сутки тоже вредно. По 
данным исследований, прове-
денных в Гарварде, это отри-
цательно сказывается на каче-
стве сна и ведет к ухудшению 
памяти.

4. ИЩИТЕ СОЛНЦЕ
Швеция — не самая теплая 

страна. Однако ее жители нау-
чились извлекать максимум из 
каждого погожего денька и в 
хорошую погоду не сидят дома 
или в офисе. По крайней мере, 
обеденный перерыв все стара-
ются провести на террасе кафе 
или в парке.

Всем известно, что витамин 
D вырабатывается в организме 
под воздействием солнечных 
лучей. А он жизненно необхо-
дим для нормальной работы 
нервной системы, крепких ко-
стей и иммунитета.

Кроме того, витамину D от-
водится далеко не последнее 
место в профилактике рака, 
диабета, депрессии, псориаза, 
рассеянного склероза. Однако 
находиться под прямыми сол-
нечными лучами целый день 
или ходить в солярий ни в коем 
случае не нужно. Это провоци-
рует фотостарение кожи и даже 
может вызвать рак.

ÇÎËÎÒÎÉ ÂÎÇÐÀÑÒ

КАК ДОЖИТЬ КАК ДОЖИТЬ 
ДО 100 ЛЕТ:ДО 100 ЛЕТ: 
ШВЕДСКИЕ ШВЕДСКИЕ 
СЕКРЕТЫ ДОЛГОЛЕТИЯСЕКРЕТЫ ДОЛГОЛЕТИЯ

Перенос на стр. 40
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Члены комиссии изби-
рательного участка, соз-
данного при  Генеральном 
консульстве Узбекистана в 
городе Нью-Йорке совмест-
но с сотрудниками Пост-
предства страны при ООН, в 
период с 28 июня по 5 июля 
с.г. организовали досроч-
ное выездное голосование 
в американских штатах Ка-
лифорния, Нью-Джерси, 
Нью-Йорк и Пенсильвания.

Избиратели были озна-
комлены с биографическими 
данными и предвыборными 
программами кандидатов, а 
также проводимыми в Узбе-
кистане широкомасштабными 
преобразованиями во многих 
сферах её жизни.

Прибывшие избиратели 
из числа проживающих в го-
родах Сан-Франциско (штат 
Калифорния), Довер (штат 
Нью-Джерси), Филадельфия 
(штат Пенсильвания), а также 
округ Бруклин в Нью-Йорке 
отметили большое значение 
проводимого важного полити-
ческого мероприятия в жизни 
Нового Узбекистана.

Как отметил глава Узбек-

ского общества "Uzbek Society 
of USA" Умид Исматуллаев:   

- То, что важное полити-
ческое событие в жизни на-
шей Родины, Узбекистана 
– досрочное голосование на 
выборах президента страны 
прошло в штате Нью-Джер-
си, одном из районов, в ко-
тором жевет много наших 
соотечественников, создало 
большие удобства для наших 
граждан и обеспечило поч-
ву для их активного участия. 
Хочу отметить, что наши со-
отечественники участвовали 

в этом процессе с приподня-
тым настроением, энтузиаз-
мом и радостью. Они следят 
за проводимыми сегодня в 
Узбекистане реформами и не-
равнодушны к происходящим 
там политическим процессам. 
Эти изменения положительно 

влияют на активность наших 
граждан и очень показатель-
но, что многие наши соотече-
ственники приехали издалека.

В досрочном голосовании 
приняли участие и граждане 
Узбекистана, временно нахо-
дившиеся в США. По мнению  

бизнесмена из Ташкента Фар-
хода Азимова, диппредстави-
тельства в Нью-Йорке хорошо 
организовали процесс досроч-
ного голосования, в котором 
он вместе со многими узбеки-
станцами принимал участие. 
"Мы сможем избрать прези-
дента, который будет служить 
будущему нашей страны и 

благополучию нашего наро-
да", - сказал он.

Президент ННО "Mahalla 
USA" Абдумалик Ахмедов от-
метил, что многие наши соот-
ечественники, проживающие 
в Америке, принимают актив-
ное участие в политических 
процессах, происходящих в 
Узбекистане. "Мы поддержи-
ваем открытую и прагматич-
ную внешнюю политику нашей 
страны и усилия, направлен-
ные на развитие дружествен-
ных отношений со всеми стра-
нами, - сказал А.Ахмедов. 
- Наши соотечественники го-
лосуют за человека, который 
является архитектором Ново-
го Узбекистана".

Граждане Узбекистана, 
проживающие в США и прини-
мавшие участие в досрочном 

голосовании и показали, что 
им небезразлично будущее 
страны. 

9 июля в здании Постпред-
ства Республики Узбекистан 
при ООН и Генерального кон-
сульства страны в Нью-Йорке 
был открыт избирательный 
участок № 4, 14-го Ташкент-
ского избирательного округа 
по президентским выборам. 
С раннего утра до 8 часов ве-
чера граждане Узбекистана, 
ныне проживающие в США и 
находившиеся здесь по слу-
жебным делам, приняли уча-
стие в президентских выбо-
рах. 

В числе многочисленных 

избирателей-узбекистанцев 
свои голоса отдали также чле-
ны экипажа 102 рейса, выпол-
нявшего в этот день полет из 
Ташкента в Нью-Йорк. 

Как отметил командир 
группы летчиков Александр 
Шабанов, не каждому экипажу 
выпадает такая честь, прини-
мать участие в президентских 
выборах, находясь далеко от 
Родины. По его словам, се-
годня каждый узбекистанец, 
кем бы он ни был и где бы ни 
находился, чувствует свою 
ответственность за судьбу Уз-
бекистана и готов дальше вы-
полнять свои обязанности на 
высоком профессиональном 
уровне.

Ҳилола АЛИМОВА, 
журналист, г.Нью-Йорк 

Бахромджон Аълоев объявляет Бахромджон Аълоев объявляет 
итоги выборов узбекистанцев в СШАитоги выборов узбекистанцев в США

Фото Р. ШаркиФото Р. Шарки

ÑÎÎÒÅ×ÅÑÒÂÅÍÍÈÊÈ

Узбекистанцы США приняли участие 
в президентских выборах
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Jewish singles across New 
York City kicked off  summer in 
style at the Bukharian Jewish 
Union’s Summer Social, which 
took place last month on Tues-
day, June 13th and was spon-
sored by the UJA. 

As I entered the steel-framed 
doors of Tempura NYC, a kosher 
sushi restaurant in Hell’s Kitchen, 
I noticed a familiar face in line for 
registration: Yesodot CEO Diana 
Rachnaev, who was accompanied 
by her colleague brother, Daniel 
Rachnaev, COO and certifi ed life 
coach. Upon buying her ticket 
from the blonde-haired volunteer 
to attend the just-about sold-out 
event (we both got in thanks to 
David Aronov, who came down to 
greet us and give us name tags), she 
said, "We non-profi ts need to sup-
port one another. You know how it 
is. If we don’t, who will?" She was 
referring to the fact that the Bukh-
arian Times is a non-profi t entity, 
too. 

Founded by a group of young 
professionals in 2016, the Bukha-
rian Jewish Union (BJU) serves as 
the central hub for the social, cul-
tural, and professional growth of 
Bukharian Jews in their 20’s and 
30’s. Its goals are to unite a net-
work of 30,000 young profession-
als; celebrate Bukharian Jewish 
culture and develop a greater un-
derstanding of their roots; to con-
nect with American Jewish organi-
zations to promote mutual respect 
and understanding; to collaborate 
with the larger Bukharian Jewish 
community in the U.S., Israel, and 
throughout the world; and fi nally, 
to embrace Jewish values by devel-
oping a greater connection with the 
State of Israel. 

As we climbed up the stairs to 
the beautiful rooftop, which was 
packed with mostly-Bukharian 
Jewish singles in their 20s and 30s, 
sipping on open-bar cocktails and 
snacking on sushi from the buff et, 
I was blown away not only by the 
views or stellar turn out, but by the 
language I could hear everyone 
speaking: English!

This was my fi rst Bukhari-
an event where Russian wasn’t 

needed. I could understand every-
thing and didn’t need a translator, I 
thought to myself. This is the new 
generation—my readership base! 

The fi rst person who ap-
proached me, however, wasn’t 
Bukharian at all: He was the Amer-
ican-born child of Egyptian Jews. 
Identifying as Mizrahi, he was in-
terested in meeting fellow Mizrahi 
and Sephardic Jews in the New 
York City area. 

The next people I met were 
similar: Mountain Jews, who come 
from an even smaller community 
(I was told there are about 2,000 
Mountain Jews in New York City). 

Amid all the chatter and ex-
citement, a voice took to the mic. 
It was Betty Yusupov, President of 
BJU. 

"We started BJU because we 
had a vision. And our vision was 
this. You guys have made it come 
to fruition year in and year out. This 
organization is based on young 
professionals in their 20s and 30s 
and soon-to-be 40s, networking, 
coming together, making friends, 
and meeting new people. We hope 

that's what you're doing here to-
night. Meeting old friends, making 
new ones. We're all happy to see 
you tonight.

"So, we partner with UJA, and 
David Aronov [one of the founders 
of BJU] works for the UJA. They 
are the generous supporters of our 
organization. Hopefully, one day 
that'll be you guys, too. And they 
gave us this grant so that we could 
put on this event for you."

Then she introduced David 
Aronov. "For those who don't know 
what UJA is, UJA is the world's 
largest local philanthropy. It's a 
Jewish non-profi t. We support Jews 
across New York and Israel and the 
former Soviet Union.

"Most recently, we had a $20 

million allocation to Ukraine to 
support the Jews in Ukraine during 
the war. Why we’re here today—
the UJA realizes that we need to 
promote Sephardic-Mizrahi inclu-
sion in New York's Jewry, to sup-
port the entirety of the Jewish com-
munity in New York. 

As part of that, we identifi ed the 
Bukharian Jewish Union as a local 
partner on the ground to assist with 

youth and young adult engage-
ment. It’s one of the issues that we 
constantly hear in the community. 
There are not enough programs for 
people, whether it's young people, 
people in their 20s and 30s, and so 
forth. So, we're really happy to sup-
port this program."

After David concluded, he 
passed the mic to Sarah Babakha-
nov, BJU’s fi nance director, who 
introduced a fun icebreaker based 
on the color and numbers of our 
name tags. "

Soon, I found myself in a cir-
cle with the fi rst people I interacted 
with at the event! What were the 
chances that we all were wearing 
green tags? It felt so bashert! But 

there were some new faces, too.
As part of the exercise, we had 

to describe what we do without 
saying what we do. "I write and 
share stories each week for a wid-
er audience," I said. Immediately 
the group guessed, "You’re a jour-
nalist!" (Of course, some already 
knew the answer to this game be-
fore we even got started…)

One of the Mountain Jews 
brothers then went: "I help people 
get on the road if you get whacked."

"Whacked?" we asked in uni-
son. 

This one took a bit longer, but 
eventually we learned he works for 
Wayne’s Auto Body, which has lo-
cations all over, across the tri-state 
area and even beyond in Miami and 
Ohio.  

Next: "I help businesses answer 
questions they want answers to in a 
very intelligent way."

"Consultant?"
"Yes, but you can get more spe-

cifi c than that."
Finally, he clued us in: "I’m a 

data analyst, a data consultant."
The data consultant, whose 

name is David Babayev, turned out 
to have lots of data for me, rattling 
off  names of Bukharians for me to 
meet. Some of them I already knew, 
like Manashe Khaimov, but then he 
threw out a couple of more people I 
should connect to, like Ruben Shi-
monov and a Bukharian guy named 
Bobby in Miami. "He’s obsessed. 
He knows every Bukharian. He 
speaks the language fl uently. He’s 
a really impressive guy [who does 
his own independent research]."

We exchanged contact infor-
mation. Then I looked at my watch. 
It was 10PM. The night was still 
young in New York, but this little 
commuter had to catch the train 
back to CT. As I ran downstairs like 
Cinderella, I overheard the blonde-
haired check-in woman say in con-
versation, "I’m not Bukharian. I’m 
their Ashkenazi sister." 

Same here.  

Photo credit Sarah Borukhov
To hear about future events 

events, follow Bukharian Jewish 
Union on facebook (@bukhari-
anjewishunion) and instagram 
(@bukharianjewishunion).

EVENTS

Erin 
LEVI                     

SOIRÉE IN THE CITY: SOIRÉE IN THE CITY: 

JEWISH SINGLES MINGLE AND CELEBRATE JEWISH SINGLES MINGLE AND CELEBRATE 
SUMMER AT BJU’S ROOFTOP PARTYSUMMER AT BJU’S ROOFTOP PARTY

BJU President Betty Yusupov addresses the crowdBJU President Betty Yusupov addresses the crowd
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By Shirly Shenas

On May 25, 2023, in Los 
Angeles, CA, the SAMi Hub 
at UCSB presented a ground-
breaking Shabbat leadership 
experience to celebrate the 
Shavuot holiday. This inspir-
ing event brought together 40 
Sephardi and Mizrahi college 
students in a demonstration of 
unity and collective empower-
ment. Traditionally, students at 
the University of Santa Barba-
ra, California faced a diffi  cult 
choice between celebrating 
Shavuot properly and return-
ing home or missing fi nals that 
typically followed the holiday. 
However, after attending the 
SAMi Leadership Summit in 
Miami, UCSB students were 
deeply inspired and commit-
ted themselves to organizing a 
Leadership Summit in Los An-
geles over Shavuot. They aimed 
to create an unforgettable ex-
perience centered on learning 
and spirituality throughout the 
Shavuot holiday weekend. And 
unforgettable it was. 

The participants included stu-
dents from UCSB, USC, UCLA, 
and Berkeley, who came togeth-
er to engage in a wide range of 
activities. One of the highlights 
of the event was an enactment of 
Moses giving the 10 Command-

ments, which added a dynamic 
element to the leadership experi-
ence. The program also included 
all-night learning sessions, sep-
arate for men and women, al-
lowing participants to delve into 
the depths of Jewish knowledge 
while gaining essential leader-

ship skills. One student, Nicholas 
Tassinari, expressed his new-
found understanding that "a true 
leader doesn't have to fi t a set 
cutout" and that "anyone from 
any background can apply their 
unique perspectives and ideas to 

their leadership."
The atmosphere throughout 

the event was vibrant and infused 
with spirituality and connection. 
The participants formed mean-
ingful friendships and engaged 
in heartfelt discussions, sharing 

personal experiences and insights 
as Sephardi and Mizrahi students 
on campus. As a result, they de-
veloped a deeper appreciation for 
their traditions and values that 
will continue to resonate in their 
lives long after the Shabbaton 
concluded.

Ron Nodel, the student lead-
ing this eff ort, emphasized the 
twofold goal of the weekend: "to 
provide a route for students to 
learn about Sephardic Judaism, 
as well as to promote the student 
leaders who are making a pos-
itive impact on their local com-
munities." Moreover, this was 
the fi rst time that students had a 
genuine Shavuot experience with 
a minyan on a college campus.

The resounding success of 
this student-hosted Shabba-
ton has opened doors for future 
events. Both the participants 
and organizers have high hopes 
of building upon this experience 
and hosting similar gatherings 
in the near future. In addition to 
acquiring valuable leadership 
skills, the students expressed 
their eagerness to bring back 
what they have learned to their 
respective campuses. Rachel Ma-
vavi, a dental student from USC, 
encapsulated her sentiment by 
saying, "I thoroughly enjoyed 
celebrating our heritage together 
and forming stronger bonds with 
my peers."

The inaugural Shabbat lead-
ership experience organized 
by UCSB students during the 
Shavuot holiday in 2023 proved 
to be an inspiring and unifying 
event. This leadership experience 
serves as a shining example of 
the power of unity and the resil-
ience of students when provided 
with proper support from an or-
ganization like SAMi. 

The SAMi HUB at the Uni-
versity of California is proud-
ly supported by The Covenant 
Foundation.

SHABBATON SAMi Hub at UCSB Presents: 
A Groundbreaking Leadership Summit in L.A. 

Want to meet new people 
and find love? Join hundreds 
of other single Sephardim 
and Mizrahim from around 
the world in an extraordi-
nary online speed dating 
night organized by the Sep-
hardic American Mizrahi 
Initiative (SAMi). 

SAMi’s previous Date 
Night, which was held on 
April 30, 2023, was a “tremen-
dous success,” according to 

the non-profit organization’s 
founder Manashe Khaimov. 
“We had over 400 registrations 
and participants from five 
countries, 18 states, and 35 cit-
ies, resulting in 52 matches.”

Expect an even bigger and 
better turnout for this special 
Tu B’Av edition, which will 
take place on Thursday, Au-
gust 3, 2023 from 8:30 PM to 
9:30 PM EST, a day after the 
“holiday of love.” With the 
help of AI compatibility vet-

ting, you’ll be matched with 
up to seven singles (with the 
option of them being exclu-
sively from your community), 
and dates will last for seven 
minutes each. While the event 
is free, you must provide a 
deposit of $18, which will be 
returned upon your participa-
tion. 

For more information and 
to sign up, visit www.sami-
global.org. 

LOVE FIND YOUR BESHERT ONLINE: 
JOIN SAMI'S TU B'AV SPEED DATING NIGHT FOR 

SEPHARDIM AND MIZRAHIM WORLDWIDE!
Erin 

LEVI                     
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This week's parasha discusses 
the commandment to build cities 
for refugees. In our parasha, a 
refugee is not someone who comes 
from another place or country 
due to war or any other tragic 
event, h''v, but rather a person 
who unintentionally caused the 
death of another individual, his 
fellow person.

Typically, when the Torah pres-
ents a commandment, it does not 
provide a specifi c example. Howev-
er, regarding the cities of refuge, the 
Torah does off er an illustration in 
Deuteronomy of who should seek 
refuge in these cities:

“For instance, when a man goes 
with another fellow into the forest to 
chop wood, and his hand swings the 
ax to cut down the tree, and the ax-
head fl ies off  the handle, and strikes 
the other so that he dies. That man 
shall fl ee to one of these cities, and 
live.” (Deuteronomy 19:5)

While the Torah permits the 
family of the deceased to avenge 
their loved one’s death, if the unin-
tentional killer reaches one of these 
cities, the family is prohibited from 
pursuing vengeance and killing him 
there. 

The killer must stay and settle 
there until the death of the Kohen 
Gadol, the High Priest. Only after 
he passes away can the killer return 
home.

(These individuals who acci-
dentally caused the death of anoth-
er and sought refuge in the cities 
would pray to G-d to kill the Ko-
hen Gadol for them so they could 
leave their exile. The sages teach us 
that the mother of the High Priest 
would visit these cities, ensuring 
that everyone living there was com-
fortable and lacked nothing, so that 
they would not ask G-d to kill her 
son).

Regarding the aforementioned 
commandment, the Midrash Raba 
(Parasha 23:13) explains an inter-
esting connection it has to the sin of 
Adam. According to the Midrash, 
King David once expressed grati-
tude to G-d: “Master of the world! 
If not because of Your kindness that 
preceded Adam, the fi rst human be-
ing, Adam wouldn’t be able to even 
stand on his own.

“You said to Adam, ‘On the day 

that you will eat from it [the tree of 
the knowledge,] you will die.’ But 
he ate and did not die.

“Instead, You took him out 
from paradise and he lived for an 
additional 930 years. You took him 
out from paradise just like that per-
son who accidentally kills his fel-
low. And this is Your mercy as it 
says in Psalms 25:6, ‘Remember 
Your mercies, and Your kindnesses, 
for they have been since time im-
memorial.’”

From this Midrash, we under-
stand that Adam’s sin of eating from 
the tree of knowledge is likened to 
causing someone’s death. Although 
Adam deserved immediate punish-
ment—"he had to be killed right 
away”—G-d’s mercy allowed him 
to live in a state of exile, like a per-
son who accidentally takes some-
one’s life…

The question that arises is: 
What is the connection between 
those two topics—accidentally kill-
ing someone and the sin of eating 
from the tree of knowledge?

To understand how these topics 
are related, let’s fi rst explain what’s 
happening in each of them:

In Likutei Torah (Numbers 
13:3), it is mentioned that every 
Jewish individual is naturally in-
fl uenced by G-d. However, from 
time to time, when a person com-
mits sins, they transition from G-d’s 
realm to the realm of impurity or 
negativity called “klipa.” This pro-
vides a deeper understanding of the 
gravity of taking a human life, as 
stated in Genesis 9:6: 

“Whoever sheds the blood of 
man through man shall his blood 
be shed, for in the image of G-d He 
made man.''

This verse has an unusual struc-
ture because it refers to a person 
who kills another, but the literal 
translation describes the blood be-
ing poured “in the man.” Typically, 
blood is spilled outside the body. 

The profound explanation is 

that in the verse, the fi rst mention 
of “Ha’adam,” the man, refers to 
the Holy Man, i.e. G-d. The second 
mention in the Torah of “Ba’adam,” 
in the man, refers to the man who 
has no rules, the man infl uenced by 
klipa or impurity.

Through our actions, we un-
dergo a “transfer” from one state to 
the other. By committing sins, one 
automatically moves from G-d’s 
domain to the domain of the Klipot.

Later on, we will clarify the dif-
ference between receiving life from 
G-d or from the Klipot through a 
parable.

This idea being under control 
of klipa is also observed in another 
context:

In Leviticus 24:16, the verse 
states: “And one who blasphemous-
ly pronounces the Name of G-d, 
shall be put to death.” Interesting-
ly, the Torah uses a diff erent term, 
“Nokev,” to describe blasphemy, 
whereas it typically uses the term 
“Mekalel.” This teaches us that 
when someone commits a sin, the 
channels of divine light that G-d 
shines upon him, which sustains 
his existence, become damaged. As 
a result, the light of G-d not only 
shines on him but also extends to 
the “outside” representing the realm 
of negativity and impurity (klipot). 

Therefore, the Torah uses the 
word “Nokev,” which comes from 
the word “nekev,” which means a 
hole or opening. The deeper inter-
pretation of the verse would then 
be: “Venokev shem Hashem,” or 
whoever creates an opening in 
G-d’s name (the letters serve as 
channels), will experience spiritual 
death, as they are now giving life to 
the forces of impurity, klipot.

From both the verses about tak-
ing life and cursing G-d, we under-
stand that every individual receives 
divine light. Instead of keeping this 
light solely for their own blessings 
and protection, they end up nour-
ishing negativity and impurity by 

committing sins. While these vers-
es specifi cally address murder and 
blasphemy, they encompass any 
other sins as well. Therefore, by 
engaging in any sin, we essentially 
bring divine light into the realm of 
klipot.

This connection helps us un-
derstand why there is a similarity 
between Adam’s sin and the sin of 
killing someone, which leads to 
seeking refuge in the cities of ref-
uge. Both sins have a big impact on 
the world by mixing good and bad 
together. When Adam sinned by 
eating the fruit that represented evil, 
he allowed impurity and negativity 
to enter himself. As a result, the ac-
tions of sinners give more strength 
to impurity and negativity.  

If that’s the case, we may won-
der:

Since G-d created the world in 
six days (on the seventh He rested) 
and included every detail within 
that time frame, it means that even 
bad power was created, just like 
all other creatures. So, why do we 
say that for bad or evil to exist, He 
needs a Jewish person to commit a 
sin so that the divine light goes to 
the klipot? 

The answer lies in the initial 
purpose of the bad within creation. 
Initially, the presence of bad served 
a good purpose. It existed to protect 
the good, similar to how a fruit on a 
tree needs its peel to grow properly. 
The bad was like a protective shield 
for G-d’s power. Therefore, G-d 
granted the bad only the minimal 
amount of power for protection, but 
nothing more. 

However, since Adam’s sin, his 
powerful position at that time had 
a widespread impact on the entire 
world. As a result, we now see a 
mixture of good and bad in every-
thing, and the question arises about 
the proportion of each. 

Let’s consider an example from 
today that illustrates how some-
thing typically seen as negative can 
serve as a form of protection for the 
good:  

Arrogance, known as "gaava," 
is mentioned in the Talmud (Sota 
5a). It states that one should possess 
1/64 of arrogance.

In Chasidic teachings, it is ex-
plained that this 1/64 represents 
the idea that motivates a Jew to 
recognize the value of their accom-
plishments in fulfi lling Mitzvot and 
studying Torah. Sometimes, we 
might feel insignifi cant, thinking, 
"Who am I to make a diff erence 
with my observance of Mitzvot and 
Torah learning when G-d is the ulti-
mate King of kings?"

This is where the 1/64 of arro-
gance comes into play. It pushes us 
to acknowledge, "Yes! I do have 
worth, and my commitment to To-
rah and Mitzvot can bring about 
signifi cant change!"

We can observe from this exam-
ple that something typically consid-
ered bad can serve as protection for 
the good, specifi cally in fulfi lling 
Torah and Mitzvot. This was the 
original purpose of bad things in the 
world before Adam's sin. However, 
something changed afterward: the 
bad turned against the good.

Now, let's explore the diff erence 
in how G-d creates and gives life to 
impurity or klipot despite their op-
position to His will.

Allow me to share a parable to 
illustrate this concept: Once upon a 
time, there was a king who decid-
ed to throw a grand party for all his 
ministers. He instructed them to 
prepare an abundance of food for 
everyone to enjoy.

The day of the party arrived, 
and as expected, all the guests in-
dulged in eating and drinking. After 
the festivities, the king noticed that 
there were still large quantities of 
food left. It would have been dis-
respectful to throw it away, so he 
allowed the wealthy individuals to 
enter and continue feasting. Even 
after that, there was still an abun-
dance of food remaining. The king 
then decided to invite the regular 
citizens of the country to partake in 
the feast.

Finally, all the food was con-
sumed, but there were still some 
leftover scraps under the tables. 
Once everyone had left, the dogs 
entered the room and started eating 
those remaining scraps.

The klipot can be understood 
as recipients of the leftover divine 
energy. G-d continually provides 
power for the world to exist, but this 
divine power needs to be distributed 
across various levels according to 
the diff erent creatures.

For instance, the divine light 
used to create humans is higher than 
the light used for animals, and even 
higher than that used for plants. At 
the end of this "distribution," there 
are "leftover" divine lights that 
were not utilized or included in the 
creation process. These “low lights” 
are allocated to the klipot, enabling 
their existence.

In Tanya, the low lights given to 
the klipot are described "as a person 
that gives to his enemy food above 
his back." In terms of quantity, the 
klipot receive more since what they 
receive are essentially "leftovers” 
with no specifi c count. However, a 
Jew naturally prefers to receive less 
but in a way that aligns with G-d's 
presence and favor. G-d is facing 
and smiling at him. It states that one 
should possess 1/64 of arrogance, 
or an eighth of an eighth.

The klipot are always trying to 
get more divine light to enhance 
their existence because G-d only 
grants them leftovers. Yet, when a 
person's "yetzer hara" (evil inclina-
tion of a Jew) pushes them to com-
mit a sin, the klipot gain access to 
real, direct divine light, and their 
infl uence becomes stronger.

This is why we say that the kli-
pot desire to derive energy from the 
sins of a Jew, and we acknowledge 
that G-d created both good and bad 
elements.

One of the most important les-
sons we can learn from this is that 
as Jews, we have a deep connection 
with G-d. This connection is cru-
cial for leading a good, healthy, and 
long life, as it says about the com-
mandments: "They are our life and 
the longevity of our days" (Deuter-
onomy 30:20).
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A Queens man is facing a 
hefty $2,500 fi ne after he reckless-
ly jumped off  a Fire Island ferry 
while it was docking in Bay Shore, 
according to a CBS New York lo-
cal news story. The incident, which 
occurred on July 4, was captured 
on video and widely shared on so-
cial media platforms.

Passengers on the ferry traveling 
from Ocean Beach reported that they 
overheard others daring the 24-year-
old man to jump into the water in ex-
change for $1,000. The video foot-
age showed the man leaping off  the 
vessel, displaying a blatant disregard 
for safety regulations and the poten-
tial consequences of his actions.

Dave Anderson, the gener-
al manager of Fire Island Ferries, 
condemned the incident, labeling it 
a "heinous act" that should not be 
tolerated. Anderson highlighted the 
dangers associated with such be-
havior, emphasizing the presence 
of three large propellers on the fer-
ry that could cause serious harm or 
even death. He stressed the impor-
tance of adhering to the posted "No 
Rail Jumping" sign displayed on ev-
ery wall of the ferry.

Rail jumping, intentionally go-
ing overboard from a vessel, is pro-

hibited by federal law, and Anderson 
warned that all off enders would face 
civil penalties. He further explained 
that such acts not only jeopardize the 
safety of the individuals involved but 

also pose risks to other passengers 
on board. The captain may need to 
make sudden maneuvers to avoid 
colliding with the person in the wa-
ter, potentially endangering every-

one on the ferry.
The incident triggered a full res-

cue response from the ferry crew 
as they rushed to aid the man in 
the busy canal near the dock. One 
deckhand had to deploy a life-sav-
ing device and closely monitor the 
situation, while other crew members 
deployed an emergency ladder. Wit-
nesses reported that the man refused 
all assistance off ered by the crew.

Suff olk County Police later met 
the man, whose identity remains un-
disclosed, and issued a fi ne in collab-
oration with the U.S. Coast Guard. 
The Coast Guard expressed concern 
that the crew's attention was diverted 
from ensuring the safe operation of 
the vessel to retrieve the jumper from 
the water, highlighting the potential 
risks involved in such incidents.

While occurrences of individu-
als jumping off  Fire Island ferries 
are rare, the Passenger Vessel As-
sociation claims that similar inci-
dents are more common across the 
county than most people would as-
sume. Violations of safe vessel op-
erations can result in federal fi nes 

of up to $34,000.
This incident follows a previous 

incident in June where three individ-
uals were arrested and fi ned for en-
gaging in a fi ght aboard a Fire Island 
ferry, violating regulations pertaining 
to the safe operation of the vessel.

The Killer TikTok 
Challenge

Unfortunately, boat jumping in-
cidents have gained popularity, with 
lethal consequences, thanks to social 
media platforms like TikTok. NBC 
News reported that at least four peo-
ple lost their lives after attempting a 
TikTok challenge involving jumping 
off  a boat in Alabama over the last 
six months. 

Captain Jim Dennis of the 
Childersburg Rescue Squad, com-
menting on the tragic incidents, 
stated, "The four that we respond-
ed to when they jumped out of the 
boat, they literally broke their neck 
and, you know, basically an instant 
death."

Authorities and safety advocates 
continue to emphasize the signifi -
cance of educating individuals about 
the potential dangers of viral chal-
lenges, encouraging them to priori-
tize safety and exercise caution and 
critical thinking over internet trends.

A 23-year-old Afghan nation-
al has been arrested by Azerbai-
jani security forces on suspicion 
of planning an attack on Israel's 
embassy in Baku, according to the 
State Security Service. Although 
the offi  cial statement did not men-
tion the specifi c target, it has been 
revealed that the suspect was ob-
served near the embassy, located 
in the Hyatt Regency hotel, and is 
currently undergoing questioning 
by Azerbaijani authorities.

The State Security Service stat-
ed that the individual, Fawzan Mosa 
Khan, had conspired with others to 
carry out a terrorist act involving 
explosions, fi re, or similar events 
that could cause casualties, injuries, 
property damage, and other social-
ly dangerous incidents. The objec-
tive of the plot was to create panic 
among the population and infl uence 
decision-making by state authori-
ties and international organizations. 
Azerbaijan has disclosed that Khan 
arrived from a foreign country to 
surveil a third country's embassy, re-
cruit a cell, and acquire weapons and 
funding.

While the statement did not spec-
ify the country from which Khan 
originated, neighboring Iran has 
been known to employ third-party 
nationals in planning attacks against 
Israeli and Jewish targets. Recently, 
Cypriot intelligence services thwart-
ed an Iranian plot against Jews and 
Israelis, while Greek police arrested 
two Pakistani individuals accused of 
planning mass-casualty terrorist at-

tacks against a Jewish restaurant and 
a Chabad House in Athens.

This incident follows previous 
Iranian attempts to harm Israelis in 
the region. In 2022, Turkey and Is-
rael foiled a plan to attack Israelis 
in Istanbul, and in 2021, an attempt 
was made to assassinate Israeli busi-
nessmen in Cyprus, involving an 
Azerbaijani individual who arrived 
in Cyprus using a Russian passport. 
Moreover, Iran is suspected of being 
behind the kidnapping of Russian-Is-
raeli researcher Elizabeth Tsurkov in 
Iraq in March 2023.

New Besties: Israel 
and Azerbaijan

Israel is currently engaged in 
a public expansion of bilateral ties 

with Azerbaijan, a country with a 
Shiite majority that enjoys a strong 
alliance with Turkey. This robust 
partnership with the Jewish state has 
experienced signifi cant growth and 
development.

In March, Azerbaijani Foreign 
Minister Jeyhun Bayramov inaugu-
rated Baku's fi rst-ever embassy in 
Israel. President Isaac Herzog visit-
ed Azerbaijan in May to discuss the 
Iran threat and strengthen the bilat-
eral relationship. Israel serves as a 
major arms supplier to Azerbaijan, 
accounting for 69 percent of its ma-
jor arms imports from 2016 to 2020, 
while Azerbaijan is one of Israel's 
key oil suppliers.

The close relationship between 
the two countries is based on Azer-
baijan's strategic location on Iran's 
northern border and Israel's reliance 

on Azerbaijani oil. Israel's increased 
arms shipments to Azerbaijan during 
the Nagorno-Karabakh confl ict in 
2020 further solidifi ed the partner-
ship, as Azerbaijan emerged victori-

ous and regained control over disput-
ed territories.

In light of these recent develop-
ments, the arrest of the Afghan na-
tional in Azerbaijan raises concerns 
about the ongoing threats posed by 
Iran and its proxy networks against 
Israeli and Jewish interests in the re-
gion.

Source: The Times of Israel
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By Erin Levi

Tashkent, the capital city 
of Uzbekistan, played host to 
an international gathering of 
over a thousand guests from 60 
countries, who convened for a 
week-long series of conferences 
and exhibitions from July 3-7, 
2023. Co-hosted by the World 
Society for the Study, Preserva-
tion, and Popularization of the 
Cultural Legacy of Uzbekistan, 
the International Partnerships 
Initiatives Week whose theme 
this year was "New Uzbeki-
stan: Development, Innovation 
and Enlightenment" aimed to 
celebrate and explore the coun-
try's rich cultural heritage.

Among the esteemed attend-
ees was Rafael Nektalov, Ed-
itor-in-Chief of the Bukharian 
Times, who fl ew in from New 
York City to be a part of this 
signifi cant gathering. Nektalov 
expressed his admiration for the 
event, stating, "I am thoroughly 
impressed with the organization 
and execution of this cultural 
gathering in Tashkent. Uzbeki-
stan has truly outdone itself in 
showcasing its vibrant heritage 
and fostering a global communi-
ty of cultural enthusiasts."

Tashkent's conference panels 
highlighted the importance of 
modernizing the education sys-

tem to meet international stan-
dards, and discussions revolved 
around technological innovation, 
sustainable economic develop-
ment, and creating a favorable 
business environment. The par-
ticipants shared their experienc-
es and ideas, fostering a spirit 
of collaboration to achieve these 
goals.

The cultural heritage of Uz-
bekistan, deeply rooted in its 
historical signifi cance along the 
"Great Silk Road," was show-
cased through an extensive 
collection of artifacts, ranging 
from applied arts and traditional 
music to handwritten books and 
monumental architecture. This 
rich heritage continues to inspire 

modern Uzbek artists, who have 
expressed their creativity through 
various mediums, including 
avant-garde paintings and cine-
matography.

Kamola Akilova, the Director 

of the Fine Arts Gallery of Uz-
bekistan, highlighted the cultural 
heritage as Uzbekistan's distinc-
tive "brand" on the international 
stage. She said, "Our heritage is 
extensive and diverse, spanning 
various historical periods, and 
the fusion of Eastern and Western 
infl uences during the 20th centu-
ry has added a unique dimension 
to it. The gathering in Tashkent 
has further reinforced the impor-
tance of preserving and promot-
ing our cultural legacy."

Recognizing the potential of 
increased recognition of its her-
itage to attract tourists, Uzbeki-
stan aims to further develop its 
travel attractions. Bulut Bağcı, 

President of the World Tourism 
Forum Institute, shared his op-
timism, saying, "This will have 
an impact, this will create a lot 
of tourist attractions to see. I am 
confi dent that if Uzbekistan con-
tinues like this in tourism, I am 
100% sure—20 million tourists 
is not a dream, it can become a 
reality."

As Uzbekistan's popula-
tion has experienced signifi cant 
growth, surpassing 36 million 
people over the past 14 years, 
there is a pressing need to mod-
ernize the education system to 
cater to the needs of its children. 
The conference participants 
emphasized the importance of 
adopting a "new renaissance" in 
culture and education, incorpo-
rating technological advance-
ments and sustainable economic 
development to shape a prosper-
ous future for the country.

Uzbekistan's determination to 
share its experiences and collab-
orate with international partners 
refl ects its commitment to em-
bracing a brighter future, where 
cultural heritage thrives, educa-
tion fl ourishes, and innovation 
paves the way for sustainable 
growth. The successful gathering 
in Tashkent serves as a testament 
to Uzbekistan's eff orts in revital-
izing its cultural heritage and fos-
tering global connections.

Sources: Euronews.com, 
Union of OIC News Agencies

By VOA News

Voters in Uzbekistan hand-
ed a widely expected victory to 
President Shavkat Mirziyoyev. 
He was returned to offi  ce with 
almost 90% of the votes without 
facing any strong opposition. 

The snap presidential election 
came just months after another 
poll that changed the country’s 
constitution, extending presiden-
tial term limits from two fi ve-year 
terms to two seven-year terms. 

Without the change, Mirziyo-
yev would have had to leave offi  ce 

in 2026, after a second fi ve-year 
term election in 2021. 

Now, however, he can begin 
anew and run for two seven-year 
terms, raising the possibility that 
he could be in offi  ce until 2037. 

Mirziyoyev, who is 65, was 
fi rst elected in 2016 after the death 
of longtime leader Islam Karimov, 
who had ruled Uzbekistan since 
the Soviet era. 

Mirziyoyev has introduced a 
host of reforms since taking offi  ce 
while maintaining ties with Rus-
sia.

This article was originally 
published by Voice of America 
News.

UZBEKISTAN

ELECTION

UZBEKISTAN EMBRACES A "NEW RENAISSANCE" 
TO REVITALIZE ITS CULTURAL HERITAGE
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Uzbek President Shavkat Mirziyoyev meets with voters in the Tashkent Uzbek President Shavkat Mirziyoyev meets with voters in the Tashkent 
region, Uzbekistan, July 7, 2023. (president.uz)region, Uzbekistan, July 7, 2023. (president.uz)

In September 2022, 
Brooklyn-based travel writ-
er-photojournalist Andy 
Isaacson traveled to Uzbeki-
stan with the Bukharian 
Times Editor-in-Chief Rafa-
el Nektalov. While the free-
lance journalist had trav-
eled to Central Asia before 
(he wrote about retracing 
the Silk Road through Ta-
jikistan’s Pamir Mountains 
for the New York Times in 
2015), it was his first time in 
Uzbekistan.

Last week, following July 
4th, he shared a photo on his 
Instagram (@andyisaacson) 
recalling the pomp and cir-
cumstance he saw on Sep-
tember 1, 2022 in Tashkent’s 
Yangi O'zbekiston (New Uz-
bekistan) Park for Uzbeki-
stan’s 31st Independence Day.

"July 4th had me recalling 
this Independence Day cel-
ebration I attended last year 
(marking Uzbekistan’s in-

dependence from the Soviet 
Union in 1991), an hours-long 
affair that featured a speech 
by the country’s president 
[Shavkat Mirziyoyev], tra-

ditional singers and dancers 
representing the country’s 
various ethnic groups and, of 
course, pyrotechnics," wrote 
Isaacson. 

PHOTO SERIES

Postcard from Uzbekistan’s 
Independence Day
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Note from the Editor: In is-
sue 1100, we began featuring 
excerpts of Robert Pinkhasov’s 
new book, Bukharian Jews 
in the History of Centuries 
(XVII—beginning XXI cc.), 
published by Da Mor Imperial, 
Inc. (2022, Brooklyn, NY) each 
week. Here is the 19th install-
ment:

THE LANGUAGE 
AND ALPHABETIC 

WRITING

The Bukharian-Jewish lan-
guage is the written and spoken 
language of the Bukharian Jews. 
It has been known by various 
names, including the Jewish-Ta-
jik language, the Persian dialect 
of the Turkestan Jews, the spoken 
language of the Samarkand Jews, 
the Samarkand-Jewish dialect, 
the Jewish dialect of the Tajik 
language, the Samarkand-Bukh-
arian Tajik dialect, the Central 
Asian Jewish language, Yahudi, 
Bukhori, and others.

Professor M. Zand provides 
two perspectives on the lan-
guage. From a dialectological 
standpoint, the language is con-
sidered to be a dialect that be-
longs to the Central Asian group 
of Persian dialects, known as the 
Tajik dialects of the Persian lan-
guage. From an ethno-linguistic 
perspective, which examines 
the national language of ethnic 
groups, the Bukharian Jewish 
language is seen as a language 
created by the Bukharian Jews, 
with its own rich literary tradi-

tion. Currently, the language is 
published and used in plays in 
both the USA and Israel. Similar 
to other Jewish languages such as 
Yiddish and Ladino, the Bukha-
rian Jewish language contains 
signifi cant elements of Ancient 
Hebrew and Aramaic.

Latinization
Latinization refers to a his-

torical period from 1928 to 
1930 when the orthography of 
the Central Asian peoples, who 
used Arabic characters, and the 
Bukharian Jews, who used He-
brew characters, was changed 
to the Latin alphabet. The new 
Latinized "Bukharian Jewish Al-
phabet" was approved at a con-
vention of educators of the native 
Jews of Uzbekistan in 1928 and 
received the recommendation of 
the First Central Asian Educa-
tors Convention in Samarkand 
in 1930. The government of 
Uzbekistan adopted the version 
developed by Yakub Kalontarov, 
which included spelling rules. 
This Latin alphabet was used for 
publishing literature, textbooks, 
and periodicals from 1930 to 
1941. (See table.)

Russifi cation
During the late 1930s, the 

Soviet Union implemented a 
policy of eliminating cultural 
centers of its smaller nations in 
order to accelerate their assimi-
lation into Russian culture. Any 
attempts to preserve autonomy, 
native languages, and national 
heritage were labeled as "bour-
geoisie nationalism" contrary to 
the internationalist principles of 
Soviet ideology. For the Bukha-
rian Jews, one method of Russi-
fi cation was the transition to the 
Cyrillic script. As a result, a sig-
nifi cant majority of the younger 
generation became disconnected 
from their historical roots and 
gradually forgot their native lan-
guage.

However, during the mid-
1980s Perestroika era, a reversal 
of this trend emerged as Bukh-

arian Jews started to reconnect 
with their ancestral heritage. The 
subsequent pages include a com-
prehensive chart showcasing the 
various alphabets used in Bukha-
rian-Jewish writing. (This article 
was composed by Iosif Kalon-
tarov.)

Hebrew
Hebrew, the language of the 

Jewish people, boasts a rich his-
tory spanning over 3,000 years. 
This linguistic journey can be di-
vided into distinct periods, each 
contributing to the evolution of 

Hebrew: The Biblical Period 
(7th - 2nd centuries BCE), the 
Post-Biblical Period (1st century 
BCE - 2nd century CE), the Tal-
mudic Period (3rd - 7th centuries 
CE), the Medieval Period (8th 
- 18th centuries CE), the Has-
kalah Period (18th - 19th centu-

ries CE), and the Modern Period 
(1880s - present).

In a remarkable twist, the 
19th century witnessed an ex-
traordinary event in linguistic 
history—the revival of ancient 
Hebrew, a language once deemed 
dead among the extinct tongues 
of the world. This rebirth marked 
a turning point, breathing new 
life into Hebrew and reestablish-
ing its place as a living, vibrant 
language.

Bukharian Jewish 
Script Overview

Compiled by 
Prof. Iosif Kalontarov

The revival of Hebrew as a 
spoken language for everyday 
use by an entire nation can be at-
tributed to the pioneering eff orts 

of Eliezer Ben-Yehuda. Modern 
Hebrew is classifi ed as part of 
the Semitic group within the Af-
ro-Asiatic family of languages, 
alongside Aramaic, Arabic, Am-
haric, and Phoenician. It has now 
become the offi  cial language of 
Israel.

In ancient times, Hebrew 
served as the spoken language 
in the Kingdoms of Israel and 
Judea. However, during the 5th 
century BCE, it ceased to be used 
in daily conversation and was ex-
clusively reserved for religious 
worship, literature, and offi  cial 
documents. The Tanakh (Bible), 
written between the 13th and 3rd 
centuries BCE, stands as a sig-
nifi cant literary work within the 
ancient Hebrew heritage. Addi-
tionally, traces of ancient Hebrew 
can be found in the epigraphic 
records of the 1st millennium 
BCE. 

The revival of Hebrew initial-
ly took place in Western Europe 
as a literary language, but in the 
latter half of the 19th century, 
it began to regain its status as a 
spoken language. Since the es-
tablishment of the State of Isra-
el, Hebrew has held the offi  cial 
language status. Presently, there 
are approximately four million 
Hebrew speakers worldwide. 
Among the Bukharian Jews, as 
with other Jewish communities, 
knowledge of Hebrew has been 
a fundamental aspect of Jewish 
religious education.

In the early 20th century, Cen-
tral Asia witnessed the presence 
of various institutions dedicated 
to Hebrew education, including 
the Biyalik School and the "Tar-
but" society of Hebrew enthusi-
asts. During the early years of 
the Soviet regime (1920-1922), 
Hebrew served as the language 
of instruction in schools for 
Bukharian Jews, as teachers from 
the European part of the country 
could communicate with their 
students solely through Hebrew. 
As a result, the Bukharian Jewish 
(Jewish-Tajik) language adopted 
numerous lexical elements from 
Hebrew. 

This is an excerpt from Dr. 
Robert Pinkhasov’s book, Bukh-
arian Jews in the History of 
Centuries (XVII—beginning 
XXI cc.), published by Da Mor 
Imperial, Inc. in 2022. It has 
been edited by Erin Levi.

The Bukharian language 
is dying. "It’s just a natural 
cause of fi rst-, second-, and 
third-generation immigrants 
in the U.S.," Alex Matatov ex-
plained over the phone to the 
Bukharian Times. "It’s just 
what happens over time."

But youth advocate Matatov, 

leader of Jewish Youth Move-
ment, took the initiative to orga-
nize a Bukharian language class 
to uphold their roots and keep it 
alive.

The teacher, surprisingly, 
isn’t a grandparent, but a teen. 
19-year-old Isaac Khasisov, a 
good friend of Matatov, will be 
sharing his passion and knowl-

edge of Bukhori with a roomful 
of teens and young professionals 
at the BJCC for one-hour next 
Tuesday, July 18th. 

"Depending on how it goes, 
we might turn it into a full-
fl edged course," said Matatov.

More details will be shared in 
Alex Matatov's 'Queens Events' 
chat group on WhatsApp. Space 
is limited. 

TRADITIONS

EDUCATION

INSIDE THE BUKHARIAN˨JEWISH LANGUAGE: 
FROM RUSSIFICATION TO THE REVIVAL OF HEBREW

A Teen-Led Bukharian Language 

Pop-Up is Coming to BJCC

                 
 Robert 

PINKHASOV,
PhD

Jewish students with their Jewish students with their 
teacher in Samarkand, teacher in Samarkand, 
c. 1910 (Wikipedia)c. 1910 (Wikipedia)

Calligraphy by Ruben ShimonovCalligraphy by Ruben Shimonov
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Estate planning just got a bit more 
complicated, thanks to a recent ruling 
by the IRS. Issued in March 2023 as 
Revenue Ruling 2023-2, this ruling car-
ries signifi cant implications for individ-
uals who have included an irrevo-
cable trust in their estate plan. 
In recent years, many families 
have turned to irrevocable 
trusts to safeguard their assets 
from being depleted in order to 
qualify for government benefi ts 
such as Medicaid.

Why is this ruling signifi cant? It 
clears up the uncertainty that existed prior 
to its issuance. People were unsure wheth-
er assets passing to benefi ciaries through 
an irrevocable trust, which removes them 
from the grantor’s taxable estate, would 
receive a step-up in basis. A step-up in ba-
sis—the event in which the value of an as-
set is adjusted from its initial cost basis to 
its current market value upon the owner’s 
death—eliminates the capital gains taxes 
that would otherwise be owed when dis-
posing of an asset upon the grantor’s death. 
Usually, if you sell an asset during your 
lifetime, you have to pay capital gains tax-
es based on the increase in its value. The 
diff erence between the purchase price and 
the selling price determines the amount of 
tax owed. 

However, when assets pass to benefi -
ciaries at the owner's death, they receive a 
step-up in basis. This means that the bene-
fi ciaries inherit the asset at its current fair 
market value (i.e. the fair market value at 
the time of death), eff ectively erasing any 
potential capital gains taxes.

But what happens when the 
assets are held in an irrevoca-
ble trust? Until recently, these 
transfers from the trust at the 
owner's death usually received a 

step-
up in basis. 

However, the recent 
IRS ruling states that property held 

in an irrevocable trust that is not includ-
ed in the taxable estate upon death will no 
longer be eligible for a step-up in basis.

At fi rst glance, it might seem like those 
who utilize irrevocable trusts are subject-
ing their children to additional taxes. But 
before jumping to conclusions, it's essen-
tial to understand the context. As Ameri-
cans age and require long-term care, the 
costs can be substantial, ranging from 
$12,000 to $18,000 per month in New 
York (and about $6,000 to $10,000 
is the national average). Most 
families cannot aff ord this 
without depleting their sav-
ings, which is why they 
turn to programs like Med-
icaid. However, to qualify 
for such a program, they 
must go through a spend-
down process 
t h a t 

requires reducing 
their assets to a 
certain level set 
by the state.
An irrevocable 

trust is one of the few tools 
available to protect assets from this spend-
down process. Does this mean that as-

set protection planning forces families to 
subject their children to additional taxes? 
Not necessarily. 

The key takeaway from the IRS ruling 
is that only assets held in an irrevocable 
trust, which are not included in the taxable 
estate at death, will no longer receive a 
step-up in basis. However, by establishing 
an irrevocable trust that includes all assets 
in the taxable estate, individuals can still 
protect their assets while preserving the 
step-up in basis.

To navigate these changes eff ectively, 
whether you have an irrevocable trust or 
are interested in learning more about it, it 
is crucial to seek guidance from profes-
sionals who specialize in elder law, estate 
planning, and tax matters. Consulting an 
attorney and involving a tax profession-
al in your discussions will ensure that all 
aspects of your estate plan are thoroughly 
considered.

Estate planning and taxes can be com-
plex, but with the right advice, careful 
planning, and necessary adjustments, you 
and your children can still benefi t from 
eff ective asset protection. Stay informed, 
seek expert help, and proactively adapt 
your estate plan to align with these new 
regulations. The Law Offi  ces of Irina 
Yadgarova are dedicated to assisting you 
with your elder and estate planning needs, 
providing the expertise and guidance you 
need for a secure future.

Irina Yadgarova, Esq.
Law Offi  ces 

Of Irina Yadgarova PLLC

225 Broadway, Suite 705, 
New York, NY 10007

t: 347-699-5LAW 
(347-699-5529)           
f: 347-436-9024

By Erin Levi

On Monday, July 10, new 
inclusive week-day summer 
camp for girls “Ignite Through 
Kindness” debuted at Shaare 
Shlomo.

Aimed at being aff ordable 
for all (and even free for some), 
the camp was conceived by All 
About Kindness founder Lyudmila 
Mierova, 2022 Bukharian Person of 
the Year, and is being executed by 
her daughter and niece.

By charging a small fee, and 
waving it for those in need, “this 
way, the kids from struggling 
families can come for free and enjoy 
the summer program and not stay at 
home, and have their parents stay at 
home and not be able to go to work 
and provide for their families,” said 
Mierova to the Bukharian Times.

“With a simple act of kindness, 
we feel we can ignite the world and 
one neshama at a time, spreading 
light and letting them know that 
everything in the world is possible—
that everything is within themselves, 

and that they have to believe in 
themselves to be able to turn that fi re 
that’s burning within and channel 
it to the right purpose that Hashem 
has intended for them,” continued 
Mierova, explaining the philosophy 
behind the camp and her non-
profi t. “And that despite all of the 
diffi  culties and challenges one might 
face, we should never forget that the 
one behind the scenes is Hashem. 
Everything he does is out of his love 
for us, although at times it’s diffi  cult 
for us to comprehend. And one day 
through their simple act of kindness, 
they will be blessed to see the true 
essence of their capabilities.”

So far, 17 girls are participating 
in the camp, which takes place 

Monday-Friday. Activities include 
ice cream decorating, Zumba 
dancing, an obstacle course gym, 
mural painting, baking, as well as 
mental health workshops. Fridays 
feature a special challah bake and 
Shabbat party.

Camp partners include Gym 
Tots on Wheels and Posh Pizza, 
which is “going to give girls once 
a week an opportunity to come in 
a make their own pizza” as well as 
falafel and garlic knots, “the whole 
experience,” said Mierova. 

Over the course of the next four 
weeks, the camp, which runs until 
August 11, will feature a number 
of guest speakers and distinguished 
professionals. 
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Жених! Зеркала в 
ЗАГСе не для того, чтобы 
ты занимался самолюбова-
нием. А для того, чтобы ты 
проверил, отражаются ли 
в них твои будущие жена и 
тёща!..

☺☺☺
У врача.
- Так-с, больной, сколько 

вам лет?
- 35.
- Курите?
- Завязал.
- Пьете?
- Тоже завязал.
- С женщинами как у вас?
- Никак, завязал.
- Понятно. Запишем: ОРЗ.
- Почему ОРЗ?
- Очень Рано Завязал

☺☺☺
Когда у человека есть 

все, ему начинает не хва-
тать всего остального.

☺☺☺
Дама 45 лет и ее очаро-

вательная дочь на приеме у 
врача.

— Раздевайтесь, девуш-
ка! — приказывает доктор.

— Извините, — чопорно 
говорит дама, — но больна 
не она, а я.

— Да? Покажите язык!
☺☺☺

— Дорогой, я что-то себе 
совсем места не нахожу.

— Значит, как выходишь 
из коридора, налево. Кухня 
там.

☺☺☺
Мальчик спрашивает:
- Тетя Галя, а зачем вы все 

время краситесь?
- Чтобы быть красивой.
- И через сколько лет это 

даст эффект?
☺☺☺

— Значит, Сергей, вы пла-
нируете поступать в нашу му-
зыкальную школу?

— Да.
— У вас слух есть?
— Ну мы же как-то ведём 

диалог...
☺☺☺

Все слыхали такую афориз-
му:

Женщина всегда летает, а 

от мужчины зависит на крыльях 
или на метле...

Ничего подобного, пока ты 
с ней дружишь она летает на 
крыльях.

Как только ты на ней же-
нился, фиг ты у нее метлу за-
берешь.

☺☺☺
Платные стоматологи ре-

комендуют: курение и шоко-
лад.

☺☺☺
С годами гораздо проще 

найти себе пару, потому что ты 
знаешь где промолчать.

Но с годами гораздо труд-
нее найти себе пару, потому что 
ты не будешь молчать.

☺☺☺
Больной:
- Доктор, можно к вам 

зайти?
- На что жалуетесь?
- На 500 баксов.
- Тогда заходите.

☺☺☺
Мужчину укусила собака. 

После осмотра и анализа врач 
сообщает ему:

— Вынужден вас огорчить, 
но собака, укусившая вас, 
была бешеной.

Мужчина хватает листок бу-
маги и начинает что-то стреми-
тельно на нем писать.

Доктор:
— Не надо торопиться с за-

вещанием, мы вас обязатель-
но вылечим!

Больной:
— Это не завещание, док-

тор. Это список тех, кого я дол-
жен покусать до выздоровле-
ния!

☺☺☺
- Сосед, откуда у вас та-

кой большой фингал под 
глазом?

- У нас на работе под 
плакатом "Капля никоти-
на убивает лошадь" курила 
крупная дама. Я посмотрел 
на плакат и на даму, потом 
зачем-то произнёс: "не вся-
кую".

☺☺☺
Умение не придавать зна-

чения – ещё ценнее, чем уме-
ние прощать. Ибо прощать мы 
вынуждены то, чему уже успе-
ли придать значение.

☺☺☺
Чем чаще наблюдаешь, 

как женщина перекладывает 
содержимое одной сумочки в 
другую, тем сильнее убежда-
ешься в том, что на каждую из 
них наложено заклятие незри-
мого расширения простран-
ства!

☺☺☺
Уже совсем скоро у людей 

начнется осенняя депрессия, 
хорошо, что у меня еще про-
шлогодняя не закончилась.

☺☺☺
Зять тёще за обедом:
- Мама, добавки не хотите?
- Конечно, сынок!
- Это хорошо, что не хоти-

те.
☺☺☺

Диалог Дарьи Донцовой с 
дочерью:

- Мама, ты не видела пульт?
- Видела. Это был обычный 

солнечный день, ничто не пред-
вещало беды.

☺☺☺
Зубы-имплантанты - это, 

по сути, памятники для слиш-
ком рано ушедших зубов.

☺☺☺
- Марина, я заболела, мне 

так плохо! Пожалей меня!
- Люся, ты такая жалкая!

☺☺☺
Разговор в чате:
- Вы в интернете все такие 

храбрые. А вот ты бы смог 
всё это повторить, глядя мне 
в глаза?

- Да, запросто – просто 
пришли мне своё фото…

ЮМ☺Р

По горизонтали: 
3. Квитанция об 
оплате. 5. Бежит 
по проводам. 9. 
Морская про-
мысловая рыба 
семейства тре-
сковых. 10. Бо-

лезненное разращение глоточной мин-
далины. 11. Его когда-то звали Клей. 
12. Вертикальный выступ стены, укре-
пляющий её. 13. Воздушный винт само-
лёта, вертолёта. 14. Солнечный бог в 
римской мифологии. 15. Ручной слесар-
ный и электромонтажный инструмент. 
16. Российский поэт, автор "Бабьего 
яра". 17. Здание для стоянки и ремонта 
подвижного состава. 19. Режиссёрское 
оформление фильма, спектакля. 21. 
Овощ-корнеплод. 23. Хвойное дерево. 
24. Французское мужское имя. 25. Твор-
ческий клуб бухарско-еврейской интел-
лигенции в Израиле. 26. Преимущество, 
заранее предоставляемое слабому игро-
ку. 27. Город на востоке Турции. 28. Ма-
стер художественного жеста. 29. Кален-
дарное время какого-либо события. 31. 
"Золотая" империя монголов. 34. Родной 
город Раймонда Паулса. 36. Водочная 
пряность. 39. Французский шансонье, 
композитор ... Дассен. 41. В западных 
армиях – разведывательно-диверсион-
ные группы. 42. Насыщенность возду-
ха водяными парами.  43. У Андерсена 
есть сказка "...-Лукойе". 44. Прибор для 
определения расстояния. 45. Составная 
часть, вместе с другими образующая це-
лое. 46. Плавучее ограждение на реках, 

озёрах, в морских портах. 47. "Тяжёлый 
бензин", дизельное топливо. 48. Доктор 
исторических наук, профессор, завкафе-
дрой истории народов Узбекистана Са-
маркандского университета (1982-1997), 
один из основоположников изучения 
истории бухарских евреев. 49. Одна из 
ступеней избирательной системы. 50. 
Бильярдная палочка. 

По вертикали: 1. Публичное сожжение 
еретика по приговору инквизиции. 2. За-
болевание кожи человека. 3. Сказочное 
устрашающее, уродливое существо. 4. 
Детская игра на асфальте. 5. Материал, 
из которого сделаны автомобильные 
стёкла. 6. Выдающийся деятель бухар-
ско-еврейской истории середины XIX 
века, основатель еврейского квартала 
в Самарканде. 7. Дикорастущий лук.  8. 
Электронно-лучевая телевизионная 
трубка.  17. По-русски – зять, на бухар-
ско-еврейском - … . 18. Трава в пору 
второй молодости. 19. Толстый холст 
домашнего производства. 20. ...-матер 
(оконченный вуз). 21. Созвучие концов 
стихотворных строк. 22. Река в Закав-
казье, правый приток Куры. 30. Отклоне-
ние от нормы. 32. Остаток, след исчез-
нувшего явления. 33. Основной аппарат 
установки для разделения и очистки ве-
ществ. 34. Человек одних с вами лет. 35. 
В старину: лицо, всенародно объявляв-
шее указы, распоряжения, повеления. 
37. Спец по рыбам. 38. Сердолик, раз-
новидность халцедона. 40. Полуводный 
грызун с ценным мехом бурого цвета.

1 2 3 4 5 6 7 8

9 10

11

12 13

14

15 16

17 18 19 20 21 22

23 24

25 26

27 28

29 30 31 32 33 34 35 36 37

38 39 40

41 42

43

44 45

46

47 48

49 50

tel. (718) 261-1595

ÊÐÎÑÑÂÎÐÄ ÎÒ МИХАИЛА ШИМОНОВА

По горизонтали: 3. Чек. 5. Ток. 9. Путассу. 10. Аденоид. 11. Али. 12. Контрфорс. 13. Пропеллер. 
14. Сол. 15. Пассатижи. 16. Евтушенко (Евгений). 17. Депо. 19. Режиссура. 21. Репа. 23. Туя. 
24. Луи. 25. "Муза". 26. Фора. 27. Ван. 28. Мим. 29. Дата. 31. Орда. 34. Рига. 36. Анис. 39. Джо. 
41. Коммандос. 42.  Влажность. 43. Оле. 44. Дальномер. 45. Слагаемое. 46. Бон. 47. Лигроин. 
48. Абрамов (Менаше). 49. Тур. 50. Кий.         
По вертикали: 1. Аутодафе. 2. Псориаз. 3. Чудовище. 4. Классики. 5. Триплекс. 6. Калонтар 
(Моше). 7. Черемша.  8.  Кинескоп. 17. Домод. 18. Отава. 19. Рядно. 20. Альма. 21. Рифма. 22. 
Аракс. 30. Аномалия. 32. Рудимент. 33. Адсорбер. 34. Ровесник. 35. Глашатай. 37. Ихтиолог. 
38. Карнеол. 40. Ондатра.

Îòâåòû íà êðîññâîðä:

НОЖИ, ОНИ КАК ЛЮДИ... 
ТУПЫЕ НИКОМУ НЕ НУЖНЫ…
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☺☺☺
Петя - мастер спорта по лыжным гон-

кам.
Вася - наёмный убийца.
В среднем, оба занимаются биатло-

ном.
☺☺☺

Если жена стала во всём с тобой 
соглашаться и даже заявила: "Да, 
дорогой, ты был прав", это значит, 
что они решили, что тёща будет жить 
вместе с вами, и она уже подъезжает.

☺☺☺
Я люблю удалённую работу ... и чем 

удаленнее от работы, тем лучше ...
☺☺☺

Старость - это когда тебя спраши-
вают не "почему ты не женишься?", а 
"почему ты не женился?"

☺☺☺
Говорят, молодёжь нынче пошла не 

та? Так ведь и бабушки уже не те... Но-

ски не вяжут, пироги не пекут - в Интер-
нете сидят!

☺☺☺
В каждом оптимисте живет ребе-

нок, которого забыли выпороть.
☺☺☺

- Соломон! Я толстая!
- А как ты определила, что ты тол-

стая?
- Я не могу влезть в свой старый гар-

дероб!
- Боже, Софа! Ну так купи шкаф по-

больше!
☺☺☺

Есть две разновидности зарпла-
ты:

Та, что светит, но не греет, и та, 
что греет, но не светит.

☺☺☺
Жена мужу:
- А ты будешь меня любить, когда я 

стану некрасивой и сварливой?
Муж:
- А я что делаю?

☺☺☺
Если мужчина ищет женщину, ко-

торая всегда хорошо выглядит, умеет 
поддержать разговор, интересуется 
политикой, хорошо поёт и при этом 
умолкает по первому требованию, 
значит, на самом деле ему нужна не 
женщина, а телевизор.

☺☺☺
В человеке все должно быть пре-

красно - и рога, и копыта, и хвост.
☺☺☺

Все-таки не понимаю:
Почему, если мужчина, считает 

что он марсианин или торт Наполеон, 
то его лечат в психушке; а если муж-
чина считает, что он - женщина, то его 
права пытаются защищать?

☺☺☺
Два дворовых пса внимательно сле-

дят за пушистой болонкой.
- Красавица! - вздыхает один.
- Не то слово, видел бы ты ее мо-

крой - не фигура, а загляденье!
☺☺☺

Один англичанин купил участок 
на кладбище, который подарил сво-
ей жене на день рождения. Через год 
жена говорит:

— Милый, а почему в этом году ты 
мне ничего не даришь?

— Дорогая, ты еще прошлогодний 
подарок не использовала!

☺☺☺
Жены олигархов в ресторане. Одна 

говорит другой:
— А мне мой вчера костюм школьни-

цы подарил. Не знаю, что и думать.
— А что тут думать? Конечно, доу-

чись.
☺☺☺

В цветочный магазин заходит по-
купатель и просит продать ему гор-
шок с геранью.

— К сожалению, герани у нас се-
годня нет, — отвечает продавец, но, 
может быть, вас устроят хризантемы 
— они намного красивей и, наверня-
ка, удовлетворят вкусу той, кому вы 
их подарите.

— Увы, отвечает покупатель, Хри-
зантемы не подойдут, я обещал жене 
поливать герань, пока она гостит у 
матери.

☺☺☺
- Мальчик, а как тебя зовут?
- Мурзик.
- ?!!
- Мои родители всегда котенка хо-

тели.
☺☺☺

Молодая мать жалуется подруге:
- Боюсь, что мы с мужем слишком 

строго воспитываем нашего сына...
- Почему ты так думаешь?
- Да вот, вчера водила его запи-

сывать в садик, и он сказал воспи-
тательнице, что его зовут "Серёжа 
Заколебал"!

☺☺☺
Выходит хирург из кабинета.
- А пациент жив?
- Да, а что?
- Я ему сказать что-то хотела.
- Ну, давайте я передам.
- А я на права сдала?

☺☺☺
Между парнем и девушкой не бы-

вает дружбы. Кто-то точно тупит.
☺☺☺

Муж возвращается из командиров-
ки. Дверь открывает здоровенный дети-
на и спрашивает:

- Ты кто?
- Муж.
- О, не узнал, рогатым будешь.

☺☺☺
Вежливо ли отвечать ударом на 

вопрос?
☺☺☺

- Дорогая, ты забрала ребенка из 
сада?

- Да.
- Но это не мой ребенок!
- Да и тот не твой.

☺☺☺
Ходить на лекции стало бы прият-

нее, если бы на них можно было си-
деть с сигарой и коньяком и периоди-
чески восклицать: "Ну что за фигня!"

☺☺☺
Женщины никогда не ошибаются. 

Они специально, иногда, дают мужику 
их поправить, чтобы мужик не чувство-
вал себя бесполезным и не спился.

☺☺☺
Фима сильно обиделся, когда 

Циля подписала диск с их свадеб-
ным видео: "Моя первая свадьба".

☺☺☺
Подойди к зеркалу, дружок. Видишь? 

С той стороны на тебя смотрит един-
ственный человек, на которого можно 
положиться в этом ненормальном мире.

☺☺☺
- А кто это у вас за стенкой так 

орёт, как резаная?
- Да это Мария Ивановна пришла с 

работы и теперь отрывается по пол-
ной.

- А кем она работает?
- Библиотекарем.

☺☺☺
- Что-то сегодня после работы ты 

выглядишь очень усталым. Наверное, 
слишком трудный кроссворд попался.

☺☺☺
Я не обжираюсь на ночь, а просто 

заранее завтракаю, потому что с утра 
точно буду опаздывать и не успею 
поесть.

☺☺☺
- Люся, какой у тебя блеск для губ 

классный!
- Да это я блины ела...

☺☺☺
- Хороший у вас начальник?
- Ничего плохого о нём сказать не 

могу.
- В самом деле?
- Конечно. Скажешь - сразу уволит.

☺☺☺
- Мне нравятся остросюжетные кни-

ги.
- Чиполлино не читал?
- Не, а это что?
- Ооо, вообще класс, приключенче-

ская! Погони, стрельба, мутанты.

Известный журналист, писатель, 
автор более 30 художественных и 
документальных книг, постоянный 
участник передачи “Пресс-клуб” 

на русско-американском телекана-
ле RTN, окажет услуги в подготовке 
и редактировании воспоминаний 
и иных произведений непрофесси-
ональных авторов, а также поможет 
в издании в Америке этих текстов.

Звонить 646-270-9615
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ГЛАВНЫЙ РАВВИН ЦЕНТРА 
"БЕТ ГАВРИЭЛЬ" 

ИМАНУЭЛ ШИМОНОВ 
С МНОГОЛЕТНИМ ОПЫТОМ РАБОТЫ

Проведёт Хупу-кидушин, брит-мила 
(обрезание), окажет содействие в 

создании счастливой семейной жизни.

"Веth Gavriel", 66-35 108 Street, Forest Hills, NY 11375
Tel.: (718) 268-7558 и (917) 406-6402

Новое Брачное Агентство при BJCC
Принимает посетителей строго по записи каждое 
воскресенье с 10:00 утра до 12:00 дня
и в понедельник с 7:00 до 9:00 вечера

106-16  70 Ave, Forest Hills, NY 11375 
on   the 5th fl oor, Suite #108.

  Text: 718 812-8112* E-mail:  nycfamily4u@gmail.com  
website: www. Heavenmade2.com

 Coordinator Lydia Musheyev.

МЕРИК РУБИНОВ
• Видео и фотосъемка
• Изготовление 
   фотопортретов
• Реставрация фотографий
• Поминальные фильмы
ЗВОНИТЕ: 917˨306˨0401



13 - 19 ИЮЛЯ 2023 №1118 33www.BukharianTimes.org The Bukharian Times

РАВВИН 
АЛЕКС ВИНЕР 

СЕРТИФИЦИРОВАННЫЙ 
МОЭЛЬ

617˨519˨3608
LIJAHSCHOICEMOEL.COM

917-862-8233, 718-268-5085

GRIGORY PINKHASOV 
 certifi ed mohel 

(over 40 years) worked 
as a surgeon 

and mohel in Israel. 

TEL:347˨324˨0235

, 718-536-0207

Еврейский центр "Аншей Шалом"
Раввин Эмануэль Елизаров
Сертифицированный Mоэль
проводит свадьбы, обрезание, 
поминки и другие еврейские 
мероприятия

Jewish Center Anshey Shalom
Rabbi Emanuel Yelizarov
Certifi ed Moel 
Offi  ciates Weddings, 
Circumcisions, 
Memorial and other services 7 18-496-5398
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Опубликовано новое ис-
следование художника Ша-
лума Шалумова, в котором 
он делится с читателем ин-
формацией, обнаруженной 
им за последнее время. "У 
попранной истины нет срока 
давности" — именно так он 
назвал свою новую работу, 
которую подготовил к печати 
Центр сохранения и развития 
национальных традиций, са-
мобытности языка, культур-
ного и исторического насле-
дия горских евреев "Sholumi" 
при содействии Фонда СТМЭ-
ГИ. Исследование выпуще-
но Международной ассоциа-
цией Израиль-Азербайджан 
"АзИз", руководитель изда-
тельского проекта — Шауль 
Симан-Тов.

 – Шалум, всем известно, 
что, кроме того, что вы за-
мечательный художник, вы 
ещё и исследователь жиз-
ни и творческого наследия 
вашего родного дяди (леле), 
Мардахая Овшолума Сибири.

– Я никогда не считал пра-
вильным акцентировать внима-
ние читателя на моём личном 
родстве с Мардахаем Овшолу-
мом Сибири. Подчёркивание 
родства у читателя вызывает 
законное недоверие и наводит 
на мысли об авторском при-
страстии. Об этом можно гово-
рить много, но лучше остано-
виться на том, что уже сказано. 
Получается, что всё, что я пишу 
о поэте-бунтаре, дербентском 
Робине Гуде, защитнике слабых 
и угнетённых, замечательном 
представителе нашей общины, 
демонстрирующем истинное 
национальное достояние все-
го горско-еврейского народа, 
касается только меня и никого 
другого?! Предположим, никто 
из представителей нашей ин-
теллигенции того времени не 
захотел высказаться против 
действующих идеологических 
установок. Кому охота плыть 
против течения?! Каким-то об-
разом понять можно и это. Но 
стократ обидно, если это обыч-
ное равнодушие соплеменни-
ков народного поэта! Неспра-
ведливо к памяти, как писал Х. 
Авшалумов, "одного из прекрас-
ных героев — сыновей нашего 
народа… стихи [которого] очень 
широко были известны среди 
джууро. Или, как писала Г.Б. Му-
саханова, "нашего поэта, обо-
значившего своим творчеством 
рождение новой письменной 
культуры горских евреев конца 
ХIХ – начала ХХ века, вплоть до 
20-х годов".

–  Сколько всего вами вы-
пущено работ о вашем вели-
ком предке?

– Самая первая моя кни-
га-исследование, "Легендарный 

Мардахай Овшолум Сибири 
(Сибирский), 1860-1925", вы-
шла в свет в 2009 году в изда-
тельстве "Мирвори". Вторая 
книга, "Поэт-бунтарь Мардахай 
Овшолум Сибири (Сибирский), 
1860-1925", была напечатана 
тем же издательством в 2013 
году. Затем, спустя четыре года, 
в 2017 году, в Центре "Sholumi" 
выходит моё исследователь-
ское эссе "Возвращаясь к исто-
кам, или Шила в мешке не ута-
ишь".

О трагической судьбе и 
творчестве поэта-бунтаря Мар-
дахая Овшолума, имя которого 
в советское время было под 
запретом, всё же нашими пи-
сателями изредка официально 
публиковались статьи и очер-
ки, в которых могли поместить 
и его стихотворения. Так же 
изредка, несмотря ни на какие 
запреты, пробивались в печать 
и его стихи-песни. В послед-
ние годы интерес к творчеству 
Мардахая Овшолума активно 
возрождается. О нём написаны 
книги, опубликованы статьи и 
очерки, поэмы, ему посвящают-
ся различные видеозаписи, сти-
хи и многое другое. С 2012 года 
творчество Мардахая Овшолу-
ма изучается на уроках лите-
ратуры в кумыкских общеобра-
зовательных школах Дагестана 
и Чечни. Поистине, народная 
память теснит историю, преодо-
левая забвение!

– То есть "У попранной 
истины нет срока давно-
сти" — ваша четвёртая кни-
га на эту тему?

– Все выводы и в первой 
работе, и во второй не претер-
пели никаких изменений, и на 
выходе они абсолютно одина-
ковы. Если первая в основном 
базировалась на известных 
мне с самых юных лет фактах, 
рассказах родных, близких и 
многочисленных друзей отца во 
время их совместных встреч, то 
настоящая работа подкреплена 
дополнительными архивными 
материалами, не оставляющи-
ми места скептицизму. Многие 
из них неизвестны широкому 
кругу читателей. В них докумен-
тально и логически ясно про-
слеживается реальная причина, 
по которой значительный пласт 
досоветской горско-еврейской 
литературы был предан забве-
нию. Когда, по причине личных 

соображений отдельных пере-
страховщиков, народ лишается 
своего культурного достояния, 
когда эти деяния переплетают-
ся с татизацией, которая, в свою 
очередь, бесконечными реци-
дивами, всё более мутируя, не 
прекращает паразитировать в 
нашем народе, нанося ему не-
обратимый урон, то непозво-
лительно молчать, не называя 
вещи своими именами.

- В чём была необходи-
мость повторения того, о 
чём уже было сказано в ис-
следовании 2017 года.

– Честно говоря, собрав до-
статочное количество нового 
материала, на определённом 
этапе я действительно вдруг 
засомневался в необходимости 
публикации еще одной работы. 
Ведь выводы неизменны, они 
всё равно одни и те же. Да и кому 
эта книга понадобится в слож-
ностях сегодняшнего мира? Од-
нако  я изменил свое мнение, 
ознакомившись с книгой лите-
ратуроведа и фольклориста, 
академика РАН Г.Г. Гамзатова 
"Дагестан. Историко-литератур-
ный процесс", изданной в 1990 
г., где автор прославляет "мно-
гокрасочное поэтическое на-
следие блестящего созвездия 
ярких талантов, сильных лично-
стей, сложных судеб — Омарла 
Батырая и Йрчи Казака, Етима 
Эмина и Махмуда из Кахаб-Ро-
со, Гамзата Цадасы и Сулейма-
на Стальского, которое прочно 
и навсегда вошло в литератур-
ную классику многонациональ-
ного Дагестана, стало духовным 
достоянием людей и деятельно 
участвует в синтезе современ-
ной художественной культуры". 
Как видим, представителя на-
шего народа в этом списке нет. 
Не вина Гаджи Гамзатовича в 
том, что из официально объяв-
ленных к тому времени первых 
пяти литературных языков на-
родов Дагестана он перечислил 
"яркие таланты" только четырёх 
из них: кумыкского, лезгинского, 
даргинского и аварского. Ему 
не дано было дополнить этот 
типологический ряд ещё одной 
звездой, творившей на пятом 
литературном языке народов 
Дагестана — горско-еврейским. 
И не потому, что у нас не было 
достойного поэта. А потому, что 
этого не допустили татские со-

ветские лидеры того времени, 
о чём подробно сообщается в 
данной работе.

–  А вы не думали о том, 
что сомневающиеся всегда 
найдутся?

– Осмелюсь дать им один 
совет: пусть они, внимательно 
ознакомившись со всей статьёй, 
сами себе дадут ответы на по-
ставленные в конце исследо-
вания три ключевых вопроса, и 
я убеждён, что для сомнений у 
них не останется оснований.

– Ожидаете ли вы ка-
кой-то реакции со стороны 
читателей?

– Возможно, данная работа 
звучит резким диссонансом с 
тем, чем в реалиях сегодняш-

него дня озабочены мои сопле-
менники. Возможно, им не до 
какой-то там когда-то кем-то 
"попранной истины". Но не ска-
зать о том, о чём, как видно, уже 
никто другой не скажет, значит, 
оставить одну из основополага-
ющих страниц нашей истории 
закрытой, может быть, навсег-
да. Питаю надежду, что инте-
рес к утраченному культурному 
наследию и истории развития 
горско-еврейской культуры в 
первые советские годы возро-
дится, согласно пророчеству 
Льва Толстого, который сказал: 
"Страна, забывшая свою куль-
туру, историю, традиции и наци-
ональных героев, обречена на 
вымирание".

ШАЛУМ ШАЛУМОВ И ЕГО НОВАЯ КНИГА
 "У ПОПРАННОЙ ИСТИНЫ НЕТ СРОКА ДАВНОСТИ"

ÊÍÈÆÍÀß ÏÎËÊÀ

Издательство "Буки 
Веди" опубликовало книгу 
Беттины Штангнет "Эйхман 
до Иерусалима. Спокойная 
жизнь массового убийцы".

Книга описывает сеть, кото-
рая связывала бывших наци-
стов по всему миру, и детально 
реконструирует послевоенную 
жизнь Адольфа Эйхмана – ис-
полнителя "окончательного 
решения еврейского вопроса". 
На ее страницах представлена 
полная переоценка жизни "ар-
хитектора Холокоста", меняю-
щая представление о "баналь-
ности зла", о котором писала 
Ханна Арендт.

Автор книги проанализи-
ровала более тысячи страниц 
записок Адольфа Эйхмана, а 
также десятки магнитофонных 
аудиозаписей, сделанных им 
в фешенебельном районе Бу-
энос-Айреса в 1950-е. В итоге 
получился зловещий портрет, 
герой которого – вовсе не 
скрывающийся от преследо-
вания военный преступник, а 
искусный манипулятор и хлад-
нокровный убийца, который то 
и дело обсуждает с поклонни-
ками былые "подвиги" и строит 

планы на будущее.
С декабря 1939 года в 

должности начальника "еврей-
ского отдела" Главного управ-
ления имперской безопасности 
Адольф Эйхман отвечал за 
преследование, изгнание и де-
портацию евреев, следствием 
чего стала гибель около 6 млн 
человек.

Когда война закончилась, 
он, как и многие другие наци-
сты, бежал по "крысиной тро-
пе" в Аргентину. Но от "Мосса-
да" оберштурмбаннфюрер СС 
спрятаться не смог – в 1960 
году его "повязали" прямо на 
улице и вывезли в Израиль.

21 февраля 1961 года Эйх-
ману были предъявлены обви-
нения в преступлениях против 
еврейского народа и челове-
чества. Нацист называл себя 
"всего лишь винтиком в систе-
ме" и просил сохранить ему 
жизнь, но президент Израиля 
Ицхак Бен-Цви отклонил про-
шение о помиловании.

 В ночь с 31 мая на 1 июня 
1962 года Эйхмана повесили. 
Его казнь стала второй и по-
следней в истории Израиля.

У "БУКИ ВЕДИ" ВЫШЛА КНИГА У "БУКИ ВЕДИ" ВЫШЛА КНИГА 
ПРО "АРХИТЕКТОРА ХОЛОКОСТА"ПРО "АРХИТЕКТОРА ХОЛОКОСТА"
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Этот концерт был не со-
всем обычным во всех от-
ношениях. Братья Давыдо-
вы – участники большого 
туристического проекта по 
привлечению в нашу стра-
ну туристов – бухарских ев-
реев, живущих в Израиле и 
Америке. 

Хай Давыдов является в 
последние годы послом ту-
ризма Узбекистана в Израиле 
и прилагает большие усилия 
для привлечения зарубежных 
гостей в нашу страну. Его се-
мья родом из Бухары, родите-
ли - бухарские евреи, которые 
переехали в Израиль в конце 
70-х годов. Обращаясь к зрите-
лям - большой группе туристов 
из различных городов США, 
нашим бывшим землякам,  на 
их родном языке, он говорил, 
что поездка в Ташкент, Бухару 
и Самарканд в эти дни для них 
станет поистине незабывае-
мым событием. 

В течение всего вечера  все 
это сопровождалось их воспо-
минаниями о прежней жизни 
бухарских евреев, представле-
нием различных, очень смеш-
ных историй не только  преж-
ней, но  и настоящей жизни. И 

зал снова и снова взрывался 
аплодисментами. А в переры-
вах их выступлений програм-
му  для зарубежных туристов  
во время ужина и после него, 
украшали прекрасные узбек-
ские танцы в исполнении таш-
кентской группы "Луксор".

А потом, когда снова заго-
ворили и запели братья Да-
выдовы, вечер продолжился в 
новом формате — танцеваль-

ном, с участием чле-
нов тургруппы, которые 
тем самым выражали 
свою благодарность 
за отличный вечер от-
дыха и оригинальную 
программу с участием 
Хая и Ронена Давы-
довых. Попросившая 
слово одна из туристок, 
приехавшая с друзья-
ми из Бостона, США, 

сказала, что для них всех это в 
самом деле незабываемое со-
бытие и теперь обо всем этом 
будут хорошо знать бухарские 
евреи из ее города, которые 
тоже захотят побывать в каче-
стве американских туристов в 
Узбекистане. К членам тургруп-
пы обратился в конце вечера 
главный раввин Узбекистана 
Шломо Бабаев, который, мож-
но сказать, освятил эту поездку 
и пожелал участникам вечера 
дальнейшего успешного пути 
во время путешествия по горо-

дам Узбекистана. А когда сло-
во было предоставлено автору 
этих строк, я тоже сказал, что 
это был прекрасный вечер и те-
перь наших гостей ждет отлич-
ная поездка по нашей стране.

В конце вечера братья Да-
выдовы дружно запели песню, 
которая является их коронным 
номером - "Ханда - Ханда". Ее 
и слушать приятно, и под нее 
танцевать одно удовольствие. 
Так было и в этот раз. Это на-
звание и сама песня, полная 
радости и веселья, принесли 
им славу, также, как и сатири-
ческий спектакль с названием 
"Ханда - Ханда". Не один год 
он с большим успехом шел в 
концертных залах Израиля и 
Америки. На одном из них мне 
довелось побывать и оценить 
его по достоинству. Здесь все  
было сделано в стиле прежних 
спектаклей Аркадия Райкина, 
когда смех в зале стоит посто-
янно, а актеры играют просто 
отменно.

Число зарубежных тури-
стов в Узбекистане постоянно 
растет, особенно в последние 
годы. Для этого предпринима-
ются все новые и новые усилия 
со стороны Министерства куль-
туры и туризма Узбекистана. 
Как заявил на встрече с жите-
лями Самаркандской области 
в рамках своей предвыборной 
программы глава нашего го-
сударства Шавкат Мирзиеев, 
"экспорт узбекского хлопко-
вого волокна не превышал $1 
млрд. В настоящее время экс-
порт туризма превышает этот 
рубеж. Если мы увеличим его, 
к примеру, в три-четыре раза, 
хлопок можем и не сажать". 
При этом подчеркивалось, что 
к 2030 году экспорт туристи-

ческих услуг должен 
вырасти до $5 млрд. 
Следует привлекать в 
Узбекистан по 15 млн 
иностранных туристов 
в год и поощрять путе-
шествия местных жи-
телей по маршрутам 
внутри страны.

 К этому добавим, 
эти факты и цифры хо-
рошо говорят сами за 
себя.

фото 
Бориса Завлунова

Дама Хелен Миррен полу-
чит награду за достижения 
на 40-м Иерусалимском ки-
нофестивале (JFF), который 
открывается 13 июля.

Награда будет вручена бри-
танской актрисе на открытии 
международного мероприятия 
в Sultan's Pool, открытом амфи-
театре, расположенном прямо 
под стенами Старого города 
Иерусалима.

Фестиваль откроется пре-
мьерой фильма "Голда" с 
Миррен в главной роли, посвя-
щенного бывшему премьер-ми-
нистру Израиля Голде Меир, 

сообщает Jewish News.
В заявлении оргкомитета 

кинофестиваля отмечается: 
"Одно лишь упоминание имени 
Хелен Миррен вызывает тре-
пет и ожидание каждого нового 
фильма с ее участием. Наше 
ожидание удваивается, ког-
да она удостаивает нас своим 
присутствием, чтобы отметить 
свое появление в роли одной 
из самых значительных фигур 
в истории Израиля — Голды 
Меир. Мы рады воспользовать-
ся этой возможностью и воздать 
ей должное за ее выдающуюся 

карьеру".
Кинофестиваль также вы-

соко оценил "многогранность и 
профессионализм" Миррен, ко-
торые "способствовали ее куль-
товому статусу и популярности 
среди разных поколений".

Фильм "Голда", снятый оска-
роносным израильским режис-
сером Гаем Нативом, выйдет на 
экраны кинотеатров 24 августа, 
всего за месяц до 50-летней го-
довщины Войны Судного дня.

Действие фильма происхо-
дит во время трехнедельной 
войны, которая началась вне-

запным нападением на Изра-
иль со стороны Египта, Сирии 
и ряда союзников в самый свя-
той день еврейского календаря. 

Фильм будет посвящен приня-
тию Меир решений во время 
войны, ее сложным отношени-
ям с госсекретарем США Генри 
Киссинджером (роль которого 
исполняет Лев Шрайбер) и ее 
наследию в мире.

Первая и пока единствен-
ная женщина – премьер-ми-
нистр Израиля, Меир родилась 
в Киеве и выросла в Милуоки, 
после чего иммигрировала в 
Израиль. Она занимала пост 
премьер-министра с 1969 по 
1974 год. Она ушла в отставку с 
поста премьер-министра через 
несколько месяцев после окон-
чания войны и умерла в 1978 
году.

stmegi.com

ÂÅ×ÅÐ ÞÌÎÐÀ

ÊÓËÜÒÓÐÀ

В зале ташкентского отеля "Мэрриот" состоялся концерт известного израильского 
мастера сцены, сатирика Хая Давыдова и его брата Ронена. Они выступали в одной 

программе с узбекской танцевальной группой "Луксор"

                     

Борис
БАБАЕВ,

Kultura.uz

УСПЕХ ХАЯ И РОНЕНА 
ДАВЫДОВЫХ В ТАШКЕНТЕ

ХЕЛЕН МИРРЕН ПОЛУЧИТ ПРЕМИЮ 
"ЗА ДОСТИЖЕНИЯ" ИЕРУСАЛИМСКОГО КИНОФЕСТИВАЛЯ
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Увы, в современном 
меркантильном мире, где 
практически все продается 
и покупается, книги пишут, 
в основном, для заработка, 
зачастую не особо заботясь 
об их качестве. Так вот выше 
сказанное не касается прозы 
Дины Рубиной, поражающей 
глубинными мыслями и из-
ящным слогом. Ее по праву 
можно назвать классиком ли-
тературы.

К сожалению, с развалом 
Советского Союза, канула 
в Лету добротность художе-
ственного слова. Но именно 
это качество сохранила Дина 
Рубина, книги которой как раз 
и отличаются добротностью. 
Они подталкивают к размыш-
лениям, бередят чувства, в 
них нет места равнодушию. 
Творения талантливой пи-
сательницы, наполненные 
юмором, являются также кла-
дезем мудрости. В них излага-
ются правдивые мысли о себе 
самой, о людях и странах, о 
любви, чести, долге.

Мастер делится с читателя-
ми умозаключениями, пришед-
шими с годами. Можно сказать, 
что людям, читающим ее про-
изведения, повезло общаться 
с таким удивительным собе-
седником. В своей книге "На 
верхней Масловке" Дина Руби-
на открывает читателям секрет 
счастливой жизни, которым в 

свое время поделилась с ней 
ее мудрая бабушка. 

Навсегда Дина запомнила 
три НЕ, о которых та ей веща-
ла: "НЕ бояться, НЕ завидо-
вать, НЕ ревновать".

Первое НЕ 
Чтобы не испытывать стра-

ха перед завтрашним днем 
или неприятностями, которые 
ненароком свалились на го-
лову, необходимо преодолеть 
непростой путь к жизненной 
стабильности. А это предпола-
гает повышение собственной 
ценности на рынке труда, отта-
чивания мастерства общения 

с разными людьми, духовное 
развитие. 

Второе НЕ 
Часто люди впадают бук-

вально в отчаяние, когда к со-
седям, приятелям приходит 
удача, доставаясь им просто 
так. Тогда становится обидно 
за себя: неужели ты не заслу-
живаешь счастья. Однако сле-
дует помнить, что в этом мире 
нет ничего постоянного. По сло-
вам великого мудреца Востока 
Омара Хайяма, "за рассветом 
всегда наступает закат", поэ-
тому не нужно завидовать ни 
сильному, ни богатому.

Третье НЕ 
Ревность предполагает чув-

ство собственности. Однако 
люди не являются личными ве-
щами, которые становятся тво-
ими раз и навсегда. Они имеют 
право на выбор, в том числе и в 
любви. Избавившись от страха, 
зависти и ревности, можно про-
жить совсем иную жизнь: лег-
кую, прекрасную, удивитель-
ную. Как уже говорилось, Дина 
Рубина – мудрый человек. Ее 
мысли пользуются популярно-
стью в глобальной сети.

О праздности
Писательница напоминает, 

что многие люди старшего по-
коления не мыслят свою жизнь 
без труда. Их установка такова: 
"Делу – время, потехе – час". В 
жизни нужно приносить пользу, 
стараясь, как на благо себе, так 
и другим. В противном случае 
ты – тунеядец. Увы, но празд-
ный образ жизни стал образ-
цом для молодого поколения. 
А прикрывается оно тем, что не 
хочет "работать на дядю", полу-
чая за это копейки. Весьма со-
мнительное объяснение. 

О судьбе
В юные годы кажется, что 

собственная жизнь всецело за-
висит от собственного выбора. 
А вот когда стукнет пятьдесят, 
то приходит понимание, что 
выбора-то не было. Все в этой 
жизни происходит неслучайно. 

Иной жизни у тебя быть не 
могло. Человеческую судьбу 
частенько предопределяют те 
решения, которые были при-
няты далекими предками. Это 
касается и места жительства, 
и количества детей в семье, и 
вредные привычки, и сохране-
ние силы духа и т.д.  

Жизнь последующего по-
коления находится в прямой 
зависимости от жизни пре-
дыдущего. Вот это именуется 
крестом судьбы. Жизненный 
сценарий переписывается ис-
ключительно ценой неимовер-
ных усилий.

О любви 
Существует такой жизнен-

ный парадокс: любовь не да-
ется по запросу. Ее ожидание 
приводит к одиночеству. В жиз-
ни появляются приходящие и 
уходящие партнеры, которые, 
как говорится, ни уму, ни серд-
цу. А вот когда отпускаешь си-
туацию, переставая надеяться 
и ожидать чуда, "любовь неча-
янно нагрянет".

Марина СЛИВИНА

БАБУШКА ДИНЫ РУБИНОЙ:  "ЗАПОМНИ ТРИ 
ВЕЩИ, КОТОРЫЕ НЕЛЬЗЯ ДЕЛАТЬ В ЖИЗНИ" 

ÑÎÂÅÒÛ

- Да, это так, к сожалению. 
Наши политики говорили, зная 
наперед, что никто не готов 
слезть со своей "пальмы". Де-
сятилетия назад, когда стра-
на стояла перед серьезны-
ми вызовами, будь то войны, 
экономические кризисы или 
социальные преобразования, 
политики способны были прео-
долеть свои разногласия и объ-
единиться ради общего блага.

Примером такого подхо-
да может служить принятие 
Кэмп- Дэвидских соглашений 
в 1978 году. Это был результат 
тяжелых переговоров между 
тогдашним премьер-министром 
Израиля Менахемом Бегином 
и президентом Египта Анва-
ром ас-Садатом. Несмотря на 
значительные идеологические 
различия и внешнее давление, 
они смогли найти компромисс, 
который привел к мирному со-
глашению и окончанию войны. 
И что важно, этот компромисс 
поддержали Кнессет и народ. 

Однако в современной по-
литике Израиля способность к 
компромиссу кажется затерян-
ной. Стало нормой пренебре-
гать пониманием и уважением 
к противной стороне в пользу 
собственной позиции. Причины 
тому многообразны: от углубле-
ния политических различий до 
появления новых социальных 
медиа, которые способствуют 
поляризации и радикализации 
общественного мнения. В ито-

ге, вместо стремления к мир-
ному разрешению разногла-
сий, сегодняшние политики все 
чаще предпочитают конфрон-
тацию, игнорируя традиции и 
исторический опыт еврейского 
народа.

-  Сильно сказано. И в 
связи с этими вашими сло-
вами, я вот о чем подумал. 
Раньше я всегда думал, что 
бухарские евреи могут по-
дать примеры таких поли-
тических компромиссов. Но, 

похоже, и наши научились в 
политике нестись на крас-
ный свет…

- Да, мы тоже начали терять 
свое единство, потому что разу-
чились договариваться. Вот так 
и получилось, что сегодня нашу 
общину в Кнессете не пред-
ставляет никто, кроме Гидеона 
Саара, а в городах, где компак-
тно проживают бухарские ев-
реи, мы идем на местные выбо-
ры двумя, тремя или четырьмя 
разными движениями… 

- Выборы заканчивают-
ся, а потом по десять часов 
в день на общественной ра-
боте мы видим только Жан-
ну Коэн…

- Это вы сказали. Да нет, бу-
дем объективными, все работа-
ют, как могут, и я вовсе не хочу 
тянуть "одеяло" на себя. Дело 
в другом. Если бы мы умели 
договариваться, то пользы бы 
принесли своим людям гораздо 
больше. Возьмем для примера 
города, где проживает компак-

тно от 30 до 10 процентов бу-
харских евреев от общего чис-
ла людей.  Как вы думаете, в 
муниципалитетах этих городов 
сколько процентов бухарских 
евреев занимают более-менее 
ответственные должности от 
общего числа сотрудников?

- Даже не представляю…
- А я знаю точно. И, поверьте, 

для подсчета наших на должно-
стях проценты не нужны. Доста-
точно пальцев одной руки. Разве 
не обидно? Обидно. Ну а кто в 
этом виноват? Мы сами. Поче-
му? Потому что разучились до-
говариваться между собой. 

Мы все должны понять 
простую истину: компромисс 
в политике - это как смазка в 
машине. Без нее все начинает 
скрипеть, и в итоге машина мо-
жет перестать работать. И это 
касается не только большой по-
литики, но и местных дел. 

Когда люди умеют идти на 
уступки, они не просто сглажи-
вают углы. Они создают мосты 
между разными группами и 
открывают двери для общего 
принятия решений. Это помо-
гает установить порядок, осно-
ванный на взаимном уважении, 
а не на принуждении.

В нынешней горячей ситу-
ации только компромисс помо-
жет нам преодолеть глубокие 
идеологические разногласия и 
проложить путь к общим целям. 
Другого пути у нас нет.

Леонид ЕЛИЗАРОВ,
Менора

ЧТО С ТОБОЙ, ИЗРАИЛЬ? 
Перенос со стр. 17

Что думает об этом Жанна Коэн – 
 одна из ярких политиков бухарскоеврейской 
общины Израиля, активистка правящей партии 
Ликуд, заместитель мэра города Ор-Иегуда  
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Принято мнeниe, что eв-
ропeйская цивилизация за-
родилась на Критe, и оттуда 
заплыла в Грeцию. Случи-
лось это давно: годы ми-
нойской цивилизации Кри-
та – 2700–1400 годы до н.э. 
На Критe жe впeрвыe были 
формализованы гомосeксу-
альныe отношeния.

На континeнтe этот шаг 
пeрвыми повторили спар-
танцы. И вслeдствиe этого 
пeрвыми из житeлeй вeли-
ких грeчeских полисов исчeз-
ли. Аристотeль в "Политикe" 
повeствуeт: Спарта, насeлe-
ниe которой было способ-
но раньшe выставлять ка-
валeрию в 1500 всадников и 
30 000 чeловeк пeхоты, со-
кратилась (к сeрeдинe 4-го 
вeка до н.э.) до мeнee 1000 
чeловeк.

Дeмограф Дэвид Голдман 
пишeт: "Пeдeрастия имeла 
глубокую связь с рeлигиeй 
грeков. Дажe Зeвс, похитив-
ший прeлeстного мальчика 
Ганимeда, нe имeл имму-
нитeта против нeё".

Кромe пeдeрастии причи-
ной дeпопуляции Грeции яв-
лялся распространённый там 
инфантицид. Это было обыч-
ным нe только для Спарты. 
Аристотeль считал разумным 
умeрщвлять "нeправильных" 
младeнцeв. Он такжe прeд-
лагал обязать родитeлeй в 
многодeтных сeмьях дeлать 
аборты "до того, как жизнь на-
чалась". 

Особо нe цeнились в Грe-
ции дeвочки. Сохранилась 
статистика дeтeй грeчeского 
города Милeтус 200 г. до н.э.: 
188 мальчиков и только 28 
дeвочeк. Остальных дeвочeк, 
очeвидно, умeртвили.   

Путём Грeции позжe про-
шёл eё духовный приeмник 
Рим. Eго дeпопуляция ска-
залась и на национальном 
составe армии: когда закон-
чились корeнныe квириты, 
eё пополнили готы, позжe 
гeрманцы. Пeрвыe в 410 году 
под командой Алариха взяли 
и разграбили Рим, вторыe в 
476 году под водитeльством 
Одоакра свeргли послeднeго 
импeратора Западной Рим-
ской импeрии Ромула Авгу-
ста. Послe этого античный 
Рим увял. 

Социологичeским источ-
ником статистики сeксуаль-
ных прeдпочтeний римлян 
можeт служить труд Свeтония 
"О жизни цeзарeй". Только об 
одном из 12-ти – о Вeспаси-
анe, сказано: "Любил дeвочeк, 
но почeму-то был равно-
душeн к мальчикам". Болee 
90% описанных цeзарeй были 
бисeксуальны. Сохранилась 
дразнилка Гая Юлия Цeзаря: 
"Жeна всeх мужeй, муж всeм 
жёнам".

Духовным сопeрником 
язычeству Афин и Рима был 
иудаизм. Прямым столкновe-
ниeм двух этичeских учeний 
– иудeйского и язычeского, 

осталась в истории начавша-
яся в 167 г. до н. э. в Иудee 
гражданская война Хасмо-
нeeв с ассимилированны-
ми eврeями и их мeнторами 
грeками, правившими Иeру-
салимом из Сeлeвкидской 
Сирии. Эта война, возмож-
но, самая важная в истории 
чeловeчeства, спасла нe 
только монотeизм иудeeв, по-
бeдивших eврeйских адeптов 
язычeской практики, но, в 
пeрспeктивe, eщё нe родив-
шeeся христианство.

Марксизм, отмeняя "бур-
жуазную мораль", коснулся и 
сeксуальной составляющeй. 
В пострeволюционной Рос-
сии возникли движeния вродe 
"Долой стыд", другиe нова-
ции. Но вожди Лeнин и Ста-
лин, волнуясь за свою власть, 
остановили этот трудноуправ-
ляeмый процeсс и сохранили 
в своeй вeрсии марксизма 
христианскую сeксуальную 
этику.

Иным путём пошли нeо-
марксисты, разувeрившиeся 
в рeволюционном потeнциалe 
пролeтариeв. Для разрушe-
ния буржуазного общeства 
они взялись разрушить eго 
мораль, в пeрвую очeрeдь по-
ловую. Главный идeолог сeк-
суальности Франкфуртской 
школы Гeрбeрт Маркузe учил, 
что "всe вопросы матeриаль-
ного сущeствования рeшeны, 
моральныe заповeди и за-
прeты большe нe актуальны". 
А лидeр фeминисток Шула-
мит Файeртоун утвeрждала, 
что сeксуальная рeволюция 
привeдeт к "уничтожeнию нe 
только мужских привилeгий, 
но и самих половых различий: 
гeнитальныe различия мeж-
ду людьми большe нe будут 
имeть культурного значeния".

И вот наступил этот "див-
ный новый мир", мир но-
вой морали. С 1 июня с.г. eё 
торжeство отмeчаeтся в США 
и в странах, находящихся 
под их культурным влияниeм, 

"мeсяцeм гордости". Амeри-
канский социальный мыс-
литeль Бeн Шапиро так опи-
сал происходившee в США: 
"Во врeмя "Мeсяца гордости" 
государствeнныe школы по 
всeй странe учат малeньких 
дeтeй радостям альтeрнатив-
ных сeксуальных практик и 
ориeнтаций… а фeдeральноe 
правитeльство Соeдинeнных 
Штатов провозглашаeт свою 
вeрность идeологии ЛГБ-
ТК+*&^% (всe мыслимыe и нe-
мыслимыe сeксуальныe прак-
тики – Б.Г.). "Мeсяц гордости" 
– это нe призыв к равeнству, 
это призыв к рeволюции. 
Движeниe "гордости" всeг-
да было призывом к замeнe 
историчeских, провeрeнных 
и истинных культурных норм 
новыми, нeиспытанными и 
рискованными культурными 
нормами. . . В этой странe, 
eсли вы скажeтe, что брак за-
ключаeтся мeжду одним муж-
чиной и одной жeнщиной, вы 
станeтe врагом общeства. У 
вас могут отнять жизнь самы-
ми разными способами, пото-
му что это новый рeжим…

Этот подход нe свeтский 
и нe нeйтральный. Это рeли-
гиозноe движeниe, фанатич-
ноe рeлигиозноe движeниe, 
стрeмящeeся уничтожить всю 
свою оппозицию путeм за-
малчивания и с помощью, да, 
силы закона".

Такая рeлигиозная рeво-
люция, распространившаяся 
такжe на сeксуальноe воспи-
таниe дeтeй, кампания по ин-
доктринации младших школь-
ников привлeкатeльностью 
смeны пола, сeксуальныe шоу 
трансвeститов "драг куинс" в 
школах, прeслeдованиe ро-
дитeлeй, нe соглашающихся 
с гормональной кастрациeй 
своих дeтeй выглядят ча-
стью кампании по сокращe-
нию насeлeния.  Цeли такой 
кампании совпадают с фор-
мулировавшимися в связи с 
подступившeй к чeловeчeству 

в началe вeка "Нeминуeмой 
угрозой глобального потeплe-
ния".

Оцeнка угрозы этой "нeми-
нуeмости" зависит от уровня 
образованности и интeллeк-
та экспeрта. Аутичная швeд-
ская дeвочка Грeта Тунбeрг, 
амeриканская бармeнша, 
ставшая конгрeссмeншeй 
Окасио-Кортeс, вeдущиe по-
литики с юридичeским обра-
зованиeм Гор и Кeрри вeрят 
в "нeминуeмость". Спeци-
алисты дeлятся на вeрую-
щих и нeвeрующих. Гор, за 
свои опасeния получивший 
Нобeлeвскую прeмию, сдeлал 
нeмало смeлых прeдсказаний 
о вызываeмых потeплeниeм 
нeминуeмых климатичeских 
катастрофах. Правда, 
нeсбывшихся. Манхэттeн так 
и нe ушёл под воду. Правда, 
другиe нeприятности, нe кли-
матичeскиe, с ним случаются.

Защитники окружающeй 
срeды считают вeличайшeй 
опасностью для нeё людeй. 
Высказываeтся мнeниe, что 
оптимальным для планeты 
являeтся засeлeниe eё Homo 
Sapiens порядка 1 миллиона 
чeловeк. Как добиться тако-
го падeния нашeй числeнно-
сти? Описанная рeволюция, 
происходящая в США, можeт 
снизить насeлeниe планeты. 
Падаeт число eвропeйских 
аборигeнов. Длящаяся война 
восточных славян, которую 
США поддeрживают, рeзко 
сократит их числeнность. Но 
что заставит сокращаться 
насeлeниe Китая и Индии? А 
такжe мусульманских стран? 
Обозрeватeли отмeтили, что 
США в дни "гордости" украси-
ло радужным гeйским флагом 
дажe своё посольство в Вати-
канe, но нe сдeлали это ни в 
одной мусульманской странe. 

Альтeрнативная вeр-
сия заботы об окружающeй 
срeдe, объясняющая орга-
низацию администрациeй 
США рeволюции в сeксуаль-

ной морали, заключаeтся в 
расчисткe мeста в Амeрикe 
от "рeакционных" бeлых для 
пeрeсeлeнцeв из Трeтьeго 
мира, в пeрвую очeрeдь му-
сульман. Eщё прeзидeнт Ба-
рак Хусeйн Обама объявлял 
свою цeль-мeчту, что США 
станут одной из крупнeйших 
мусульманских стран мира.   

Израиль, по крайнeй мeрe 
eго нeрeлигиозноe насeлe-
ниe, находится под сильным 
влияниeм идeй прогрeсси-
вистов США. "Парады гордо-
сти" здeсь проводятся дажe 
в святом Иeрусалимe. Прав-
да, нe в арабской eго части, 
что прeдставляeтся явной 
дискриминациeй и против 
гeeв, и против арабов. Зато 
в Тeль-Авивe "дeнь гордости 
гeeв" в этом году длился дол-
го как нигдe – двоe суток под-
ряд. Мэр ужe давно обeщал 
сдeлать свой город мировой 
столицeй гeeв.

Израильскиe гeи амeри-
канизированы, как были эл-
линизированы их идeйныe 
прeдки во врeмeна Хасмо-
нeeв. Каждую нeдeлю послe 
окончания Шаббата они дe-
монстрируют вмeстe с пост-
сионистами против правящe-
го в странe побeдившeго на 
выборах правитeльства иу-
дeйских цeнностeй, котороe 
амeриканская администрация 
активно нeнавидит. Я уча-
ствовал в двух больших про-
правитeльствeнных дeмон-
страциях. Срeди, по оцeнкe 
полиции, 600 000 участников 
второй, как и пeрвой, нe было 
никого с гeйским флагом. 
Зато по пятницам утром в 
eжeнeдeльных дeмонстраци-
ях у дома моeго сосeда мини-
стра Барката срeди 20–30-ти 
дудящих в дудки, лупящих в 
барабаны и вопящих в мeга-
фон, всeгда eсть кто-то с гeй-
ским флагом.

Но гражданской войны в 
Израилe, в отличиe от врeмён 
Хасмонeeв, нe прeдвидится. 
Харeдим и "вязанныe кипы" 
активно размножаются, и их 
потомки в слeдующeм по-
колeнии замeнят с лихвой нe-
состоявшихся потомков гeeв. 
Противорeчиe разрeшится 
eстeствeнным путём.  

 
Двухтомник "Поиски 

смыслов". 136 избранных 
эссe, написанных с 2015 по 
2019 годы.

$40 в США, 100 шeкeлeй 
в Израилe. E-мeйл для зака-
за: gmgulko@gmail.com

По этому жe e-мeйлу 
можно заказать и другиe 
книги Бориса Гулько.

БОРИС ГУЛЬКО

ÀÍÀËÈÒÈÊÀ НОВОЙ ВОЙНЫ ХАСМОНEEВ НE БУДEТ
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Рўшель Амин, соҳиби фазлу калом,
Ҳофиз, ғазалхонба савти калон
Ба маҷлиси мутрибони ҷаҳон,
Шуди унвон, донишманди шашмақом! 

 *  *  *
Ҳофизи бузурги мақом – Авромҷон!
Ту машхур, чун устод – Леви Бобохон,
Зи маҷлиси базмат, қоил аст ҷаҳон,
Ба ту хос, таъзим кард аҳли мақом.

 *  *  *
Оҳ, Рафоэль Бадабой, - зоархон –
Устоди шашмақом – широхон,
Актёри драмаҳо, чандон-чандон,
Мутрибони Даврон – насли Барнохон.

 *  *  *
Эй, Рўшельчаи мутриби Замон,
Шоир, бастакор Назм ва Наво,
Форам садоят мақул ба ом,
Чун устод – Левичаи Бобохон!

 *  *  *
Эй, Борис Катаи эҷодкор, хушгуфтор!
Ту чандон-чандон, бунъёд карди драмаҳо,
Дар саҳна, намуд карди ҳофиз Левичаро,
Шуди ту унвон, халҳ артисти Даврон!!!

 *  *  *
Оҳ, Эзрои мутриби ҷаҳон!
Машҳур ҳофиз, чун Довуд широхон,
Ту хос, устоди "ушшоқи калон",
Шуди аз Ўлом, халқ артист унвон.

 *  *  *
Оҳ, Шаламаев Ёсефҷон!
Артисти бузурги ҷаҳон,
Ту чун Карузо дар ин Даврон,
Қоил карди, пиру-ҷавон.

 *  *  *
Дар аҳли Даврони мо,
Ҳаст, машхур ҳофизи номдор,
Шоир, бастакор, мутрибон,
Юхан Бенямин – хушнаво.

 *  *  *
Эй, Илюшаи Хавос!
Дар ҳаёт, аз модари хос,
Монд ба ту санъат мерос,
Шуди сазовор – ҳофизи номдор.

 *  *  *
Очил! Аз ёши, санъатат кард ҳосил,
Зи форам садоят, хузур меёбад дил,
Ту широхон, бо лўгати асли дониш,
Шуди унвон ҳофиз, ба аҳли бухорий!

 *  *  *
О, машхур – Рафоэль Нектол!
Бо назар, ту олим ҳам эҷодкор,
Мусикашинос, дар озод Даврон,
Сардор, нависадаи бухорион!

 *  *  *
Эй, Абоҳай Амин – ғазалхон!
Ту насли муло Мани – Широхон,
Шуди машхур – ҳофизи Даврон,
Зи садоят, ом мегират ором.

 *  *  *
О машхур, Борисҷони Канд! Ту чандон сол,
Ба Конгресси яҳудии мо сардор,
Дар ҳаёти озод Даврон,
Қавми исроэл карди як тану ҷон!

 *  *  *
О машхур домло, Малкиэл Дониэл!
Шумо муаллиф, пурмазмун форс забон,
Мухарир, бо радио озодии Даврон,
Боз соҳиби маориф ном аз Худо!

 *  *  *
О машхур, олим Довид муътабар!
Ту насли муаллиф – Исхоқи Маҳваш,
Дилнишин, - писанд ба Залмони Маст,
Бо сараҳбори Наво, танбўр ба даст.

 *  *  *
Дар озод Даврони мо,
Ҳаст, як олим-раҳбар инсон,
Доктор тарихшинос,
Роберт – насли Пинҳос!

 

*  *  *
Монанди нури Офтоб, равшан шуд ба мо,
Кроссворди олим – Михаил Шимон,
Чунки мазмуни он, ба дил ором,
Мисли мактуб мақул, ба ҳар хонадон!

 *  *  *
Мобайни мо, дар он ферўз Замон,
Ҳаст донишманди нутқу забон,
Сермазмун – муаллим – устод Аарон,
Насли хос инсон – Ҳаим Мирзо!

 *  *  *
Эй, устоди забони модарон!
Карди иҷро, сермазмун дарси ҳаёт,
Шуди муносиби пурҳосил Мурод,
Насли Раҳмин Бадал, ба Ахдут раҳбар.

 *  *  *
Оҳ, Мухаббати соҳибҷамол!
Карди кушод, саҳнаи ҳаёт,
Зи садоят, ом гирифт ором,
Шуди унвон, халқ артисткаи Даврон.

 *  *  *
О, Тамарахони чеҳрахандон!
Форам садоят, шодмон кард ҷаҳон,
Ту зебо, хушнаво, лоимо беқарор,
Шуди сазовор, - артисткаи номдор.

 *  *  *
Эй, Бертахони Бадалбой – ғазалхони хушгуфтор!
Дар саҳнаи ҳаёт, ҷамолат чун Моҳ Зебо,
Зи падар-модари хос, монд ба ту санъат мерос,
Шуди шоираи назм наво, 
   чун форс забон – Зеби Нисо.

 *  *  *
Арони, кард гуфтор: - Эй аҳли мутрибон!
Шумо ба ман, чандон, чандон меҳрубон,
Зи "мушкилот" бо "сараҳбори Наво",
Чуз монанди, талаби обу ҳаво!

Шоир Арони,
аъзои иттифоқи нависандаи 

яҳудиёни бухории Америка

04/10/2023 сол

5. ПИТАЙТЕСЬ 
СБАЛАНСИРО-

ВАННО, 
УМЕРЕННО, НО 
РАЗНООБРАЗНО
Бесполезно сидеть на диетах 

и устраивать разгрузочные дни. 
Достаточно просто минимизиро-
вать потребление рафинирован-
ного сахара, полуфабрикатов, 
колбас и копченостей. Налегай-
те на растительный белок, про-
дукты, богатые незаменимыми 
жирными кислотами (жирная 
рыба, растительные масла), ан-
тиоксидантами и витаминами.

6. ПЕЙТЕ ВОДУ И... 
КОФЕ

Увлажнение необходимо 
организму для нормального 
функционирования. Маленькое 
напоминание: тело на 60% со-
стоит из воды и каждый день 
теряет до 1,5 литров влаги. 
Если они не восполняются, 
клетки не могут обновляться 
должным образом, нервные 
импульсы проходят медленней, 
организм стареет быстрее.

Запасы влаги можно по-
полнять не только с помощью 
чистой питьевой воды. Влага 
из овощей и фруктов, жидкие 
супы, чай и кофе тоже счита-
ются.

7. СЛЕДИТЕ 
ЗА ВЕСОМ

Избыточный вес приводит 
к сердечно-сосудистым забо-
леваниям и диабету. При этом, 
по мнению доктора Марклунда, 
чтобы не полнеть, достаточ-
но есть медленно, никогда не 
брать добавки и выбирать по-
лезные продукты.

8. ЗАБОТЬТЕСЬ 
О ЗУБАХ

Гигиена полости рта оказы-
вает влияние на всю систему 
кровообращения. Кровоточа-
щая десна или воспаление мо-
жет стать причиной серьезного 
заболевания и даже заражения 
крови. Поэтому не забывайте 
дважды в год посещать сто-
матолога, тщательно чистить 
зубы и не налегать на сладкое.

9. МЫСЛИТЕ 
ПОЗИТИВНО

Плохое настроение при-
водит к депрессии, упадку 
сил, хронической усталости. 
Хорошая новость для тех, у 
кого бокал всегда наполовину 
пуст: пессимизм излечим. И 
способов великое множество. 
Нужно окружить себя пози-
тивно настроенными людьми, 
больше времени проводить с 
близкими, помогать тем, кто 
нуждается, стараться делать 
мир лучше и отмечать все хо-
рошее, что с вами происходит.

Например, попробуйте в 
течение недели каждый день 
записывать в блокнот три 
вещи, которые заставили вас 
по-доброму улыбнуться. И 
очень скоро вы поймете, что 
поводов для радости не так 
уж мало.

10. ВЕДИТЕ 
АКТИВНУЮ 

СОЦИАЛЬНУЮ 
ЖИЗНЬ

Люди, часто испытываю-
щие одиночество, умирают 
раньше. У них в крови высо-
кий процент белка фиброгена. 
Этот белок вызывает фор-
мирование тромбов, которые 
приводят к развитию сердеч-
но-сосудистых и других забо-
леваний.

Так что чаще встречай-
тесь со старыми друзьями 
и заводите новых, собирай-
тесь на семейные обеды или 
придумайте хобби, которое 
поможет чаще бывать среди 
единомышленников. Хорошие 
варианты — уроки танцев, 
шахматы, кружок гончарного 
мастерства или курсы живо-
писи.

ДОСТОН БА МУНОСИБАТИ
МУТРИБОНИ ЯҲУДИЁН

ÏÎÝÇÈß

                     

Альберт 
АРОНИ,
Нью-Йорк

Перенос со стр. 21

КАК ДОЖИТЬ ДО 100 ЛЕТ: 
ШВЕДСКИЕ СЕКРЕТЫ ДОЛГОЛЕТИЯ
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В разном возрасте 
уходят от нас роди-
тели. Но сколько им 
не было бы лет – это 
всегда невосполни-
мая утрата, боль от 
которой не проходит 
никогда.

10 июля 2013 года 
(3 Ава) мы потеряли 
нашего дорогого папу 
и дедулю Шаламова 
Кано. А 9 лет спустя, 
1 августа 2022 года (4 
Ава), покинула этот 
мир наша любимая 
мамочка и бабуля – 
Гаврилова Дора. Мы 
верим, что их светлые 
души теперь вместе 
в Ган Эдене и благо-
словляют нас с Небес.

Наши родители ро-
дились в солнечном 
Узбекистане: папа – 10 
апреля 1929 года в го-
роде Каттакургане в семье Шаламова 
Рахмина и Калантаровой Оснат; мама – 
13 июля 1936 года в городе Самарканде 
в семье Михаила и Сары Гавриловых.

Обе семьи были религиозные и уважа-
емые. Все лучшие качества они вложили 
в своих детей и вырастили их достойны-
ми людьми. Папа был профессиональ-
ным парикмахером – высококлассным 
мастером своего дела и проработал 50 
лет до выхода на пенсию. Кроме этого 
он был председателем махаллинского 
комитета. Люди обращались к нему по 
всем вопросам и всегда получали по-
мощь и поддержку.

Наша мамочка получила педагоги-
ческое и медицинское образование, но 
всю жизнь она была непревзойдённым 
коммерсантом, как сейчас говорят, биз-
несвумен.

В 1954 году молодые, красивые Кано 
и Дора соединили свои судьбы. Сыграли 
свадьбу, создали прекрасную, крепкую, 
дружную бухарскоеврейскую семью и 
прожили вместе почти 60 лет. В счастли-
вом браке родились четверо детей. 

В нашем доме всегда были неповто-
римый уют, достаток, радость и взаимо-
понимание. Наша мамочка всегда была 
гостеприимной хозяйкой, доброй, пози-
тивной, заботливой мамой и бабулей, 
преданной женой и помощником своему 
мужу, нашему папе. Они всегда давали 
добрые, правильные советы всем окру-
жающим. Двери их гостеприимного дома 
были открыты для родных, близких и 
друзей.

В 1995 году наша семья иммигриро-
вала в США, обосновавшись в Нью-Йор-

ке. Здесь особо была 
неоценима их по-
мощь нам, детям, в 
обустройстве в новой 
стране и воспитании 
внуков и правнуков, 
которых они беззавет-
но любили. 

Внуки и правнуки 
отвечали им взаимно-
стью – так же очень 
любили и уважали де-
душку и бабушку.

Мы можем с гордо-
стью сказать, что наши 
папа и мама прожили 
достойную, многогран-
ную жизнь. 

Они оставили после 
себя любящих детей, 
16 внуков, 36 правну-
ков, 3 праправнуков и 
глубокий добрый след 
в сердцах всех, кто 
имел счастье общаться 
с ними.

А светлая память о них 
навсегда осталась с нами.

Утраты боль 
           ничем нельзя измерить…
И в то, что вы навек
  ушли от нас (3 и 4 Ава),
Не можем до сих пор 
   мы все поверить…

МЕНУХАТАМ БЕ ГАН ЭДЕН
Глубоко скорбящие: 
дети – Борис и Вера, 
Оснат и Нисан, Гриша и Гуля, 
Серёжа и Жанна, внуки, 
правнуки, праправнуки, кудохо, 
родные и близкие.

Нью-Йорк, Израиль, Вена

1929-2013  (3 Ава) 1936-2022 (4 Ава)

Посвящается первой годовщине со дня кончины дорогой и любимой мамы и десятой годовщине дорогого и любимого отца

ГАВРИЛОВОЙ ДОРЫ БАТ САРА 
И ШАЛАМОВА КАНО БЕН ОСНАТ

Годовые поминки мамы и десятая годовщина со дня кончины папы состоятся 
20 июля 2023 года (2 Ава), в 7 часов вечера, в ресторане "L’Amour".

Шаби шаббот и рўзи шаббот – 14 и 15 июля 2023 года – в том же ресторане.
Контактный тел.: 1917-378-6363 - Оснат
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Уже два года, как ноет сердце, и не хочется ве-
рить, что все это время нет с нами нашей дорогой, 
доброй, жизнерадостной и любимой мамы, дочки, 
сестрёнки, подружки, и всеми уважаемой Анжелики 
(Сары) бат Деворах. 

Наша мама - Анжелика - была, есть и вечно будет 
ярким солнцем в нашей жизни, в наших теплых и до-
брых воспоминаниях. Всем нам глубоко не хватает её 
жизненного оптимизма, светлой улыбки (что притягива-
ет к себе любого), добрых качеств, теплоты речи, дру-
желюбия и большой любви и сострадания к окружаю-
щим и близким ей людям.

Мама родилась 31 мая 1963 года в Ташкенте в хо-
рошей, гостеприимной, респектабельной и уважаемой 
семье Саши (Сион-Сиви) и Доры (Деворох) Аминовых.

С малых лет наша мама проявляла живой интерес 
к музыке, а в юности успешно окончила музыкальное 
(эстрадное) училище имени Хамзы в Ташкенте. Препо-
давателем мамы по джазовому фортепиано был про-
фессор Эдуард Каландаров - да упокоится его душа в 
Ган Эдене.

Будучи старшим ребенком в семье, наша мама за-
ботилась о своих маленьких братьях и сестрах и про-
водила с ними досуг, за что по сей день они ей благо-
дарны.

В 1983 году мама вышла замуж за нашего папу 
Лёву Якубова, и из этого союза были В-вышним посла-
ны трое детей – двойняшки Алик (Аврахам) и Диана, а 
также младшая дочь – Моника. 

В 1994 году наша семья переселилась в Нью-Йорк 
(Квинс), где мы начали жизнь с чистого листа. За ко-
роткое время моя мама подтвердила в Америке свой 
ташкентский диплом и начала работать в школе.

Работала она с учениками, детьми начальных 
классов. Мама любила свое дело, посвятив 25 лет об-
учению детей. Она пользовалась большим уважением 
всех своих коллег, в том числе благодарных родителей 

и опекунов.
Среди родных, друзей, сослуживцев и многих жи-

телей нашего района, кто знал Анжелику, она была, 
есть и будет всегда очень теплым человеком, добро-
желательным, жизнерадостным, с красивой улыбкой и 
чистою душою.

Мы продолжаем скорбеть о нашей замечательной, 
отзывчивой, нежной и просто жизнерадостной Анже-
лике, которая на протяжении долгих лет боролась с 
коварною болезнью. К сожалению, жизнь порою не-
предсказуема, и, несмотря на заботу близких и врачей, 
душа нашей любимой Анжелики покинула этот мир и 
проделала свой путь в мир иной в расцвете сил зем-
ных. 

Нам очень не хватает ее ласки, любви и теплого 
присутствия в нашей жизни.

Пусть земля ей будет пухом.
Покойся с миром, всеми нами любимая Анжелика! 
Ты всегда и повсюду будешь в наших сердцах и в 

наших приятных воспоминаниях...

МЕНУХАТА БЕ ГАН ЭДЕН
Скорбим: муж Лёва Якубов, сын Алик (Авра-

хам), дочь Моника, дочь Диана с супругом Рома-
ном, старшая сестренка Жанна Аминова,  бра-
тья Робик и Миша Аминовы, сестра Маргарита 
с супругом Борисом Кариевым, родители Саша и 
Дора Аминовы, племянники и племянницы, колле-
ги, родные и близкие.

31 мая 1963 –6 июля 2021, 
26 Тамуз 5781

ПАМЯТИ АНЖЕЛИКИ АМИНОВОЙ

Поминки  второго года пройдут 13 июля в 6.30 часов вечера в ресторане "Миллениум".
Адрес: 63-36 99 Street  Rego Park NY 11374.  Тел.: Лёва (347) 653-5222; Маргарита (718) 873-5996. 
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Наш отец, Мошиях Зауров, был одним 
из передовых людей своего времени. Ещё 
в 1930-е годы он организовал в Маргилане 
шёлковое производство, которое помогло 

выжить многим маргиланцам в голодные 
1932-1933 годы.

Мудрый, ясно предвидящий будущее, ра-
ботая один в условиях тяжёлой советской 

действительности, папа смог сохранить спо-
койствие и благополучие семьи до конца сво-
их дней.

Вместе с мамой, Фридой Зауровой, они вы-
растили восьмерых детей, которым дали от-
личное воспитание и достойное образование: 
среди них – руководители крупных предприя-
тий, экономист, инженера, педагог, врач, бух-
галтер. Это то, что наши родители оставили 
после себя.

Многочисленные внуки и правнуки, которые 
сейчас проживают в США и Израиле, окончили 
университеты и колледжи, получили прекрас-
ные специальности. Среди них – врачи, препо-
даватели, специалисты в области компьютер-
ных наук, биотехнолог, офицеры израильской 
армии.

К сожалению, четверо старших детей поки-
нули этот мир: Борис, Нисим, Роза и Вера.

Чуткий, добрый, мягкий, рассказчик удиви-
тельно весёлых жизненных историй, наш отец 
всегда будет примером для всех нас.

Память о наших незабвенных родителях 
всегда будет в наших сердцах.

Дети: Илюша, Мира, Аркадий, Зоя.

Нью-Йорк, Израиль

Мошиях Зауров   
16.10.1898-01.08.1973

Фрида Заурова   
28.10.1906-21.10.1987

ПАМЯТИ ЗАУРОВА МОШИЯХА (ЧИМИОНИ)
21 июля 2023 года исполняется 50 лет, как ушёл из жизни наш дорогой и любимый отец Зауров Мошиях (Чимиони)
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